


KONDESTABLEA / 
CONDESTABLE

Kale Nagusia, 2

C/ Mayor, 2

Iruña 31001 Pamplona

948 224 249

Eskirotz kalea, 24

C/ Esquíroz, 24

Iruña  31007 Pamplona

948 366 655

ITURRAMA

Maiteminduen pas., 37

P.º de los Enamorados, 37

Iruña 31014 Pamplona 
948 132 190

JUSLARROCHA / 
 JUS LA ROCHA

Jose Vila eskola. Taxoare 
kalea, zk.g.

Escuelas José Vila. 
 C/ Tajonar, s/n

Iruña 31006 Pamplona 

948 292 802

ARROSADIA / 
MILAGROSA

 Sarriguren 
Kontzejuaren kalea, 3 

C/ Concejo de 
Sarriguren, 3

Iruña 31016 Pamplona

948 164 114

MENDILLORRI

Gortari Doktorearen plaza, zk.g.

Plaza Doctor Gortari, s/n

Iruña 31012 Pamplona

948 136 400

Salestarren plaza, 7.

Plaza Salesianos, 7

Iruña 31002 Pamplona

948 420 972

SANDUZELAI /
SAN JORGE

POMPELO

Servicio de Información Municipal 010 

www.pamplonaescultura.es

www.pamplona.es

  facebook.com/pamplonaescultura

  @Pamplonacultura

  @pamplonaescultura

 Pamplona es cultura

Depósito legal: NA 2505/2009 

010 Udal argibide-bulegoa 

www.pamplonaescultura.es/eu

www.pamplona.es/eu

  facebook.com/irunakulturada

  @irunakulturada

  @iruñakulturada

  Pamplona es cultura - Iruña kultura da

Lege-gordailua: NA 2505/2009



Jendeari arreta egiteko  ordutegiak Horarios de atención al público
Civivox guztiak. Astelehenetik larunbatera 
9:00-14:00 / 17:00-22:00

Kondestablea. Igandeak 
9:00-14:00 / 17:00-22:00

Iturrama, Mendillorri, Pompelo, Sanduzelai 
igandeetan irekia, programazioaren arabera.

Todos los Civivox. De lunes a sábado  
9:00-14:00 / 17:00-22:00

Condestable. Domingos  
9:00-14:00 / 17:00-22:00

Iturrama, Mendillorri, Pompelo, San Jorge 
Apertura domingos según programación.

Sarrera jardueretan Acceso a las actividades
Behin jarduera hasita, ezin izanen da jardueran 
sartu, eta sarreraren zenbateako ez da itzuliko.

Aldez aurretik izena eman behar diren 
jardueretan QR kodea irakurrita sartuko da. 
Kode hori posta elektronikoan jasoko da izena 
ematean.

Una vez comenzada la actividad no se permitirá 
el acceso a la sala ni se devolverá el importe de la 
entrada.

El acceso a las actividades que requieren inscripción 
previa se realizará mediante lectura de código QR 
que se recibe en el correo electrónico en el momento 
de la inscripción.

Itzulketak Devoluciones
Izena ematearen zenbatekoa soilik itzuliko da 
jarduera bere osoan edo hein batean garatzen ez 
bada.

El importe de la inscripción sólo se devolverá 
cuando no se preste o desarrolle la actividad total 
o parcialmente.

Datuen babesa Protección de datos 
Datuak babesteko araudia betetze aldera, jakizu 
Iruñeko Udala dela datu pertsonalak tratatzearen 
arduraduna, Udalak antolatutako jarduera eta 
ikastaroak kudeatzeko erabil daitezen. Baduzu 
eskubidea datuak eskuratzeko, okerrak badira 
zuzentzeko, eta ezabatzeko, Erregistro Orokorrean 
(kale Nagusia 2, 3011, Iruña) edota egoitza 
elektronikoan:  
www.pamplona.es

Jarduerak hirian erroldaturik dagoen jendearentzat 
dira; eta, beraz, Udalak udal-erroldan kontsultatuko 
ditu haien datuak, erroldatuta daudela 
egiaztatzeko.

En cumplimiento de la normativa de protección 
de datos se le informa de que el Ayuntamiento 
de Pamplona es el responsable del tratamiento 
de los datos de carácter personal y los datos 
serán utilizados con la finalidad de gestionar 
las actividades y cursos organizados por el 
Ayuntamiento. Tiene derecho a acceder a los 
datos, rectificarlos en el caso de que no sean 
correctos, suprimirlos así como otros derechos 
dirigiéndose al Registro General (C/ Mayor 
2, 31001, Pamplona) o a la sede electrónica. 
Puede consultar el listado de tratamientos y la 
información adicional en www.pamplona.es

Las actividades están dirigidas a las personas 
empadronadas en la ciudad por lo que el 
Ayuntamiento consultará sus datos en el 
padrón municipal con el fin de verificar su 
empadronamiento.

Prezioak eta ordaintzeko erak Precios y modalidades de pago
Iruñeko Udalaren 'Udalak edo haren erakunde 
autonomoek antolatutako hezkuntza, kultura, 
kirol, gizarte edo osasun sustapeneko ikastaro 
eta jardueretan sartu, izena eman edo 
matrikulatzeagatik ordaindu beharreko prezio 
publikoak arautzen dituen araua' (10. araua) 
aplikatuko da.

Ordainketa banku-txartelaren bidez eginen da, 
aurrez aurre, telefonoz edo online.

Se aplican los precios y bonificaciones recogidos 
en la 'Norma reguladora de precios públicos 
por entrada, inscripción o matrícula en cursos 
y actividades de carácter educativo, cultural, 
deportivo, social o de promoción a la salud 
organizados por el ayuntamiento o sus organismos 
autónomos' (Norma número 10) del Ayuntamiento 
de Pamplona.

El pago se realizará mediante tarjeta bancaria de 
manera presencial, telefónica u online. 

Izen emateak Inscripciones
Aurre izena beharrezkoa duten jardueretan parte 
hartzeko, hiru bide hauetako batean eman beharko 
da izena:

Online, Iruñeko Udalaren webguneetan (www 
pamplonaescultura.es/eu  eta  
www.pamplona.es).

Aurrez aurre, edozein Civivox  
zentrotara joanda.

Telefonoz, 010 zenbakian  
(948420100an, mugikor batetik edo Iruñeaz 
kanpotik deituz gero).

Para aquellas actividades que requieran de 
inscripción previa pueden realizarse mediante 
estas tres vías: 

Online, en las páginas web del Ayuntamiento de 
Pamplona   (www.pamplonaescultura.es  /   
www.pamplona.es). 

Presencialmente en cualquier  
centro Civivox.

Telefónicamente, en el teléfono 010   
(948 420 100 si se llama desde móviles  
o desde fuera de Pamplona). 

INFORMAZIOA / 
INFORMACIÓN



DATAK
FECHAS

ORDUTEGIA
HORARIO

ASTEKO EGUNA
DÍA DE LA SEMANA

ARTISTA / HIZLARIA
ARTISTA / PONENTE

PREZIOA
PRECIO

01.	 HAUR ETA FAMILIENDAKO PROGRAMAZIOA / 
PROGRAMACIÓN INFANTIL Y FAMILIAR

01.	HAURRENDAKO ETA FAMILIENDAKO IKUSKIZUNAK / ESPECTÁCULOS 
INFANTILES Y FAMILIARES� 1

02.	ARTE ESZENIKOEN IKUSKIZUNAK UMETXOENDAKO / ARTES ESCÉNICAS PARA 
LA PRIMERA INFANCIA� 3

03.	IPUINA ETA ASKOZ ERE GEHIAGO / CUENTOS Y MUCHO MÁS� 4

04.	FAMILIENTZAKO LANTEGIAK / TALLERES FAMILIARES� 8

02.	 ARTE BIZIAK / ARTES EN VIVO
01.	KUTXA ESZENAN / KUTXA EN ESCENA� 9

02.	IME 26. IRUÑA MUSIKA EKINTZA / PAM 26. PAMPLONA ACCIÓN MUSICAL� 11

03.	FEMKULTUR 2026� 14

04.	POESIAREN MUNDU EGUNA ETA ANTZERKIAREN MUNDU EGUNA / DÍA MUNDIAL 
DE LA POESÍA Y DÍA MUNDIAL DEL TEATRO� 25

05.	FESTIVAL INTERNACIONAL DE VIOLÍN “PABLO SARASATE” 2026� 28

06.	IGANDEKO MUSIKAK: KORO ZIKLOA / MÚSICAS DE DOMINGO: CICLO CORAL� 31

07.	UNIVERSITATE ANTZERKIAREN XXVIII. HAMABOSTALDIA / XXVIII 
QUINCENA DE TEATRO UNIVERSITARIO� 33

03.	 ZINEMA / CINE
01.	ZINEMAKO EMAKUME HEROIAK / HEROÍNAS DEL CINE� 36

02.	QUEER ZINEMA / CINE QUEER� 38

03.	IKUSI, ENTZUN, TXALO EGIN. IRISGARRITASUN UNIBERTSALAREN 
PROGRAMA / VER, OIR, APLAUDIR. PROGRAMA DE ACCESIBILIDAD UNIVERSAL� 40

04.	BESTE BEGIRADA / OTRA MIRADA� 41

05.	PRIMERAN ZAHARTZEN ZINEMAN / ENVEJECER DE CINE� 42

AURKIBIDEA / ÍNDICE

04.	 HITZALDIAK / CONFERENCIAS
01.	IKUSI, ENTZUN, TXALO EGIN. IRISGARRITASUN UNIBERTSALAREN 

PROGRAMA / VER, OIR, APLAUDIR. PROGRAMA DE ACCESIBILIDAD UNIVERSAL� 43

02. NUTRIZIOARI BURUZKO HEZKIETA / EDUCACIÓN NUTRICIONAL� 44

03.	FISIOTERAPIA ETA OSASUNA / FISIOTERAPIA Y SALUD� 45

04.	EMOZIOEN KUDEAKETA / GESTIÓN DE LAS EMOCIONES� 46

05.	OTEIZA, IHES LERROAK (2. EDIZIOA) / OTEIZA, LÍNEAS DE FUGA (2ª EDICIÓN)� 47

06.	#LABMECRAZY’26! SCIENCE FILM FESTIVAL� 50

07.	OH DIOSAS AMADAS: EMAKUME IDAZLEAK BEREN LITERATUR IKONOEN 
AURREAN / AUTORAS FRENTE A SUS ICONOS LITERARIOS� 52

05.	 PROIEKTU PARTE-HARTZAILEAK / PROYECTOS  
PARTICIPATIVOS

01.	IRAKURKETA TALDEAK / CLUBS DE LECTURA� 54

02.	LANEN KLUBA / CLUB DE LABORES� 55

03.	KALIGRAFIA IBILBIDEAK / ITINERARIOS DE CALIGRAFÍA (ICKI)� 56

04.	BIZITXOKO: ZURE BIZIKLETA KONPONDU / REPARA TU BICI� 60

06.	 BISITA GIDATUAK / VISITAS GUIADAS
01.	2100 URTEKO BIZIKIDETZA. POMPELO. IRUÑA / 2100 AÑOS DE 

CONVIVENCIA. POMPELO. PAMPLONA� 61

07.	 ERAKUSKETAK / EXPOSICIONES
01. ERAKUSKETAK / EXPOSICIONES� 63



OTSAILA / FEBRERO AGENDAAGENDA

02	 ASTELEHENA / 
LUNES

17:30 JUSLARROCHA / JUS LA ROCHA
Haria eta sormena: gaurko eta 
betiko artea / Hilo y creatividad: 
el arte de hoy y de siempre
Lantegia / Taller 55

18:00 MENDILLORRI
Blondi
Zine-foruma / Cinefórum 36

04	 ASTEAZKENA / 
MIÉRCOLES

19:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Oteiza batetik bestera 
Hitzaldia / Conferencia 47

06	 OSTIRALA / 
VIERNES

11:00 TOPAGUNEA: KATEDRALEKO 
ATARIA / PUNTO DE ENCUENTRO: 
ATRIO DE LA CATEDRAL
Ospitaleak eta laguntza: 
osasuna eta gaixotasuna 
Iruñeko historian / Hospitales y 
asistencia: salud y enfermedad 
en la historia de Pamplona
Bisita gidatua / Visita guiada 61

15:00 ITURRAMA
Bestelako begiradak, 
bestelako hizkerak / Otras 
miradas, otros lenguajes
Sormen-laborategia / 
Laboratorio creativo 56

07	 LARUNBATA / 
SÁBADO

10:30 MENDILLORRI
Sum
Lehen haurtzarorako 
ikuskizuna / Espectáculo 
para primera infancia 3

12:00 MENDILLORRI
Sum
Lehen haurtzarorako 
ikuskizuna / Espectáculo 
para primera infancia 3

12:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Cuentos bajo cero
Ipuin kontaketa / Cuentacuentos 4

17:00 JUSLARROCHA / JUS LA ROCHA
Mahai jokoen lantegia familian / 
Taller de juegos de mesa en familia
Familiendako lantegia /  
Taller familiar 8

09	 ASTELEHENA / 
LUNES

19:00 ITURRAMA
Happy together
Zine-foruma / Cinefórum 38

10	 ASTEARTEA / 
MARTES

12:00 ARROSADIA / MILAGROSA
Irakurketa-talde barneratzailea /  
Club de lectura inclusiva
Irakurketa taldea / 
Club de lectura 54

18:00 MENDILLORRI
El hijo de la novia
Zine-foruma / Cinefórum 42

18:00 SANDUZELAI / SAN JORGE
Blondi
Zine-foruma / Cinefórum 36 

19:30 ITURRAMA
Adimen artifiziala medikuntzan: 
adibideak eta erronkak minbizian 
eta gaixotasun neurologikoetan / 
Inteligencia artificial en medicina: 
ejemplos y retos en el cáncer y 
enfermedades neurológicas
Hitzaldia / Conferencia 50

11	 ASTEAZKENA / 
MIÉRCOLES

19:00 ITURRAMA
El despertar de María
Film-emanaldi irisgarria / 
Proyección accesible 40

12	 OSTEGUNA / 
JUEVES

11:00 ITURRAMA
Confabuladas. Irakurketa 
errazeko taldea / Confabuladas. 
Club de lectura fácil
Irakurketa taldea / 
Club de lectura 55

18:00 INGURUMEN 
HEZIKETARAKO MUSEOA / MUSEO 
EDUCACIÓN AMBIENTAL
Bizitxoko: zure bizikleta konpondu /  
Bizitxoko: repara tu bici
Lantegia / Taller 60

19:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Ana María Matute: fantasia aparri 
gabea / fantasía despumada
Hitzaldia / Conferencia 52

19:30 ITURRAMA
Zergatik sortzen dira birus berriak? /  
¿Por qué surgen nuevos virus?
Hitzaldia / Conferencia 51

13	 OSTIRALA / 
VIERNES

15:00 ITURRAMA
Bestelako begiradak, 
bestelako hizkerak / Otras 
miradas, otros lenguajes
Sormen-laborategia / 
Laboratorio creativo 56

19:30 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Un puente hacia la modernidad
Kontzertua / Concierto 11

14	 LARUNBATA / 
SÁBADO

12:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Pablo Sarasateren misterioa /  
El misterio de Pablo Sarasate
Familiendako escape room-a /  
Escape room familiar 7

12:00 POMPELO
The mad scientist 
Ipuin kontaketa / Cuentacuentos 5

18:00 ARROSADIA / MILAGROSA
The mad scientist 
Ipuin kontaketa / Cuentacuentos 5

18:00 POMPELO
Kala, la gurú del pop
Haur eta familiendako antzerkia /  
Teatro infantil y familiar 1,9

16	 ASTELEHENA / 
LUNES

18:00 MENDILLORRI
Las invisibles
Zine-foruma / Cinefórum 37

19:30 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Manuel de Falla: haren irudia 
eta eragina / Manuel de Falla. 
Su figura e influencia
Kontzertua / Concierto 11

19:30 ITURRAMA
Gaixotasun arraroak / 
Las enfermedades raras
Hitzaldia / Conferencia 51

18	 ASTEAZKENA / 
MIÉRCOLES

18:30 ITURRAMA
La familia que tú eliges
Zine-foruma / Cinefórum 41

19:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Oteiza, poeta Maverick
Hitzaldia / Conferencia 48

19	 OSTEGUNA / 
JUEVES

16:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Ibilaldi tipografikoa / Paseo tipográfico
Bisita gidatua / Visita guiada 58

18:30 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Alfabetatze teknologikoa vs 
analogikoa: idazketa baztertzearen 
arriskuak / La alfabetización 
tecnológica vs analógica: los riesgos 
del abandono de la escritura
Hitzaldia / Conferencia 57

19:00 POMPELO
Paseo Sarasate. Historia 
y modernidad III
Hitzaldi irisgarria / 
Conferencia accesible 43

19:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Jamaica Kincaid: lorategi baten 
autobiografia / Jamaica Kincaid: 
autobiografía de un jardín
Hitzaldia / Conferencia 53

20	 OSTIRALA / 
VIERNES

11:30 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Kaligrafia,  irakasteko eta 
ikasteko tresna / La caligrafía 
como instrumento de 
enseñanza-aprendizaje
Lantegia / Taller 58

17:00 TOPAGUNEA: GAZTELUKO PLAZA 
(TXOKO TABERNAREN ONDOAN) / 
PUNTO DE ENCUENTRO: PLAZA DEL 
CASTILLO (JUNTO AL BAR TXOKO)
Ikasgelak, komentuak eta jakintzak: 
hezkuntza denboran zehar / 
Aulas, conventos y saberes: la 
educación a lo largo del tiempo
Bisita gidatua / Visita guiada 62

19:30 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Aires del mundo
Kontzertua / Concierto 12

21	 LARUNBATA / 
SÁBADO

12:30 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Visita dialogada con Elisa Miralles
Bisita gidatua / Visita guiada 15

17:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Kaligrafia italikoa eta testu budisten 
idazketa / Caligrafía itálica y 
escritura de textos budistas
Lantegia / Taller 59

17:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Kaligrafia adierazkorrerako sarrera / 
Introducción a la caligrafía expresiva
Lantegia / Taller 59

22	 IGANDEA / 
DOMINGO

12:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Kortxeen lantegia / Taller de corcheas
Kontzertua / Concierto 31

19:00 POMPELO
Caminos
Kontzertua / Concierto 12

23	 ASTELEHENA / 
LUNES

19:00 ITURRAMA
Lemebel
Zine-foruma / Cinefórum 39

19:30 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Puente de cuerdas, el 
abrazo de las dos orillas
Kontzertua / Concierto 13



OTSAILA / FEBRERO MARTXOA / MARZO
01	 IGANDEA / 

DOMINGO

19:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Coro divertimento
Kontzertua / Concierto 31

19:00 ITURRAMA
Progreso. El último lugar 
sobre la tierra
Arte eszenikoak / 
Artes escénicas 17

02	 ASTELEHENA / 
LUNES

17:30 JUSLARROCHA / JUS LA ROCHA
Haria eta sormena: gaurko eta 
betiko artea / Hilo y creatividad: 
el arte de hoy y de siempre
Lantegia / Taller 55

18:30 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Sarasate, el mago del violín
Hitzaldia / Conferencia 29

19:00 ITURRAMA
Una cena familiar
Antzerkia / Teatro 33

19:00 MENDILLORRI
Ángeles de hierro
Zine-foruma / Cinefórum 37

20:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Concierto de violín
Kontzertua / Concierto 29

03	 ASTEARTEA / 
MARTES

19:00 MENDILLORRI
El crimen de lord Arthur Saville
Antzerkia / Teatro 33

19:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Sarasate, el rey del violin
Film-emanaldia / Proyección 30

04	 ASTEAZKENA / 
MIÉRCOLES

19:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Oteizarekin jolasean / 
Jugando con oteiza
Hitzaldia / Conferencia 48

05	 OSTEGUNA / 
JUEVES

18:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
La escena es un juego
Lantegia / Taller 18

19:00 POMPELO
Sarasate pasealekua. Historia 
eta modernitatea (III) 
Hitzaldi irisgarria / 
Conferencia accesible 43

19:00 ITURRAMA
Plásticas
Antzerkia / Teatro 34

06	 OSTIRALA / 
VIERNES

15:00 ITURRAMA
Bestelako begiradak, 
bestelako hizkerak / Otras 
miradas, otros lenguajes
Sormen-laborategia / 
Laboratorio creativo 56

19:00 ITURRAMA
Siempreviva. Una historia de 
supervivencia y liberación
Dantza eta antzerkia /  
Danza y teatro 19

19:00 POMPELO
Marlene Ito
Kontzertua / Concierto 30

07	 LARUNBATA / 
SÁBADO

11:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Cuerpo libre y expresivo
Lantegia / Taller 20

12:30 SANDUZELAI / SAN JORGE
Kay robot
Haur eta familiendako antzerkia /  
Teatro infantil y familiar 2

17:00 JUSLARROCHA / JUS LA ROCHA
Mahai jokoen lantegia familian / 
Taller de juegos de mesa en familia
Familiendako lantegia /  
Taller familiar 8

18:00 SANDUZELAI / SAN JORGE
Kay robot 
Haur eta familiendako antzerkia /  
Teatro infantil y familiar 2

18:00 JUSLARROCHA / JUS LA ROCHA
Cla, si, ko- el nuevo toke mágico
Magia 6

19:00 ITURRAMA
Ercás
Dantza / Danza 21

08	 IGANDEA / 
DOMINGO

10:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
En movimiento
Lantegia / Taller 22

09	 ASTELEHENA / 
LUNES

19:00 ITURRAMA
80 egunean (en 80 días) 
Zine-foruma / Cinefórum 39

19:00 SANDUZELAI / SAN JORGE
Quién soy
Antzerkia / Teatro 34

24	 ASTEARTEA / 
MARTES

12:00 ARROSADIA / MILAGROSA
Irakurketa-talde barneratzailea /  
Club de lectura inclusiva
Irakurketa taldea / 
Club de lectura 54

18:00 SANDUZELAI / SAN JORGE
Las invisibles
Zine-foruma / Cinefórum 37

19:00 ITURRAMA
Fisioterapia, hernia diskala dutenen 
bizitza aktiborako / Fisioterapia para 
una vida activa con hernia discal
Hitzaldia / Conferencia 45

25	 ASTEAZKENA / 
MIÉRCOLES

19:30 ARROSADIA / MILAGROSA
Bakean eta orekan bizi zaitezke 
zugan, ingurubarak edozein 
direlarik ere / Es posible vivir 
con paz y equilibrio en ti, sean 
cuales sean las circunstancias
Hitzaldia / Conferencia 46

19:30 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Ensemble de saxofones
Kontzertua / Concierto 13

26	 OSTEGUNA / 
JUEVES

17:30 JUSLARROCHA / JUS LA ROCHA
Haria eta sormena: gaurko eta 
betiko artea / Hilo y creatividad: 
el arte de hoy y de siempre
Lantegia / Taller 55

19:00 JUSLARROCHA / JUS LA ROCHA
Hantuaren aurkako elikadura: 
zergatik dago modan? / 
Alimentación antiinflamatoria, 
¿por qué está de moda?
Hitzaldia / Conferencia 44

19:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Judith Butler: identitatearen 
sub-bertsioak / Judith Butler: 
sub-versiones de la identidad
Hitzaldia / Conferencia 53

18;00 MENDILLORRI
Bizitxoko: zure bizikleta konpondu /  
Bizitxoko: repara tu bici
Lantegia / Taller 60

27	 OSTIRALA / 
VIERNES

15:00 ITURRAMA
Bestelako begiradak, 
bestelako hizkerak / Otras 
miradas, otros lenguajes
Sormen-laborategia / 
Laboratorio creativo 56

28	 LARUNBATA / 
SÁBADO

12:00 POMPELO
Ipuinak maleta batean 
Ipuin kontaketa / Cuentacuentos 5

12:30 MENDILLORRI
Magia a tutiplén
Magia 2

18:00 ARROSADIA / MILAGROSA
Cuentos en una maleta 
Ipuin kontaketa / Cuentacuentos 5

18:00 MENDILLORRI
Magia parrastan 
Magia 2



10	 ASTEARTEA / 
MARTES

12:00 ARROSADIA / MILAGROSA
Irakurketa-talde barneratzailea /  
Club de lectura inclusiva
Irakurketa taldea / 
Club de lectura 54

18:00 SANDUZELAI / SAN JORGE
Ángeles de hierro
Zine-foruma / Cinefórum 37

19:00 MENDILLORRI
Bodas de sangre
Antzerkia / Teatro 34

11	 ASTEAZKENA / 
MIÉRCOLES

18:30 ITURRAMA
Wonder
Zine-foruma / Cinefórum 41

19:00 SANDUZELAI / SAN JORGE
El retablo de las maravillas
Antzerkia / Teatro 35

Egun osoan zehar / Durante todo el día  
KONDESTABLEA /  CONDESTABLE
Filet mignon
Esku-hartze artistikoa / 
Intervencion artistica 49

12	 OSTEGUNA / 
JUEVES

11:00 ITURRAMA
Confabuladas. Irakurketa 
errazeko taldea / Confabuladas. 
Club de lectura fácil
Irakurketa taldea / 
Club de lectura 55

18:00 INGURUMEN 
HEZIKETARAKO MUSEOA / MUSEO 
EDUCACIÓN AMBIENTAL
Bizitxoko: zure bizikleta konpondu /  
Bizitxoko: repara tu bici
Lantegia / Taller 60

19:00 ITURRAMA
El ángel de la música
Antzerkia / Teatro 35

13	 OSTIRALA / 
VIERNES

11:00 TOPAGUNEA: SAN FRANCISCO 
PLAZA (LIBURUTEGI ONDOAN) / 
PUNTO DE ENCUENTRO: PLAZA SAN 
FRANCISCO (JUNTO A BIBLIOTECA)
Hirian bizi izandako emakumeak II: 
XIX. eta XX. mendeak / Mujeres que 
habitaron la ciudad II: siglos XIX y XX
Bisita gidatua / Visita guiada 62

14	 LARUNBATA / 
SÁBADO

12:30 ITURRAMA
El asombroso concierto 
de las emociones
Familiendako kontzertua /  
Concierto familiar 3

18:00 ITURRAMA
Emozioetan zehar bidaiatzeko 
kontzertua 
Familiendako kontzertua /  
Concierto familiar 3

19:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Nosotros
Zine-foruma / Cinefórum 23

15	 IGANDEA / 
DOMINGO

12:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Mirua abesbatza
Kontzertua / Concierto 32

16	 ASTELEHENA / 
LUNES

18:00 MENDILLORRI
Pequeñas cartas indiscretas
Zine-foruma / Cinefórum 37

17	 ASTEAZKENA / 
MIÉRCOLES

19:00 MENDILLORRI
Memorias de un cuerpo que arde
Zine-foruma / Cinefórum 42

18	 ASTEAZKENA / 
MIÉRCOLES

19:00 ITURRAMA
Vuelta a casa de mi madre
Film-emanaldi irisgarria / 
Proyección accesible 40

19:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Musika, eskutura, arkitektura… 
“dena da berbera”, Oteizak dixit / 
Música, escultura, arquitectura… 
“todo es lo mismo”, Oteiza dixit
Hitzaldia / Conferencia 49

20	 OSTIRALA / 
VIERNES

19:30 POMPELO
Ahots kordak 
Kontzertua / Concierto 10

21	 LARUNBATA / 
SÁBADO

12:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Cuentos estacionales
Ipuin kontaketa / Cuentacuentos 6

19:30 ITURRAMA
El lenguaje secreto
Antzerkia / Teatro 25

23	 ASTELEHENA / 
LUNES

19:00 ITURRAMA
Vestida de azul
Zine-foruma / Cinefórum 39

19:30 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Salomea Slobodian eta Uxue 
Razquin arteko elkarrizketa / 
Conversatorio entre Salomea 
Slobodian y Uxue Razquin
Hitzaldia / Conferencia 26

24	 ASTEARTEA / 
MARTES

12:00 ARROSADIA / MILAGROSA
Irakurketa-talde barneratzailea /  
Club de lectura inclusiva
Irakurketa taldea / 
Club de lectura 54

18:00 SANDUZELAI / SAN JORGE
Pequeñas cartas indiscretas
Zine-foruma / Cinefórum 37

19:00 ITURRAMA
Nola erregulatu estresa eta 
antsietatea fisioterapia tekniken bidez 
/ Cómo regular el estrés y la ansiedad 
mediante técnicas de fisioterapia
Hitzaldia / Conferencia 45

25	 OSTEGUNA / 
JUEVES

19:30 ARROSADIA / MILAGROSA
Dolua eta emozioak: gakoak, galeran 
geure burua zaintzeko / 
Duelo y emociones: claves 
para cuidarnos en la pérdida
Hitzaldia / Conferencia 46

26	 OSTEGUNA / 
JUEVES

17:30 JUSLARROCHA / JUS LA ROCHA
Haria eta sormena: gaurko eta betiko 
artea / Hilo y creatividad: el arte de hoy 
y de siempre
Lantegia / Taller 55

18:00 ITURRAMA
Bizitxoko: zure bizikleta 
konpondu / Repara tu bici
Lantegia / Taller 60

19:00 JUSLARROCHA / JUS LA ROCHA
Elikadura adimentsua / 
Alimentación inteligente
Hitzaldia / Conferencia 44

19:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Adelaida García Morales: 
mistizismoa, dolua eta desira / 
misticismo, duelo y deseo
Hitzaldia / Conferencia 53

19:30 ITURRAMA
Antzerkiaren bide-orria Nafarroan / 
Hoja de ruta del teatro en Navarra
Hitzaldia / Conferencia 26

27	 OSTIRALA / 
VIERNES

17:00 TOPAGUNEA: KATEDRALEKO 
ATARIA / PUNTO DE ENCUENTRO: 
ATRIO DE LA CATEDRAL
Ospitaleak eta laguntza: osasuna eta 
gaixotasuna Iruñeko historian 
Bisita gidatua / Visita guiada 61

19:30 POMPELO
A fuego
Antzerkia / Teatro 27

28	 LARUNBATA / 
SÁBADO

10:30 MENDILLORRI
Minimundo sonoro
Lehen haurtzarorako 
ikuskizuna / Espectáculo 
para primera infancia 4,28

12:00 MENDILLORRI
Minimundo sonoro
Lehen haurtzarorako 
ikuskizuna / Espectáculo 
para primera infancia 4,28

12:00 ARROSADIA / MILAGROSA
Musikaren bidaia 
Ipuin kontaketa / Cuentacuentos 7

18:00 POMPELO
El viaje de la música
Ipuin kontaketa / Cuentacuentos 7

19:30 ITURRAMA
Soñando con Lorca
Irakurraldi antzeztua / 
Lectura dramatizada 27

29	 IGANDEA / 
DOMINGO

19:00 KONDESTABLEA / CONDESTABLE
Coral Media Luna
Kontzertua / Concierto 32

30	 ASTELEHENA / 
LUNES

18:00 MENDILLORRI
Adam
Zine-foruma / Cinefórum 38

MARTXOA / MARZO MARTXOA / MARZO



HAUR ETA FAMILIENDAKO PROGRAMAZIOA / PROGRAMACIÓN INFANTIL Y FAMILIAR HAUR ETA FAMILIENDAKO PROGRAMAZIOA / PROGRAMACIÓN INFANTIL Y FAMILIAR1 2

 KALA, LA GURÚ DEL POP
KOMEDIA MUSIKALA COMEDIA MUSICAL
Kala, la gurú del pop komediak Metamorfosis izeneko 
taldea aurkeztuko digu. Pop lirikoa egiten du baina 
krisi pertsonal betean dago, bai eta sormenari 
dagokionez ere. Hori dela eta, Kala esaten dioten 
guru batengana joko dute, Ekialdetik iritsi berria. 
Jolas eszenikoaren eta musikaren bidez, Kalak 
halako kontsulta kolektibo gisako baten airea 
emanen dio eszenatokiari. 
Íñigo Casalí-ren musikal honetan, umorea eta 
emozioa konbinatzen dira, eta arteak eraldaketa 
pertsonaleko eta talde-kohesioko prozesuak 
laguntzeko duen gaitasunari buruz hitz egiten 
da. Musika-bidaia honetan, madrigal bat eta 
kontzertante bat aurkituko ditugu, baita pop, bolero 
eta saltsa generoak ere.

	 POMPELO CIVIVOXA / CIVIVOX POMPELO

	 PREXCRIBE ARTS PRODUCTIONS

	 OTSAILAK 14 FEBRERO 

	 18:00

	 + 6, heldu batek lagunduta /  
+ 6, en compañía de una persona adulta 

	 3€. Aurrez izena emanda  / 3€. Con inscripción previa

Kala, la gurú del pop nos presenta a Metamorfosis, 
un grupo de pop lírico en plena crisis creativa y 
personal, que recurre a una gurú recién llegada de 
oriente de nombre Kala. A través del juego escénico y 
la música, Kala convierte el escenario en una especie 
de consulta colectiva.
Un musical de Íñigo Casalí que combina humor y 
emoción para tratar sobre la capacidad del arte para 
acompañar procesos de transformación personal y 
cohesión grupal. Un viaje musical donde encontrar 
desde un madrigal y un concertante hasta géneros 
como el pop, el bolero o la salsa.

MAGIA PARRASTAN MAGIA A TUTIPLÉN
MAGIA SHOWA  SHOW DE MAGIA
Ikuskizunean, ugaria izanen dugu magia, erruz, 
parrastan, barra-barra. Kartak, bolak, sokak, 
agerpenak eta desagerpenak… halakoak ardatz 
izanen dira Imanol Ituiñoren eskuetan, magia-saio 
ganberro eta parte-hartzaile honetan. Mugarik 
gabeko jolasa eta harridura guztientzat! 

	 MENDILLORRIKO CIVIVOXA  / CIVIVOX MENDILLORRI

	 MAGO IMANOL ITUIÑO MAGOA

	 OTSAILAK 28 FEBRERO 

	 12:30  
18:00  

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos 

	 3€. Aurrez izena emanda  / 3€. Con inscripción previa

En este espectáculo, vamos a poder disfrutar de… 
magia a mansalva, a tutiplén, a cascoporro, sine die! 
Cartas, bolas, cuerdas, apariciones y desapariciones 
que, en manos de Imanol Ituiño, serán protagonistas 
en esta sesión de magia gamberra y participativa. 
¡Diversión y asombro sin límites para todos!

KAY ROBOT
TXOTXONGILO KOMEDIA COMEDIA DE TÍTERES
Kay txikitatik da etorkizunaren beldur. Txip, diodo eta 
algoritmoz beteriko etorkizuna. Baina etorkizuna ez 
dago makinen eskuetan, makinen eraikitzaileen 
bihotzetan baizik. Beraz, bere zortzigarren 
urtebetetzean, Kayk robot eraikitzaile bihurtzea 
erabaki zuen. Baina bere izaki mekanikoak matxinatu 
egiten dira, eta iraultza robotiko bat sortzen da. Nola 
amaituko ote da istorioa? 

	 SANDUZELAIKO CIVIVOXA  / CIVIVOX SAN JORGE

	 AMEZTU ANTZERKIA

	 MARTXOAK 7 MARZO 

	 12:30  
18:00 

	 + 6, heldu batek lagunduta / 
+ 6, en compañía de una persona adulta 

	 3€. Aurrez izena emanda  / 3€. Con inscripción previa

Desde pequeño, Kay tiene miedo a un futuro repleto 
de chips, diodos y algoritmos. Pero el futuro no está 
en las manos de las máquinas, sino en el corazón 
del que las construye. En su octavo cumpleaños, 
Kay decide hacerse constructor de robots, pero 
sus criaturas mecánicas se rebelan y surge una 
revolución robótica ¿Cómo terminará esta historia?

HAUR ETA FAMILIENDAKO 
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ESPECTÁCULOS INFANTILES Y FAMILIARES

01.	HAURRENDAKO ETA 
FAMILIENDAKO 
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ESPECTÁCULOS 
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IKUSKIZUNAK 
UMETXOENDAKO / ARTES 
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03.	IPUINA ETA ASKOZ ERE 
GEHIAGO / CUENTOS Y 
MUCHO MÁS

04.	FAMILIENTZAKO 
LANTEGIAK / TALLERES 
FAMILIARES
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02.	ARTE ESZENIKOEN IKUSKIZUNAK UMETXOENDAKO / 
ARTES ESCÉNICAS PARA LA PRIMERA INFANCIA

EMOZIOETAN ZEHAR BIDAIATZEKO 
KONTZERTUA   

EL ASOMBROSO CONCIERTO DE LAS 
EMOCIONES

FAMILIA-IKUSKIZUN MUSIKALA ESPECTÁCULO MUSICAL FAMILIAR
Ikuskizun musikal  honek gure emozioak 
bereizten, estimatzen eta bideratzen laguntzen 
digu, Beethoven, Prokoviev, Strauss, Korsakov, 
Mussorsgy eta Chopinen musikaz lagunduta, 
besteak beste. Musikan barrena eginen dugun bidaia 
zirraragarria da, eta atrezzo koloretsu batekin eta  
umorea galdu gabe, emozio bakoitzaren garrantziaz 
gogoeta egiteko aukera izanen dugu. 

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA  / CIVIVOX ITURRAMA

	 SOINUAK HAIZEAN

	 MARTXOAK 14 MARZO 

	 12:30  
18:00 

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos 

	 3€. Aurrez izena emanda  / 3€. Con inscripción previa

Este espectáculo nos ayuda a distinguir, apreciar 
y canalizar nuestras emociones con la ayuda de la 
música de, entre otros, Beethoven, Prokoviev, Strauss, 
Korsakov, Mussorsgy o Chopin. Un emocionante viaje 
a través de la música, con un colorido atrezzo y sin 
perder el humor, que nos permitirá reflexionar sobre 
la importancia de cada emoción.

SUM
ITZALEN ANTZERKI FISIKOA UMETXO 
ETA FAMILIENDAKO 

TEATRO FÍSICO DE SOMBRAS PARA 
BEBÉS Y FAMILIAS

2025eko Feten Saria umetxoendako Ikuskizunik 
Onenari
Ikuskizuna egonaldian dago elPetit Jaialdian
Junichiro Tanizakik dioen bezala, ez dago itzalen 
magia baino gauza misteriotsuagorik. Geure itzalak 
geure zati bat sinbolizatzen du… Jolasean ari gaitezke 
ea desitxuratzen dugun, eraldatzen dugun, harekin 
dantzan aritzera… Lan honetan gure itzalarekin 
jolasten gara, harik eta… huraxe galtzen dugun arte!! 

	 MENDILLORRIKO CIVIVOXA / CIVIVOX MENDILLORRI

	 BAYCHIMO TEATRO 

	 OTSAILAK 7 FEBRERO 

	 10:30 
12:00

	 2-4, heldu batek lagunduta  (gehienez heldu bat haur 
bakoitzeko). Norberak bere sarrerarekin sartu behar du: 
hala helduek nola umetxoek / 2-4, en compañía de una 
persona adulta (máximo una persona adulta con cada 
bebé). Todas las personas deben acceder con su entrada 
(tanto personas adultas como bebés)

	 3€. Aurrez izena emanda  / 3€. Con inscripción previa
	 Iruñean estrenaldia / Estreno en Pamplona

Premio Feten 2025 al Mejor Espectáculo para la 
Primera Infancia
Espectáculo en residencia en el Festival elPetit
Como dice Junichiro Tanizaki, no hay nada más 
misterioso que la magia de las sombras. Nuestra 
sombra simboliza una parte de nosotros mismos… 
Podemos jugar a deformarla, a transformarla, a bailar 
con ella... En SUM jugamos con nuestra sombra 
hasta que... ¡la perdemos!! 

MINIMUNDO SONORO
ESZENA ESPERIENTZIA MURGILGARRIA 
UMETXO ETA FAMILIENDAKO 

EXPERIENCIA ESCÉNICA INMERSIVA 
PARA BEBÉS Y FAMILIAS

Halako barne bidaia bat eginen dugu soinuaren, 
musikaren, erritmoaren eta narrazioaren bidez. 
Bidaia aproposa da zentzumenak akuilatzeko, bai 
eta gauzak ikasteko, ikusteko eta partekatzeko… 
ere. Hitz batez, “miniaturazko unibertso” bat belarri 
ikusminendako. 

	 MENDILLORRIKO CIVIVOXA / CIVIVOX MENDILLORRI

	 MUSAS Y FUSAS

	 MARTXOAK 28 MARZO 

	 10:30 
12:00

	 1-3, heldu batek lagunduta (gehienez heldu bat haur 
bakoitzeko). Norberak bere sarrerarekin sartu behar du: 
hala helduek nola umetxoek  / 1-3, en compañía de una 
persona adulta (máximo una persona adulta con cada 
bebé). Todas las personas deben acceder con su entrada 
(tanto personas adultas como bebés)

	 3€. Aurrez izena emanda  / 3€. Con inscripción previa
	 Iruñean estrenaldia / Estreno en Pamplona

Un viaje íntimo a través del sonido, la música, el ritmo 
y la narración, donde se estimulan los sentidos y se 
invita a descubrir, observar y compartir… un “universo 
en miniatura” para oídos curiosos.

CUENTOS BAJO CERO
IPUIN KONTAKETA CUENTACUENTOS 
Hotzak akabatzen gaude!!! Beraz, onena da gorputza 
musika beroarekin berotzea aldarte ona izateko. 
Sarasatek esanen lukeen bezala, eguraldi txarrean 
musika ona gainean.

	 PABLO SARASATE MUSEO-ARETOA. KONDESTABLE 
CIVIVOXA / SALA MUSEO PABLO SARASATE. 
CIVIVOX CONDESTABLE

	 SERGIO DE ANDRÉS

	 OTSAILAK 7 FEBRERO  

	 12:00 

	 + 4, heldu batek lagunduta /+ 4, en compañía de una 
persona adulta

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

“¡Hace un frío que pela!!!! Así que lo mejor es abrigarse 
con una música cálida para tener un buen temple. 
Como diría Sarasate, al mal tiempo buena música”.  

03.	IPUINA ETA ASKOZ ERE GEHIAGO /  
CUENTOS Y MUCHO MÁS
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THE MAD SCIENTIST
STORYTELLING STORYTELLING
There’s a village where strange things happen. The 
last one is a noise whose origin nobody can explain, 
and also people have been lately complaining that 
they feel much more tired than usual. Tommy, a child 
from the village, will find something by chance and will 
have to deal with a mad scientist that is behind all that. 
Herri batean gauza arraroak gertatzen dira. Azkena 
zarata bat izan da, baina inork ere ezin du azaldu zerk 
eragin ote duen. Eta gainera, azkenaldian, jendeak 
dio ohi baino nekatuagoa dagoela. Tommyk, herriko 
haur batek, zerbait aurkituko du kasualitatez eta 
guztiaren atzean dabilen zientifiko ero bati egin 
beharko dio aurre. 

	 IÑIGO GARCÍA [TOP TEN ACADEMY] 

	 OTSAILAK 14 FEBRERO  

	 POMPELO CIVIVOXA / CIVIVOX POMPELO  

	 12:00 

	 ARROSADIAKO CIVIVOXA / CIVIVOX MILAGROSA  

	 18:00 

	 + 4, heldu batek lagunduta / 
+ 4, en compañía de una persona adulta

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

Hay un pueblo donde suceden cosas extrañas. la 
última es un ruido cuyo origen nadie puede explicar, 
y además últimamente la gente se queja de que se 
siente mucho más cansada de lo habitual. Tommy, 
un niño del pueblo, encontrará algo por casualidad 
y tendrá que enfrentarse al científico loco que está 
detrás de todo eso.

IPUINAK MALETA BATEAN CUENTOS EN UNA MALETA
IPUIN KONTAKETA CUENTACUENTOS 
Saio honetako maletan dena sartzen da: kapelu 
bitxiak, baleak, bai eta milaka asmakizun bitxi ere. 
Haren sekretuak ezagutu nahi badituzu, egiozu 
xuxurla poliki: “Ipuinez beteriko maletatxoa, ehunka 
istorio dakizkizu, zure kontakizunetako bat konta 
iezaguzu eta tarte atsegina eskainiko diguzu”. Ikusiko 
duzu zer gertatzen den.

	 MAIDER GALARZA 

	 OTSAILAK 28 FEBRERO  

	 POMPELO CIVIVOXA / CIVIVOX POMPELO 

	 12:00 

	 ARROSADIAKO CIVIVOXA / CIVIVOX MILAGROSA  

	 18:00 

	 + 4, heldu batek lagunduta  / 
+ 4, en compañía de una persona adulta  

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

En la maleta de esta sesión cabe de todo: sombreros 
curiosos, ballenas, incluso hasta miles de inventos 
curiosos. Si quieres conocer sus secretos susúrrale 
despacito: “Maletita llena de cuentos, que conoces 
historias a cientos, cuéntanos uno de tus relatos 
y haznos pasar un buen rato”. Verás qué es lo que 
pasa.

CLA, SI, KO – EL NUEVO TOKE MÁGICO
MAGIA MAGIA 
Marcosek eta haren laguntzaile birtual berriak –
Amparok– bidaia magiko bat egitera gonbidatu 
gaituzte iraganaren eta orainaren artean. 
Ikuskizunean, 80ko eta 90eko magia birsortuko 
da ukitu moderno eta teknologikoarekin batera, 
iragan-mina, umorea eta harridura nahasiz. Argiak, 
pantailak, AA, eta magia ugari. 

	 JUSLARROCHAKO CIVIVOXA / 
 CIVIVOX JUS LA ROCHA

	 MAGO MARCOS ORTEGA

	 MARTXOAK 7 MARZO 

	 18:00 

	 + 4, heldu batek lagunduta / 
+ 4, en compañía de una persona adulta

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

Marcos y su asistente virtual Amparo nos invitan 
a un viaje mágico entre el pasado y el presente. 
Un espectáculo donde la magia de los 80 y 90 renace 
con un toque moderno y tecnológico, mezclando 
nostalgia, humor y asombro. Luces, pantallas, IA y 
mucha magia.

CUENTOS ESTACIONALES
IPUIN KONTAKETA CUENTACUENTOS 
Negua joan da eta, orain, ‘udaberritzeko’ ordua da. 
Horra asmatu dudan hitz berria Vivaldiren moldeko 
istorio musikalak sortzeko.

	 PABLO SARASATE MUSEO-ARETOA. KONDESTABLE 
CIVIVOXA / SALA MUSEO PABLO SARASATE. 
CIVIVOX CONDESTABLE

	 SERGIO DE ANDRÉS 

	 MARTXOAK 21 MARZO   

	 12:00 

	 + 4, heldu batek lagunduta / 
+ 4, en compañía de una persona adulta

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

Se acabó el invierno y toca ‘primaverarse’, nueva 
palabra que me he inventado para brotar historias 
musicales al estilo Vivaldi. 
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PABLO SARASATEREN MISTERIOA EL MISTERIO DE PABLO SARASATE 
FAMILIENDAKO ESCAPE ROOM-A ESCAPE ROOM FAMILIAR 
Barneratu musika klasikoaren unibertso zoragarrian 
eta ezagutu Pablo Sarasate biolinista bikainaren 
sekretuak. Diotenez, aurrez inoiz ikusi gabeko 
partitura bat utzi omen zuen, musika klasikoa irauli 
lezakeen lan bat. Zuk eta zure familiak bakarrik 
argitzen ahalko duzue misterioa! 

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE 

	 KOKEA!

	 OTSAILAK 14 FEBRERO 

	 12:00 

	 6-10, heldu batek lagunduta /  
6-10, en compañía de una persona adulta

	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa 

Adéntrate en el fascinante universo de la música 
clásica y descubre los secretos del genial violinista 
Pablo Sarasate. Se dice que dejó una partitura 
nunca antes vista, una obra que podría revolucionar 
la música clásica. ¡Solo tú y tu familia podréis resolver 
este misterio!

MUSIKAREN BIDAIA EL VIAJE DE LA MÚSICA
IPUIN KONTAKETA CUENTACUENTOS 
Zeharkako txirulaz baliatuz, Sorgina Txirulinak 
istoriak kontatu eta musika estiloak aurkeztuko 
dizkigu. Musika beltza, rock, salsa eta abar 
nolakoak diren ezagutzeko aukera aparta! 

	 SORGINA TXIRULINA

	 MARTXOAK 28 MARZO   

	 ARROSADIAKO CIVIVOXA / CIVIVOX MILAGROSA 

	 12:00 

	 POMPELO CIVIVOXA / CIVIVOX POMPELO 

	 18:00 

	 + 4, heldu batek lagunduta / 
+ 4, en compañía de una persona adulta

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

Con su flauta travesera, Sorgina Txirulina nos 
contará historias que presentan diferentes estilos 
de música. ¡Una ocasión perfecta para conocer qué 
es la música negra, el rock o la salsa!

04.	FAMILIENTZAKO LANTEGIAK /  
TALLERES FAMILIARES

MAHAI JOKOEN LANTEGIA FAMILIAN 
TALLER DE JUEGOS DE MESA EN 
FAMILIA

LANTEGIA TALLER
Lantegi honetan, mahai jokoak ezagutuko ditugu 
elkarrekin, non partida bakoitza elkarrekin barre 
egiteko, ikasteko eta hazteko aukera bihurtzen den. 

	 JUSLARROTXAKO CIVIVOXA /  
CIVIVOX JUS LA ROCHA

	 DE 20 JUEGOS

	 OTSAILAK 7 FEBRERO 

	 17:00 

	 2-5 urte, heldu batek lagunduta /  
2-5 años, con una persona adulta

	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito con inscripción previa

	 MARTXOAK 7 MARZO 

	 17:00 

	 6-10 urte, familiarekin batera /  
6-10 años, con una persona adulta

	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito con inscripción previa

En este taller, descubriremos juntos juegos de mesa 
donde cada partida se convierte en una oportunidad 
para reír, aprender y crecer juntos. 
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KALA, LA GURÚ DEL POP
KOMEDIA MUSIKALA COMEDIA MUSICAL
Kala, la gurú del pop komediak Metamorfosis izeneko 
taldea aurkeztuko digu. Pop lirikoa egiten du baina 
krisi pertsonal betean dago, bai eta sormenari 
dagokionez ere. Hori dela eta, Kala esaten dioten 
guru batengana joko dute, Ekialdetik iritsi berria. 
Jolas eszenikoaren eta musikaren bidez, Kalak 
halako kontsulta kolektibo gisako baten airea 
emanen dio eszenatokiari. 
Íñigo Casalí-ren musikal honetan, umorea eta 
emozioa konbinatzen dira, eta arteak eraldaketa 
pertsonaleko eta talde-kohesioko prozesuak 
laguntzeko duen gaitasunari buruz hitz egiten 
da. Musika-bidaia honetan, madrigal bat eta 
kontzertante bat aurkituko ditugu, baita pop, bolero 
eta saltsa generoak ere.

	 POMPELO CIVIVOXA / CIVIVOX POMPELO

	 PREXCRIBE ARTS PRODUCTIONS

	 OTSAILAK 14 FEBRERO 

	 18:00

	 + 6, heldu batek lagunduta /  
+ 6, en compañía de una persona adulta 

	 3€. Aurrez izena emanda / 
3€. Con inscripción previa

Kala, la gurú del pop nos presenta a Metamorfosis, 
un grupo de pop lírico en plena crisis creativa y 
personal, que recurre a una gurú recién llegada de 
oriente de nombre Kala. A través del juego escénico y 
la música, Kala convierte el escenario en una especie 
de consulta colectiva.
Un musical de Íñigo Casalí que combina humor y 
emoción para tratar sobre la capacidad del arte para 
acompañar procesos de transformación personal y 
cohesión grupal. Un viaje musical donde encontrar 
desde un madrigal y un concertante hasta géneros 
como el pop, el bolero o la salsa.

ARTE BIZIAK / ARTES EN VIVO

01.	 KUTXA ESZENAN / KUTXA EN ESCENA

01.	KUTXA ESZENAN /  
KUTXA EN ESCENA

02.	IME 26. IRUÑA MUSIKA 
EKINTZA / PAM 26. 
PAMPLONA ACCIÓN 
MUSICAL

03.	FEMKULTUR 2026

04.	POESIAREN MUNDU EGUNA 
ETA ANTZERKIAREN MUNDU 
EGUNA / DÍA MUNDIAL 
DE LA POESÍA Y DÍA 
MUNDIAL DEL TEATRO

05.	FESTIVAL INTERNACIONAL 
DE VIOLÍN “PABLO 
SARASATE” 2026

06.	IGANDEKO MUSIKAK: KORO 
ZIKLOA / MÚSICAS DE 
DOMINGO: CICLO CORAL

07.	UNIVERSITATE 
ANTZERKIAREN XXVIII. 
HAMABOSTALDIA / XXVIII 
QUINCENA DE TEATRO 
UNIVERSITARIO

AHOTS  KORDAK 
AGUR KONTZERTUA
Ahotsa eta sokak. Elementu horiekin arituko dira 
Eñaut Elorrieta eta Alos Quartet. Elkarren diskoetan 
askotan kolaboratu duten arren, lehenengo aldiz 
aurkezten dute zuzeneko proiektu bat elkarrekin: 
Ahots Kordak. 
Kontzertu bakan eta berezia izango da. Eñauten 
ibilbide osoa izango du ardatz nagusi emanaldiak, 
Ken Zazpitik hasi eta bere bakarkako azken 
laneraino, baina ez hori bakarrik. Alos Quarteten 
hainbat kantu esanguratsu  bilduko ditu proiektuak: 
Soka laukote, ahots eta kitarraz lagunduta, eta goi 
mailako moldaketekin.

	 POMPELO CIVIVOXA / CIVIVOX POMPELO

	 EÑAUT ELORRIETA & ALOS QUARTET

	 MARTXOAK 20 MARZO 

	 19:30

	 +18

	 10€. Aurrez izena emanda / 10 €. Con inscripción previa 
	 Nafarroan estrenaldia / Estreno en Navarra

Voz y cuerdas. Con estos elementos actuarán Eñaut 
Elorrieta y Alos Quartet. Aunque han colaborado en 
numerosos discos de Elkar, presentan por primera 
vez un proyecto en directo juntos: Ahots Kordak. 
Será un concierto único y especial. La actuación 
tendrá como eje central toda la carrera de Eñaut, 
desde Ken Zazpi hasta su último trabajo en solitario, 
pero no sólo eso. El proyecto recogerá varias 
canciones significativas del Alos Quartet, cuarteto de 
cuerda, acompañado de voz y guitarra, y con arreglos 
de alto nivel.
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MANUEL DE FALLA. SU FIGURA E 
INFLUENCIA

KONTZERTUA CONCIERTO 
Aralar Quartet hari laukoteak konpositore 
cadiztarraren inguruko kontzertua emanen du, 
haren jaiotzaren 150. urtemugan. Fallaren piezez 
gain, maisuak harreman artistiko eta pertsonala 
izandako konpositoreen hainbat lan ere joko ditu: 
Eduard Toldrà, Joaquín Turina eta José María 
Usandizagaren lanak, alegia.

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE 

	 ARALAR QUARTET

	 OTSAILAK 16 FEBRERO 

	 19:30

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos 

	 Doan. Sarerra librea edukiera bate arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

El cuarteto de cuerda Aralar Quartet ofrece este 
concierto en torno a la figura del compositor 
gaditano, en el 150º aniversario de su nacimiento. 
Además de piezas de Falla, se interpretarán obras de 
autores con los que tuvo relación artística y personal, 
como Eduard Toldrà, Joaquín Turina o José maría 
Usandizaga.

UN PUENTE HACIA LA MODERNIDAD
BIOLONTXELO ETA PIANO KONTZERTUA CONCIERTO DE VIOLONCHELO Y PIANO
Fermín García Menendez biolontxelo-jotzaile 
iruindar gazteak, Amaia Zipitriak pianoan lagundurik, 
errepertorio askotarikoa joko du, lan guztiak 
biolontxelo eta pianorako egokituak,  César Frack 
eta Claude Debussy konpositoreek onduak, bai eta 
Manuel de Fallaren Espainiako Zazpi Herri Kantuak 
laneko pieza aukeratuak ere. 

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE 

	 FERMÍN GARCÍA MENÉNDEZ (BIOLONTXELOA / 
VIOLONCHELO) & AMAIA ZIPITRIA (PIANO)

	 OTSAILAK 13 FEBRERO 

	 19:30

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos 

	 Doan. Sarerra librea edukiera bate arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

El joven violonchelista pamplonés Fermín García 
Menendez, acompañado al piano por Amaia 
Zipitria, ofrece un variado concierto integrado por 
obras, adaptadas para esta formación, de César 
Frack, Claude Debussy y una selección de las Siete 
Canciones Populares Españolas de Manuel de Falla.

02.	IME 26. IRUÑA MUSIKA EKINTZA /  
PAM 26. PAMPLONA ACCIÓN MUSICAL

AIRES DEL MUNDO
KLARINETE ETA PIANO KONTZERTUA CONCIERTO DE CLARINETE Y PIANO
Unai Villabona klarinetean eta Naiara Egaña 
pianoan. Bi-biek osatzen dute bikotea, klarinete eta 
pianorako errepertorioaz gozatu nahiak bultzaturik 
sortutakoa, musika ulertzeko duten modu berezi hori 
irudikatzeko. Programa askotarikoa entzunen dugu, 
bai estiloetan bai garaietan. Adibidez, Carl Maria 
von Weber, Jean Françaix eta George Gerswhin 
konpositoreen lanak, hain zuzen ere.

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE 

	 DÚO NAUN

	 OTSAILAK 20 FEBRERO 

	 19:30

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos 

	 Doan. Sarerra librea edukiera bate arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

El dúo, compuesto por Unai Villabona al clarinete 
y Naiara Egaña al piano, surge de su inquietud 
por disfrutar del repertorio para clarinete y piano, 
plasmando su especial manera de entender la 
música. Ofrecen un programa variado en cuanto a 
estilos y épocas, de autores como Carl Maria von 
Weber, Jean Françaix o George Gerswhin.

CAMINOS
PERKUSIO KONTZERTU-PERFOMANCEA CONCIERTO-PERFORMANCE DE 

PERCUSIÓN
Caminos Darío Antónen proiektu bat da (Ablitas, 
Navarra, 2000). Haren eskuetan, perkusioa soinu eta 
narrazio bidaia da. Eszenaratzea artaz zaindua dago, 
eta interpretazioa eta soinua barne hartzen dituen 
perfomance-ikuspegian oinarriturik, proiektuak 
esperientzian murgiltzera gonbidatzen ditu 
ikusleak, bai eta bizitza eraldatzen duten erabakiez 
hausnartzera ere. 
AIEnRuta-Clásicos programarekin elkarlanean  

	 POMPELO CIVIVOXA / CIVIVOX POMPELO 

	 DARÍO ANTÓN

	 OTSAILAK 22 FEBRERO 

	 19:00

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos 

	 Doan. Sarerra librea edukiera bate arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

Caminos es un proyecto de Darío Antón (Ablitas, 
Navarra, 2000) que convierte la percusión en 
un viaje sonoro y narrativo. Con una puesta en 
escena cuidadosamente diseñada y un enfoque 
performativo que integra interpretación y sonido, 
Caminos invita al público a sumergirse en la 
experiencia y a reflexionar sobre las decisiones que 
transforman la vida.
En colaboración con el programa AIEnRuta-Clásicos
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ENSEMBLE DE SAXOFONES
KONTZERTUA CONCIERTO
Ensemblea, Aurora Vives irakasleak zuzendurik, 
Pa b l o  S a ra s a t e  M u s i ka  Ko n t s e r b a t o r i o 
Profesionaleko saxofoi ikasgelako ikasle gazteek 
osatua da. Saxofoi ensemblearen praktikak 
funtsezko eginkizuna betetzen du prestakuntza 
prozesuan, eta ikasleei lagungarria zaie beren 
sentiberatasun musikala garatzeko, taldean jotzen 
den musikaren balio estetikoa ulertuz.  

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE 

 	OTSAILAK 25 FEBRERO 

	 19:30

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos 

	 Doan. Sarerra librea edukiera bate arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

El Ensemble, dirigido por la profesora Aurora Vives, 
está formado por jóvenes estudiantes del aula de 
saxofón del Conservatorio Profesional de Música 
Pablo Sarasate. La práctica del ensemble de 
saxofones desempeña un papel fundamental en el 
proceso formativo, contribuyendo al desarrollo de 
su sensibilidad musical a través de la comprensión 
del valor estético de la música interpretada en grupo.

PUENTE DE CUERDAS, EL ABRAZO DE 
LAS DOS ORILLAS

GITARRA BAKARLARIAREN KONTZERTUA CONCIERTO DE GUITARRA SOLISTA
Michel Aranda gitarrista tuterarraren kontzertuak 
pieza espainiarrak eta Amerikako musikak ekarriko 
dizkigu. Bidaia musikala izanen da Espainiako 
errenazimentutik Amerikako folklore eta tradizioraino, 
hark berak egindako moldaketa harrigarriak barne, 
estiloak ausardiaz eta sentiberatasunez fusionatzen 
baititu.

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE 

	 MICHEL ARANDA

	 OTSAILAK 23 FEBRERO 

	 19:30

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos 

	 Doan. Sarerra librea edukiera bate arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

El guitarrista tudelano Michel Aranda ofrece un 
concierto compuesto por obras españolas y músicas 
de América. Un viaje musical que va desde el 
renacimiento español hasta el folclore y la tradición 
americanas, con arreglos propios que sorprenden, 
fusionando estilos con audacia y sensibilidad.

EMOZIOETAN ZEHAR BIDAIATZEKO 
KONTZERTU 

EL ASOMBROSO CONCIERTO DE LAS 
EMOCIONES

FAMILIA-IKUSKIZUN MUSIKALA ESPECTÁCULO MUSICAL FAMILIAR
Ikuskizun musikal  honek gure emozioak 
bereizten, estimatzen eta bideratzen laguntzen 
digu, Beethoven, Prokoviev, Strauss, Korsakov, 
Mussorsgy eta Chopinen musikaz lagunduta, 
besteak beste. Musikan barrena eginen dugun bidaia 
zirraragarria da, eta atrezzo koloretsu batekin eta  
umorea galdu gabe, emozio bakoitzaren garrantziaz 
gogoeta egiteko aukera izanen dugu. 

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA  / CIVIVOX ITURRAMA

	 SOINUAK HAIZEAN

	 MARTXOAK 14 MARZO 

	 12:30  
18:00 

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos 

	 3€. Aurrez izena emanda  / 3€. Con inscripción previa

Este espectáculo nos ayuda a distinguir, apreciar 
y canalizar nuestras emociones con la ayuda de 
la música de, entre otros, Beethoven, Prokoviev, 
Strauss, Korsakov, Mussorsgy o Chopin. Un 
emocionante viaje a través de la música, con un 
colorido atrezzo y sin perder el humor, que nos 
permitirá reflexionar sobre la importancia de cada 
emoción.

03.	FEMKULTUR 2026

   OTSAILAK 21 FEBRERO - MARTXOAK 15 MARZO

Femkultur emakumeek arte-sorkuntza garaikidean 
duten presentzia eta artesortzaile gisa duten 
zeregina aldarrikatzen duen diziplinarteko jaialdia da.

Femkultur es un festival interdisciplinar que reivindica 
la presencia de las mujeres en la creación artística 
contemporánea y su papel como generadoras de 
arte.



ARTE BIZIAK / ARTES EN VIVO ARTE BIZIAK / ARTES EN VIVO15 16

HABITAR UN CUERPO
ARGAZKI ERAKUSKETA EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFÍA
Habitar un Cuerpo erakusketan, Elisa Mirallesek 
argazkia, bideoa eta instalazioa erabiltzen 
ditu gorputzerako hurbiltze bat proposatzeko, 
esperientzia aktibo eta mutagarri gisa.  Irudiek 
gorputzei egiten diete dei, espazioari, materiari 
eta mugei dagokienez, zatien, keinu esekien eta 
azalen bidez, zeinek aldi berean funtzionatzen 
baitute larruazal, paisaia eta egitura gisa. Irudi 
bakoitzak atalase bat bezala dihardu: halako igarotze 
eremu bat, bertan gorputza eusteko, irauteko eta 
erakusteko. Gorputza gertatzen da, lehian dagoen 
lurraldea da, nor garen entseatzeko leku bat, ezaguna 
denak guri gehiago eusten ez digunean. 

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 OTSAILAK 21 FEBRERO > MARTXOAK 15 MARZO

En la exposición Habitar un Cuerpo, Elisa Miralles 
trabaja con fotografía, vídeo e instalación para 
proponer un acercamiento al cuerpo como 
experiencia activa y mutable. Las imágenes 
convocan cuerpos en relación con el espacio, la 
materia y el límite, a través de fragmentos, gestos 
suspendidos y superficies que funcionan a la vez 
como piel, paisaje y estructura. Cada imagen opera 
como un umbral: una zona de tránsito donde el 
cuerpo se sostiene, resiste y se expone. El cuerpo 
ocurre, es territorio en disputa, un lugar donde se 
ensaya quiénes somos cuando lo conocido deja de 
sostenernos. 

“Gorputzaren ahalmena bere bilakaeran, eraldatzeko 
gaitasunean, erresistentzian eta ahaleginean 

interpretatzeko ideiak obsesionatzen nau”.

ELISA MIRALLES 
(MADRIL/MADRID)

ARGAZKILARIA ETA ARTISTA 
BISUALA  /  FOTÓGRAFA Y 
ARTISTA VISUAL

VISITA DIALOGADA CON ELISA 
MIRALLES

BISITA SOLASTATUA VISITA DIALOGADA

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 OTSAILAK 21 FEBRERO 

	 12:30

	 +18

	 Doan. Sarerra librea edukiera bate arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

“Me obsesiona la idea de interpretar la potencia 
del cuerpo en su devenir, en su capacidad de 

transformación, en su resistencia y su entrega”. 
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PROGRESO. EL ÚLTIMO LUGAR SOBRE 
LA TIERRA

HIZKUNTZA BERRIAK NUEVOS LENGUAJES
Progreso plastikoari eta giza espezieari buruzko 
ikuskizuna da. Denbora errealean grabatutako 
erreportaia da, non hiru dokumentalistak objektu 
bizigabeak interpretatzen dituzten. Grabazio-set 
bateko landare sintetiko batean kokatua dagoen gure 
irudira sortutako gizartea da.

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA / CIVIVOX ITURRAMA

	 MARTXOAK 1 MARZO 

	 19:00

	 +18

	 3€. Aurrez izena emanda / 3€. Con inscripción previa

Progreso es un espectáculo sobre el plástico y la 
especie humana. Es un reportaje grabado a tiempo 
real donde tres documentalistas interpretan una 
colección de objetos inanimados. Es una sociedad 
creada a nuestra imagen y semejanza, alojada en 
una planta sintética de un set de grabación.

“Lana eboluzioari buruzko antzerki ikuskizuna da heldu 
desobeditzaileentzat  eta gazte matxinatuentzat”.

OLATZ GORROTXATEGI 
(EUSKADI)

ESZENA ZUZENDARIA, 
DRAMATURGOA, AKTOREA 
ETA IRAKASLEA ARTE 
ESZENIKOETAN /  DIRECTORA 
DE ESCENA, DRAMATURGA, 
ACTRIZ Y DOCENTE EN ARTES 
ESCÉNICAS

LA ESCENA ES UN JUEGO
ANTZERKI-DOKUMENTUA LANTZEKO 
LANTEGIA

TALLER DE TEATRO-DOCUMENTO

Olatz Gorrotxategik emanik, lantegiaren helburua 
sorkuntza eszenikora hurbiltzea da antzerki-
dokumentuaren bidez, hots, objektuak eta egiazko 
elementuak erabiltzen dituen hizkuntza eszeniko 
bat da kontatzen ditugun istorioen errealitatean 
eragiteko. Ikertuko dugu nola kontatu, nola 
erlazionatuko garen eta nola erakutsi dokumentuak 
antzerki proposamen batean.

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 MARTXOAK 5 MARZO 

	 18:00 – 20:00

	 +18

	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa

    * 	Ez da aldez aurreko esperientziarik behar /   
No se requiere experiencia previa    

Este taller, impartido por Olatz Gorrotxategi, tiene 
como objetivo acercarse a la creación escénica a 
través del teatro-documento, un lenguaje escénico 
que utiliza objetos y testimonios verídicos para 
incidir en la realidad de las historias que narramos. 
Investigaremos cómo contar, relacionarnos y 
mostrar documentos en una propuesta teatral.

“Progreso es un espectáculo teatral sobre la evolución 
para adult*s desobedientes y jóvenes insurgentes”.
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SIEMPREVIVA. UNA HISTORIA DE 
SUPERVIVENCIA Y LIBERACIÓN

DANTZA, ANTZERKIA, UMOREA ETA 
MUSIKA ZUZENEAN 

DANZA, TEATRO, HUMOR Y MÚSICA EN 
DIRECTO

Betilorea landare bizikorra da eta zailenari 
eusten dio, ikuskizun honetako emakumeak 
bezala, gure gizartearen balio sexistetan 
harrapatua. Erresistentzia eta askapen istorioa 
da, errealismoaren eta parodiaren artekoa, musika 
zuzenean entzunen dugula.

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA / CIVIVOX ITURRAMA

	 MARTXOAK 6 MARZO 

	 19:00

	 +18

	 3€. Aurrez izena emanda / 3€. Con inscripción previa

La siempreviva es una planta perenne que resiste 
a lo más difícil, como la mujer protagonista de este 
espectáculo, atrapada en los valores sexistas de 
nuestra sociedad. Una historia de resistencia y 
liberación, entre el realismo y la parodia, con música 
en directo.

“Siempreviva erresistentzia eta askapen istorioa da 
gure itxialdiez, hau da, ihes egitea gehien kostatzen 

zaigun itxialdiez”.

MAR GÓMEZ 
(KATALUNIA / CATALUNYA)

ZUZENDARIA, KOREOGRAFOA 
ETA DANTZARIA  / DIRECTORA, 
COREÓGRAFA Y BAILARINA

CUERPO LIBRE Y EXPRESIVO
GORPUTZ ADIERAZPENEKO LANTEGIA TALLER DE EXPRESIÓN CORPORAL
Mar Gómezek gorputz adierazpeneko eta 
mugimendu garaikideko lantegi bat emanen 
du: sentikorra, fisikoa eta askatzailea; bideratua 
dantzara, gorputz kointzidentziara eta mugitzearen 
plazerera; tentsioak askatuz, eta askatzeko beharra 
duen huraxe desblokeatuz. 

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 MARTXOAK 7 MARZO 

	 11:00 - 13:00

	 +18

	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa 

    * 	Ez da aldez aurreko esperientziarik behar /   
No se requiere experiencia previa    

Mar Gómez impartirá un taller de expresión corporal 
y movimiento contemporáneo: sensible, físico 
y liberador, enfocado en la danza, la conciencia 
corporal y el placer de moverse, soltando tensiones 
y desbloqueando lo que necesita liberarse.

“Siempreviva es una historia de resistencia y 
liberación sobre nuestros propios encierros, aquellos 

de los que más nos cuesta escapar”.
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ERCÁS
DANTZA DANZA
Hiru emakume-gorputz mihise mutagarri bat 
bihurtzen dira, erritualtasuna, sotiltasuna eta 
mugimenduaren plastikotasuna arakatzen duten 
irudi kaleidoskopikoak sortuta. Dantzariek ikusizko 
hizkuntza bat sortzen dute, gorputzaren eta haren 
ahalmenaren pertzepzio tradizionalak desafiatuta. 
Patroi hipnotikoak osatzen dituzte, metamorfosiaren 
funtsa eta egokitzapen gaitasuna islatzen dutenak, 
eta erakusten dute gorputza aldi berean izan 
daitekeela hauskorra eta ahaltsua, estatikoa eta 
bizia, paregabea eta askotarikoa. 

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA / CIVIVOX ITURRAMA

	 MARTXOAK 7 MARZO 

	 19:00

	 +18

	 3€. Aurrez izena emanda / 3€. Con inscripción previa

Tres cuerpos femeninos se convierten en un lienzo 
mutable, generando imágenes caleidoscópicas que 
exploran la ritualidad, la sutilidad y la plasticidad del 
movimiento. Las bailarinas crean un lenguaje visual 
que desafía las percepciones tradicionales del 
cuerpo y su potencial. Forman patrones hipnóticos 
que reflejan la esencia de la metamorfosis y la 
capacidad de adaptación, mostrando cómo el 
cuerpo puede ser simultáneamente frágil y poderoso, 
estático y dinámico, único y múltiple.

“Ercás eraldakuntzaren eta erresilientziaren 
edertasunaren ospakizuna da”.

SILVIA BATET 
(KATALUNIA / CATALUNYA)

ZUZENDARIA, KOREOGRAFOA 
ETA DANTZARIA  / DIRECTORA, 
COREÓGRAFA Y BAILARINA

EN MOVIMIENTO
DANTZA LANTEGIA TALLER DE DANZA
Sormenezko laborategi fisiko honetan, mugimendu 
modu berriak arakatuko ditugu, Silvia Batetekin 
batera, gihar uzkurdura banandua eta erritmoaren 
koordinazioa landuz, haren dantza konpainiaren 
lanaren berezko erritmo konplexuetatik abiatuta.

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 MARTXOAK 8 MARZO 

	 10:00 - 12:00

	 +18

	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa 

    * 	Ez da aldez aurreko esperientziarik behar /   
No se requiere experiencia previa    

En este laboratorio físico y creativo exploraremos, 
junto a Silvia Batet, nuevas formas de movimiento, 
entrenando la contracción muscular disociada y la 
coordinación rítmica a partir de ritmos complejos 
propios del trabajo de su compañía de danza.

“Ercás es una celebración de la belleza de la 
transformación y la resiliencia”.
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NOSOTROS 
ZINEFORUMA CINEFÓRUM
Helena Taberna, Espainia, 2024, 94’. 
Amodio-istorio bat berritzen da Nosotrosen, 
amaieratik hasita. Ángela eta Antonio, beste asko 
bezala, maitemindu, ilusioz bizi, haurrak izan, 
amore ez emateko ahaleginak egin eta hainbat 
aldiz erori ziren. Harremanaren argi eta itzaletan 
zeharreko bidaia batean, Ángela eta Antonio 
denboraren iragatearen, desiraren interferentzien eta 
maitasunaren idealizazioaren aurka borrokatzen dira. 
Filma Isaac Rosaren “Feliz final” liburuaren 
egokitzapena da.
Helena Taberna zuzendaria bere filmaren proiekziora 
etorriko da publikoarekin solasean aritzeko.  
Topaketa aurkeztu eta dinamizatzen du: Olatz 
Ovejero Alfonso (zinemagilea eta ikertzailea).

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 MARTXOAK 14 MARZO 

	 19:00

	 +18

	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa

Helena Taberna, España, 2024, 94’. 
Nosotros reconstruye la historia de un amor 
empezado por su final. Ángela y Antonio son una 
pareja que, como tantas, se enamoró, vivió con 
ilusión, tuvo hijos, se esforzó para no rendirse y cayó 
varias veces. En un viaje por las luces y las sombras 
de su relación, Ángela y Antonio luchan contra el 
paso del tiempo, las interferencias del deseo o la 
idealización del amor.
La película es una adaptación del libro “Feliz final” 
de Isaac Rosa.
La proyección de la película contará con la 
participación de su directora, Helena Taberna, en un 
encuentro con el público.
Presenta y dinamiza el encuentro: Olatz Ovejero 
Alfonso (cineasta e investigadora).

HELENA TABERNA 
(NAFARROA / NAVARRA)

ZUZENDARIA, GIDOILARIA 
ETA EKOIZLEA / DIRECTORA, 
GUIONISTA Y PRODUCTORA DE 
CINE

“Cuando el amor termina, surgen las preguntas: 
¿dónde se torció todo?, ¿cómo hemos acabado así?”

“Maitasuna amaitzean, galderak sortzen dira: Non 
okertu zitzaigun dena? Nola amaitu dugu horrela?” 



ARTE BIZIAK / ARTES EN VIVO ARTE BIZIAK / ARTES EN VIVO25 26

04.	POESIAREN MUNDU EGUNA ETA ANTZERKIAREN 
MUNDU EGUNA / DÍA MUNDIAL DE LA POESÍA Y DÍA 
MUNDIAL DEL TEATRO

   MARTXOAK 21-28 MARZO

Martxoaren 21ean Poesiaren Mundu Eguna 
ospatuko da eta, martxoaren 27an, Antzerkiaren 
Mundu Eguna, Civivox Sareak ere bat egin nahi izan 
du bi efemerideen ospakizunarekin eta, hartara, 
egitarau berezia prestatu du jarduerak hainbat 
formatutan egiteko.

El 21 de marzo se celebra el Dia Mundial de la Poesía 
y el 27 de marzo el Día Mundial del Teatro. La red 
Civivox se ha querido sumar en la celebración de 
ambas efemérides con un programa especial de 
actividades en diferentes formatos.

EL LENGUAJE SECRETO 
ANTZERKIA TEATRO 
Ikuskizun berritzaile honek barne-barneko lotura 
sortzen du ikuslearekin, maitasunezko harremanen 
funtsezko uneak azalduta, bitarteko izugarri ahaltsua 
erabiliz emozioak eta irudiak zabaltzeko, 27ko 
Belaunaldia halakoa baita, mugimendu horretako 
idazleek berek amodioaz eta bikoteaz zuten 
ikuspegia emanda: Rafael Alberti, Federico García 
Lorca, Ernestina de Champourcín, Carmen Conde, 
Luis Cernuda, Josefina de la Torre…

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA / CIVIVOX ITURRAMA

	 EUNICE PRODUCCIONES

	 MARTXOAK 21 MARZO 

	 19:30

	 +16 

	 3€. Aurrez izena emanda / 3€. Con inscripción previa 
	 Nafarroan estrenaldia / Estreno en Navarra

Un espectáculo novedoso, que crea una conexión 
con el espectador a nivel muy íntimo, mostrando 
los momentos clave de las relaciones amorosas 
utilizando un transmisor de emociones e imágenes 
tan potente como es la poesía de la Generación del 
27, con la visión del amor y de la pareja de los propios 
autores y autoras de ese movimiento: Rafael Alberti, 
Federico García Lorca, Ernestina de Champourcín, 
Carmen Conde, Luis Cernuda, Josefina de la Torre…

SALOMEA SLOBODIANEN ETA UXUE 
RAZQUINEN ARTEKO ELKARRIZKETA

CONVERSATORIO ENTRE SALOMEA 
SLOBODIAN Y UXUE RAZQUIN

TOPAKETA POETIKOA ENCUENTRO POÉTICO
Nafarroako Gobernuko Nafarroako Gaztediaren 
Institutuarekin elkarlanean 
Salomea Slobodianen (proiektu nabarmendua 
Nafarroako Gaztedia Institutuko 2025eko Arte 
Gaztearen Topaketetako literatura atalean) eta Uxue 
Razquinen (haren proiektuaren mentorea aipatu 
topaketetan) arteko solasaldia. Poesia memoriaren 
espazio gisa, non emozioak denbora osatzen baitu 
bidelagun ditugunekin: beren bizitzekin, liburuekin 
edo irakurgaiekin. 

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 SALOMEA SLOBODIAN, OLERKARIA/ POETA. 
UXUE RAZQUIN, KAZETARI LITERARIOA/PERIODISTA 
LITERARIA.

	 MARTXOAK 23 MARZO 

	 19:30

	 +16 

	 Doan Sarrera libre edukiera bete arte /  
 Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

En colaboración con Instituto Navarro de la Juventud 
de Gobierno de Navarra
Diálogo entre Salomea Slobodian, proyecto 
destacado en la sección de literatura en los 
Encuentros de Arte Joven del Instituto Navarro de 
la Juventud 2025, y Uxue Razquin, mentora de su 
proyecto en dichos encuentros. La poesía como 
espacio de la memoria donde la emoción conforma 
el tiempo en diálogo con los que nos acompañan: 
con sus vidas, libros o lecturas.

ANTZERKIAREN BIDE-ORRIA 
NAFARROAN 

HOJA DE RUTA DEL TEATRO EN 
NAVARRA

TOPAKETA ENCUENTRO 
Topaketarako eta solaserako gunea Nafarroako 
arte eszenikoen hainbat eragileren artean, 
bakoitzak bere profila eta ikuspuntuak dituela. 
Erradiografia bat egiten saiatuko dira egungo 
antzerki eszenak Nafarroan duen egoeraz.  

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA / CIVIVOX ITURRAMA

	 ASIER ANDUEZA (LEB JAIALDIA /FESTIVAL). 
NATALIA HUARTE (MAX 2024 SARIA EMAKUMEZKO 
AKTORE ONENARI / PREMIO MAX 2024 A MEJOR 
ACTRIZ). EDURNE IBÁÑEZ (JANTZI ESZENIKOEN 
DISEINATZAILEA/DISEÑADORA DE VESTUARIO 
ESCÉNICO). IKER BENGOTXEA (NAFARROAKO 
ANTZOKI SAREA/RED DE TEATROS DE NAVARRA)

	 MARTXOAK 26 MARZO 

	 19:30

	 +16 

	 Doan Sarrera libre edukiera bete arte /  
 Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

Espacio de encuentro y de diálogo entre diferentes 
agentes de las artes escénicas del territorio, con 
distintos perfiles y puntos de vista, para intentar 
hacer una radiografía de la escena teatral actual en 
nuestra comunidad.
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A FUEGO
ANTZERKIA TEATRO 
A fuego antzerki bat da, egungo bertso molde 
originalean antzeztua, umorez eta satiraz betea, 
baditu hitz jokoak, bai eta meta-antzerkitasuna ere, 
haren ospeak etorkizunean iraunen duen desioaz 
mintzo.
Lanean ikusiko dugu zer-nolako lilura duen 
protagonistak Erostratoren figuraz. Izan ere, Efesoko 
Artemisaren tenplua erre zuen Antzinako Greziako 
artzain hura obsesio bihurtuko da gero eta gehiago, 
harik eta bere idolo zitalaren pareko hilketa bat 
egitea eragiten dion arte. Pertsonaiaz pertsonaia, 
egile-interpreteak bere megalomaniaz egiten du irri 
eta gure garaian zabaldua dagoen nartzisismoaz 
hausnartzera gonbidatzen gaitu.  

	 POMPELO CIVIVOXA / CIVIVOX POMPELO

	 LA BELLA OTERO

	 MARTXOAK 27 MARZO 

	 19:30

	 +14

	 3€. Aurrez izena emanda / 3€. Con inscripción previa 
	 Nafarroan estrenaldia / Estreno en Navarra

A fuego es una obra de teatro interpretada en verso 
actual y original, lleno de humor, sátira, juegos de 
palabras y metateatralidad, que habla del deseo de 
pasar a la posteridad.
En la pieza veremos cómo la fascinación de su 
protagonista por la figura de Eróstrato, un pastor de 
la Antigua Grecia que incendió el templo de Artemisa 
de Éfeso, se convierte progresivamente en una 
obsesión, hasta hacerle cometer un crimen a la altura 
de su ídolo infame. Saltando de un personaje a otro, 
el autor-intérprete se ríe de su propia megalomanía, 
invitándonos a reflexionar sobre el narcisismo 
imperante en nuestra época.

SOÑANDO CON LORCA
IRAKURRALDI ANTZEZTUA LECTURA DRAMATIZADA
Ikuskizuna Nafar Ateneoarekin elkarlanean 
Federico García Lorca ametsez edo amets-irudiz 
mintzo da bere lan errealistenetan (amatasunaren 
ametsa Yerman, maitasun librearena Bodas de 
sangren…). Denboraren eta ametsaren arteko 
elkarrekintza hori, ordea, haren azken antzerki 
eta poesia lanetan hausten da: El público edo 
Poeta en Nueva York beste leku batean daude… 
Bidaia sonanbulua da Lorcaren hitzetatik abiatuta: 
eszenak, olerkiak, gogoetak… Lurra ukitzen eta, 
airea ere ukitzen, hark harmonizatu eta, are, La 
Argentinitarekin disko gogoangarri hartan grabatu 
zituen herri kantuak dakartzala. 

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA / CIVIVOX ITURRAMA

	 COMPAÑÍA PEDRO MIGUEL MARTÍNEZ

	 MARTXOAK 28 MARZO 

	 19:30

	 +18

	 3€. Aurrez izena emanda / 3€. Con inscripción previa 
	 Erabateko estrenaldia / Estreno absoluto

Espectáculo en colaboración con Ateneo Navarro 
Federico García Lorca habla de (en)sueños desde 
sus obras más realistas (el sueño de la maternidad 
en Yerma, el del amor libre de Bodas de sangre …). 
Pero esta interacción de lo temporal y lo onírico 
se rompe en sus últimas producciones teatrales 
y poéticas: El público o Poeta en Nueva York ya 
están en otro lugar… Un viaje sonámbulo desde las 
palabras de Lorca: escenas, poemas, reflexiones…
tocando tierra y también aire con las canciones 
populares que él armonizó e incluso grabó con La 
Argentinita en un disco memorable. 

MINIMUNDO SONORO
ESZENA ESPERIENTZIA MURGILGARRIA 
UMETXO ETA FAMILIENDAKO 

EXPERIENCIA ESCÉNICA INMERSIVA 
PARA BEBÉS Y FAMILIAS

Halako barne bidaia bat eginen dugu soinuaren, 
musikaren, erritmoaren eta narrazioaren bidez. Bidaia 
aproposa da zentzumenak akuilatzeko, bai eta gauzak 
ikasteko, ikusteko eta partekatzeko… ere. Hitz batez, 
“miniaturazko unibertso” bat belarri ikusminendako. 
Eszenan ezohikoak diren tresnak erabiltzen dira, hala 
nola gorputz perkusioa, maskorrak, kanpai afinatuak, 
klabezinak, pianoa, biola, pandero ozeanikoa eta 
beste, bai eta ikusizko elementu finak ere. Bada, 
horri esker, gune bero eta segurua sortzen da lotura 
amultsurako eta ttikienek ere artea arakatzeko. 

	 MENDILLORRIKO CIVIVOXA / CIVIVOX MENDILLORRI

	 MUSAS Y FUSAS

	 MARTXOAK 28 MARZO 

	 10:30 
12:00

	 1-3, heldu batek lagunduta  (gehienez heldu bat haur 
bakoitzeko). Norberak bere sarrerarekin sartu behar du: 
hala helduek nola umetxoek. / 1-3, en compañía de una 
persona adulta (máximo una persona adulta con cada 
bebé). Todas las personas deben acceder con su entrada 
(tanto personas adultas como bebés)

	 3€. Aurrez izena emanda  / 3€. Con inscripción previa
	 Iruñean estrenaldia / Estreno en Pamplona

Un viaje íntimo a través del sonido, la música, el ritmo 
y la narración, donde se estimulan los sentidos y se 
invita a descubrir, observar y compartir… un “universo 
en miniatura” para oídos curiosos.
Gracias al uso en escena de instrumentos poco 
convencionales (percusión corporal, conchas, 
campanas afinadas, claves, piano, viola, pandero 
oceánico…) y elementos visuales delicados, se crea 
un espacio cálido y seguro para el vínculo afectivo y 
la exploración temprana del arte.

05.	FESTIVAL INTERNACIONAL DE VIOLÍN  
“PABLO SARASATE” 2026

   MARTXOAK 2-7 MARZO

Pablo Sarasate Nazioarteko Biolin Jaialdia 2026ko 
martxoaren 2tik 7ra eginen da. Egun horietan, beraz, 
kontzertuak, saio magistralak, artista gonbidatuekiko 
topaketak, hezkuntza-jarduerak eta proposamen 
ugari izanen dira, guztiak ere Sarasateren figura 
ardatz harturik. 
Proposamen eta jarduera horietako asko 
Kondestable eta Pompleo Civivoxetan eginen dira, 
Iruñeko Udaleko Kulturako alorrak parte harturik. 

El Festival Internacional de Violín Pablo Sarasate se 
celebrará en Pamplona del 2 al 7 de marzo de 2026. 
Durante esos días tendrán lugar conciertos, clases 
magistrales, encuentros con artistas invitados, 
actividades educativas y numerosas propuestas 
centradas en la figura de Sarasate.
Buena parte de estas propuestas y actividades 
tendrán lugar en Civivox Condestable y Pompelo, 
con la participación del área de Cultura del 
Ayuntamiento de Pamplona.
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SARASATE, EL MAGO DEL VIOLÍN
INAUGURAZIOA ETA HITZALDIA INAUGURACIÓN Y CONFERENCIA
Pablo Sarasate Nazioarteko Biolin Jaialdiaren lehen 
edizioaren irekiera ekitaldia.
Jarraian, María Nagore Ferrerrek hitzaldia eskainiko 
du, musika adibideekin ilustratua, eta biolinista 
iruindarrak mundu mailan izan duen garrantzia 
jorratuko du, interprete eta konpositore gisa izan 
duen arrakastaren gako batzuk eskainiz.
María Nagore musikologoa da eta, besteak beste, 
“Sarasate. El violín de Europa” lanaren egilea.

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 MARÍA NAGORE FERRER

	 MARTXOAK 2 MARZO 

	 18:30

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos

	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa

Acto de apertura de la primera edición del Festival 
Internacional de Violín Pablo Sarasate.
A continuación, María Nagore Ferrer ofrecerá una 
conferencia, ilustrada con ejemplos musicales, en la 
que abordará la importancia del violinista pamplonés 
a nivel mundial, ofreciendo algunas claves de su 
éxito como intérprete y compositor
María Nagore es musicóloga y autora, entre otras, de 
la obra “Sarasate. El violín de Europa”.

CONCIERTO DE VIOLÍN
KONTZERTUA CONCIERTO
“Pablo Sarasate” Nazioarteko Biolin Jaialdiko 
Interpretazio Musikalerako Ikastaroan aukeratutako 
ikasleek, Jiyoon Lee eta Marlene Ito bakarlari 
gonbidatuen babespean, biolin bakarrerako 
errepertorioan diren hainbat lan joko dituzte. Johann 
Sebastian Bach, Eugène Ysaÿe, Sergey Prokofiev 
eta Pablo Sarasate konpositoreen lanak, hain zuzen 
ere. 

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 BIOLINEKO MASTERCLASSEETAKO IKASLEAK / 
ALUMNADO DE LAS MASTERCLASSES DE VIOLÍN

	 MARTXOAK 2 MARZO 

	 20:00

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo

El alumnado seleccionado durante Curso de 
Interpretación Musical del Festival Internacional de 
Violín “Pablo Sarasate”, bajo la tutela de las solistas 
invitadas Jiyoon Lee y Marlene Ito, interpretarán 
diversas obras del repertorio para violín solo, 
abarcando autores como Johann Sebastian Bach, 
Eugène Ysaÿe, Sergey Prokofiev y Pablo Sarasate.

SARASATE, EL REY DEL VIOLÍN
FILM EMANALDIA PROYECCIÓN
Aurkezlea: Joaquín Calderón, filmaren zuzendaria 
Sarasateren bizitza birsortzen duten fikziozko 
hainbat zatiren bidez, haren nortasuna ezagutzen 
dugu, amak egindako ahalegin handia, eta haren 
laguna ere, hots, Julián Gayarre tenor ospetsua. 
Ara Malikian, Ana María Valderrama eta beste 
batzuen interpretazioen bidez, ikusten dugu halaber 
Pablo Sarasateren ondareak biolinista garaikide 
bakoitzarengan dirauela bizirik.  

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 MARTXOAK 3 MARZO 

	 19:00

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos

	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa

Presentación a cargo de Joaquín Calderón, director 
de la película
Mediante diversos fragmentos de ficción que recrean 
la vida de Sarasate, conocemos su personalidad, el 
gran sacrificio de su madre y a su amigo, el famoso 
tenor Julián Gayarre. Con las interpretaciones de, 
entre otros, Ara Malikian o Ana María Valderrama 
vemos también cómo el legado de Pablo Sarasate 
se mantiene vivo en cada violinista contemporáneo.

MARLENE ITO 
BIOLIN KONTZERTUA CONCIERTO DE VIOLÍN
Marlene Ito biolinista eta bakarlari japoniarra da, 
irakasle gonbidatua “Pablo Sarasate” Nazioarteko 
Biolin Jaialdian, eta Yannick Rafalimanana pianistak 
lagundurik arituko da, biolinaren errepertorioko lan 
askotarikoak jotzeko.
Marlene Ito bigarren biolinen lider nagusia da 
Berlingo Filarmonikan 2020tik hona, eta orkestra 
bereko kidea, 2011z geroztik. Irakaslea da, halaber, 
Berlingo Karajan Akademia ospetsuan.

	 POMPELO CIVIVOXA / CIVIVOX POMPELO

	 MARLENE ITO (BIOLINA/VIOLÍN) & YANNICK 
RAFALIMANANA (PIANOA/PIANO)

	 MARTXOAK 6 MARZO 

	 19:00

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos

	 3€. Aurrez izena emanda / 3€. Con inscripción previa

La violinista japonesa Marlene Ito, solista y profesora 
invitada en el Festival Internacional de Violín “Pablo 
Sarasate”, acompañada del pianista Yannick 
Rafalimanana, interpretará obras variadas del 
repertorio violinístico.
Marlene Ito es líder principal de los segundos violines 
de la Filarmónica de Berlín desde 2020 y miembro 
de la misma orquesta desde 2011. También es 
profesora en la prestigiosa Academia Karajan de 
Berlín.
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06.	IGANDEKO MUSIKAK: KORO ZIKLOA /  
MÚSICAS DE DOMINGO: CICLO CORAL

KORTXEEN LANTEGIA TALLER DE CORCHEAS
KONTZERTUA CONCIERTO
Kortxeen Lantegia Iruñean jaio zen laurogeiko 
hamarkadaren hasieran. Astean behin lau ahotsetara 
kantatzeko elkartzen den lagun talde batek sortu 
zuen, ongi pasatzeko helburu nagusiarekin eta ahal 
eta kalitate handiena lortu nahian. 

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 KORTXEEN LANTEGIA / TALLER DE CORCHEAS

	 OTSAILAK 22 FEBRERO 

	 12:00

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo

Taller de Corcheas nace en Pamplona a principios de 
los ochenta. Lo crea un grupo de amigos que se junta 
desde entonces un día a la semana para cantar a 
cuatro voces con el objetivo de disfrutar haciéndolo, 
e intentar conseguir la mayor calidad posible.

CORO DIVERTIMENTO
KONTZERTUA CONCIERTO
Iruñeko Coro Divertimento taldea 2008an sortu zen, 
abesbatzako zuzendariaren, Fernando Ramírezen, 
ekimenez. Musika koralaren emozioa eta plazera 
transmititzen dituzten abestiak kantatzea du helburu 
eta, horretarako, errepertorio askotarikoa dute, hots, 
herri musika, modernoa, espiritual beltzak, klasikoa 
eta erlijiosoa.

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 CORO DIVERTIMENTO

	 MARTXOAK 1 MARZO 

	 19:00

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo

El Coro Divertimento de Pamplona se fundó en 2008 
por iniciativa de su director, Fernando Ramírez. Su 
objetivo es cantar canciones que transmitan la 
emoción y el placer de la música coral a través de 
un repertorio variado, que incluye música popular, 
moderna, espirituales negros, clásica y religiosa. 

MIRUA ABESBATZA
KONTZERTUA CONCIERTO
Mirua Abesbatza 2010ean sortu zen Iruñean, 
abeslari talde baten eskutik. Hasierako helburu 
berberari eutsi diote, hau da, abestea, gozatzea 
eta elkarrekin jendea gozaraztea. Ana Tejedorrek 
zuzendurik, taldeak kontzertu eta errezitaldi aunitz 
eman ditu, hasieratik hona.

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 MIRUA ABESBATZA

	 MARTXOAK 15 MARZO 

	 12:00

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo

El coro Mirua Abesbatza nace en Pamplona en 2010 
de la mano de un grupo de cantantes cuyo objetivo, 
desde el principio, fue cantar, disfrutar y hacer 
disfrutar juntos. Dirigido por Ana Tejedor, a lo largo 
de este tiempo han ofrecido numerosos conciertos 
y recitales.

CORAL MEDIA LUNA
KONTZERTUA CONCIERTO
Abesbatza 1996an sortu zen, ONCEk antolatutako 
lantegi batetik. Gero, 2000tik aurrera, beste abeslari 
batzuk sartu ziren. Errepertorioan baditu hainbat 
herrialdetako folkloretik hartutako abestiak, haien 
hizkuntzetan emanak; era berean, gure kulturako 
herri kantuak ere ematen ditu.

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 CORAL MEDIA LUNA

	 MARTXOAK 29 MARZO 

	 19:00

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo

Coral nacida en 1996 de un taller organizado por la 
ONCE de Navarra a la que a partir del año 2000 se 
incorporan otras coralistas. Su repertorio incluye 
canciones del folklore de diferentes países, en los 
idiomas propios de los mismos; teniendo además 
muy presente las canciones populares de nuestra 
cultura.
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07.	 UNIVERSITATE ANTZERKIAREN XXVIII. 
HAMABOSTALDIA / XXVIII QUINCENA DE TEATRO 
UNIVERSITARIO

Zikloa Sormen Campusarekin elkarlanean, 
Nafarroako Unibersitatea 

Ciclo en colaboración con Campus Creativo Museo 
Universidad de Navarra

EL CRIMEN DE LORD 
ARTHUR SAVILLE

ANTZERKIA TEATRO 
Oscar Wilde
U s t e ka b e ko  j a k i n a r a z p e n 
kezkagarri batek Lord Arthur 
Savile gaztearen bizitza baketsua 
asaldatuko du. Ederki hazia da eta 
etorkizun handiko ezkontza bizitza 
du. Manera fin-fineko eta moral 
zalantzagarriko komedia beltza. 

Oscar Wilde 
Lord Arthur Savi le,  joven 
de impecable educación y 
prometedor matrimonio, ve 
alterada su apacible vida por 
una revelación inquietante. Una 
comedia negra de modales 
exquisitos y moral dudosa.

	 MENDILLORRIKO CIVIVOXA /  
CIVIVOX MENDILLORRI

	 MUTIS POR EL FORO

	 MARTXOAK 3 MARZO 

	 MARTXOAK 2-12 MARZO 	 19:00 	 + 18  	 1 €. Aurrez izena emanda / 1€. Con inscripción previa

UNA CENA FAMILIAR 
ANTZERKIA TEATRO 
Luis Esteso
Familia bat bildu da elkarrekin 
afaltzeko, itxuraz afari lasaia 
izanen da… Horrela hasten da,  
baina laster elkarri kargu hartu, 
sekretuak agerrarazi, eta egoera 
zentzugabeak gertatuko dira. 

Luis Esteso 
Una familia se reúne para compartir  
u n a  c e n a  a p a re n t e m e n t e 
tranquila… pero lo que empieza 
como un encuentro cotidiano 
pronto se convierte en un 
banquete de reproches, secretos 
y situaciones disparatadas. 

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA / 
CIVIVOX ITURRAMA

	 MUTIS POR EL FORO

	 MARTXOAK 2 MARZO 

BODAS DE SANGRE 
ANTZERKIA TEATRO 
Federico García Lorca 
Una mirada joven, vibrante y 
crítica de este clásico sobre las 
pulsiones humanas latentes 
hoy en día: el deseo, la culpa y 
la búsqueda desesperada de 
libertad, donde el pasado respira 
en el presente y la sangre, símbolo 
de vida, también se vuelve 
destino.

Federico García Lorca 
Una mirada joven, vibrante y 
crítica de este clásico sobre las 
pulsiones humanas latentes 
hoy en día: el deseo, la culpa y 
la búsqueda desesperada de 
libertad, donde el pasado respira 
en el presente y la sangre, símbolo 
de vida, también se vuelve 
destino.

	 MENDILLORRIKO CIVIVOXA / 
CIVIVOX MENDILLORRI

	 MUTIS POR EL FORO

	 MARTXOAK 10 MARZO 

PLÁSTICAS
ANTZERKIA TEATRO 
Tina Fey
North Shore High institutuko 
ekosistema bihozgabera iritsi 
berri da Afrikatik Cady Heron 
izeneko neska eta munduko 
oihanik arriskutsuenari egiten dio 
aurre: Estatu Batuetako bigarren 
hezkuntzari. Satira zorrotza eta 
dibertigarria da nerabezaroaz, 
identitateaz eta gizarte presioaz. 

Tina Fey
En el despiadado ecosistema 
del instituto North Shore High, 
Cady Heron, una chica recién 
llegada de África se enfrenta a la 
jungla más peligrosa de todas: la 
secundaria estadounidense. Una 
sátira afilada y divertida sobre la 
adolescencia, la identidad y la 
presión social.

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA /  
CIVIVOX ITURRAMA

	 MUTIS POR EL FORO

	 MARTXOAK 5 MARZO 

QUIÉN SOY
ANTZERKIA TEATRO 
Gonzalo Gimeno 
Identitateari eta amodio propioari 
buruzko gogoeta da, Nartzisoren 
mitoa bizitza garaikidearekin 
lotuta. Ispiluan begiratzean, 
pertsonaiek ulertzen dute nork 
bere burua ezagutzea dela 
desafiorik handiena.

Gonzalo Gimeno 
Una reflexión acerca de la 
identidad y el amor propio que 
conecta el mito de Narciso con 
la existencia contemporánea. Al 
mirar en el espejo, los personajes 
comprenden que el mayor desafío 
es conocerse a uno mismo.

	 SANDUZELAIKO CIVIVOXA / 
CIVIVOX SAN JORGE

	 ATREZZO

	 MARTXOAK 9 MARZO 
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EL ÁNGEL DE LA MÚSICA
ANTZERKIA TEATRO 
Gaston Leroux 
Pasio, misterio eta tragedia istorioa 
da, edertasuna eta itsustasuna 
eskutik helduta doazela. Betiereko 
klasiko honek oroitarazten digu zer 
den zenbaitetan egiazko mamua, 
hots, maitatua izatearen desio 
ezinezkoa. 

Gaston Leroux 
Una historia de pasión, misterio 
y tragedia, donde lo sublime y 
lo monstruoso conviven en un 
mismo acorde. Un clásico eterno 
que nos recuerda que a veces, el 
verdadero fantasma es el deseo 
imposible de ser amado.

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA /  
CIVIVOX ITURRAMA

	 MUTIS POR EL FORO

	 MARTXOAK 12 MARZO 

	 MARTXOAK 2-12 MARZO 	 19:00 	 + 18  	 1 €. Aurrez izena emanda / 1€. Con inscripción previa

EL RETABLO DE LAS 
MARAVILLAS

ANTZERKIA TEATRO 
Miguel de Cervantes
Entremes klasikoaren antzezpena 
da. Bi iruzurgile herri batera 
iritsi dira eta esaten dute beren 
erretaulak ikuskizun magiko bat 
antzezten duela, hau da, judu eta 
bastart ez diren guztiek bakarrik 
ikus ditzakete erretaulako irudiak.

Miguel de Cervantes
Representación del entremés 
clásico donde dos estafadores 
llegan a un pueblo afirmando 
que poseen un retablo en el 
que presentan un espectáculo 
mágico cuyas figuras solo pueden 
ver quienes no sean judíos ni 
bastardos.

	 SANDUZELAIKO CIVIVOXA / 
CIVIVOX SAN JORGE

	 ATREZZO

	 MARTXOAK 11 MARZO 

BLONDI
Dolores Fonzi, Argentina, 2023, 88’.
Komedia dramatikoa / Comedia dramática. 
Amatasuna / Maternidad.

	 MENDILLORRIKO CIVIVOXA /  
CIVIVOX MENDILLORRI

	 OTSAILAK 2 FEBRERO 

	 SANDUZELAIKO CIVIVOXA / CIVIVOX SAN JORGE

	 OTSAILAK 10 FEBRERO 

ZINEMA / CINE

01.	 ZINEMAKO EMAKUME HEROIAK /  
HEROÍNAS DEL CINE

01.	ZINEMAKO EMAKUME 
HEROIAK / HEROÍNAS DEL 
CINE

02.	QUEER ZINEMA / CINE 
QUEER

03.	IKUSI, ENTZUN, TXALO 
EGIN. IRISGARRITASUN 
UNIBERTSALAREN 
PROGRAMA / VER,OIR, 
APLAUDIR. PROGRAMA 
DE ACCESIBILIDAD 
UNIVERSAL

04.	BESTE BEGIRADA / OTRA 
MIRADA

05.	PRIMERAN ZAHARTZEN 
ZINEMAN / ENVEJECER 
DE CINE

Ziklo-koordinatzailea: María Castejón 
Zinemak erreferenteak eta iruditeriak sortzeko 
gaitasuna dauka. Guganaino iristen diren film 
gehienek desberdintasunean oinarritutako genero 
-estereotipo eta -rolak indartzen dituzte. Ziklo 
honetan zinema beste ikuspuntu batetik ikusiko 
dugu, hau da, bestelako erreferente batzuen 
behaketa eta haien gaineko elkarrizketa ahalbidetuko 
dizkigu, emakumezkoen film-unibertsoaren 
aberasgarri.

Ciclo coordinado por María Castejón 
El cine tiene la capacidad de crear referentes e 
imaginarios. Gran parte del cine que nos llega 
refuerza los estereotipos y roles de género 
desiguales. En este ciclo veremos el cine desde 
otro punto de vista, que posibilita el diálogo y la 
observación de otros referentes que enriquecen el 
universo fílmico femenino.

	 18:00 	 + 18  	 Doan. Aurrez izena emanda / Gratuito. Con inscripción previa

 ZINEFORUMA / CINEFÓRUM
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LAS INVISIBLES (LES INVISIBLES)
Louis-Julien Petit, Frantzia / Francia, 2018, 
102’.
Drama soziala / Drama social. Komedia / 
Comedia. Feminismoa / Feminismo.

	 MENDILLORRIKO CIVIVOXA /  
CIVIVOX MENDILLORRI

	 OTSAILAK 16 FEBRERO 

	 SANDUZELAIKO CIVIVOXA / CIVIVOX SAN JORGE

	 OTSAILAK 24 FEBRERO 

ÁNGELES DE HIERRO (IRON JAWED 
ANGELS)
Katja von Garnier, AEB / EEUU, 2004, 123’.
Drama. Historia. Politika / Política. Feminismoa 
/ Feminismo.

	 MENDILLORRIKO CIVIVOXA /  
CIVIVOX MENDILLORRI

	 MARTXOAK 2 MARZO 

	 SANDUZELAIKO CIVIVOXA / CIVIVOX SAN JORGE

	 MARTXOAK 10 MARZO 

PEQUEÑAS CARTAS INDISCRETAS 
(WICKED LITTLE LETTERS)
Thea Sharrock, Erresuma Batua / Reino Unido, 
2023, 102’.
Benetako gertaeretan oinarritua / Basada en 
hechos reales. Komedia beltza / Comedia 
negra. Intriga.

	 MENDILLORRIKO CIVIVOXA /  
CIVIVOX MENDILLORRI

	 MARTXOAK 16 MARZO 

	 SANDUZELAIKO CIVIVOXA / CIVIVOX SAN JORGE

	 MARTXOAK 24 MARZO 

ADAM
Maryam Touzani, Maroko / Marruecos, 2019, 
97’.
Drama. Adiskidetasuna / Amistad. Amatasuna 
/ Maternidad

	 MENDILLORRIKO CIVIVOXA /  
CIVIVOX MENDILLORRI

	 MARTXOAK 30 MARZO 

	 SANDUZELAIKO CIVIVOXA / CIVIVOX SAN JORGE

	 APIRILAK 14 ABRIL 

02.	QUEER ZINEMA / CINE QUEER

HAPPY TOGETHER
Wong Kar Wai, Hong Kong, 1998, 98’.
Homosexualitatea / Homosexualidad. Drama. 
Immigrazioa / Inmigración. Road movie. 
Jatorrizko bertsioa ingelesez, gaztelaniaz eta 
txineraz, gaztelaniazko azpitituluekin / Versión 
original en inglés, español y chino con subtítulos 
en castellano.

	 OTSAILAK 9 FEBRERO 

Ziklo-koordinatzailea: Juan Arteaga 
Queer istorioak hasieratik izan dira zinemaren parte. 
Zikloak islatu nahi ditu LGTBI+ eta queer filmek 
ahots, genero eta estilo zinematografiko askoren 
bidez eskaintzen dituzten begiraden aberastasuna 
eta aniztasuna, identitate, afektibitate eta sexu 
aniztasuna ospatzeko eta desberdintasunaren 
inguruko aurreiritziak desegiteko.

Ciclo coordinado por Juan Arteaga
Las historias queer han formado parte del cine desde 
sus inicios. Este ciclo quiere reflejar la riqueza y 
diversidad de miradas que el cine LGTBI+ y queer 
brinda desde múltiples voces, géneros y estilos 
cinematográficos, para celebrar la diversidad 
identitaria, afectiva y sexual, y desmontar prejuicios 
en torno a la diferencia.

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA /CIVIVOX ITURRAMA 	 19:00 	 + 18  	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa

 ZINEFORUMA / CINEFÓRUM
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LEMEBEL
Joanna Reposi Garibaldi, Txile / Chile, 2019, 
96’.
Homosexualitatea / Homosexualidad. 
Dokumentala / Documental. Biografia / 
Biografía. Aktibismoa / Activismo. Perfomance.

	 OTSAILAK 23 FEBRERO 

80 EGUNEAN (EN 80 DÍAS)  
Jose Mari Goenaga & Jon Garaño, Euskadi, 
2010, 105’.
Lesbianismoa / Lesbianismo. Zahartzaroa / 
Vejez. Drama erromantikoa / Drama romántico.
Jatorrizko bertsioa euskaraz, gaztelaniazko 
azpitituluekin / Versión original en euskera con 
subtítulos en castellano.

	 MARTXOAK 9 MARZO 

VESTIDA DE AZUL
Antonio Giménez Rico, Espainia / España, 
1983, 94’.
Dokumentala / Documental. Transexualitatea / 
Transexualidad. 80ko hamarkada / Años 80.

	 MARTXOAK 23 MARZO 

03.	IKUSI, ENTZUN, TXALO EGIN. IRISGARRITASUN 
UNIBERTSALAREN PROGRAMA / VER, OIR, 
APLAUDIR. PROGRAMA DE ACCESIBILIDAD 
UNIVERSAL

Film-emanaldi irisgarriak. Retina Nafarroa 
Elkartearekin elkarlanean eginiko programa
Audio-deskribapeneko sistemadun DVDa + 
gaztelaniazko azpitituluak

Proyecciones accesibles. Programa en 
colaboración con la Asociación Retina Navarra
DVD con sistema de audio-descripción + subtitulos 
castellano

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA /CIVIVOX ITURRAMA 	 19:00 	 + 7  	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa

EL DESPERTAR DE MARIA
Lauriane Escaffre. Yvonnick Muller. Frantzia / 
Francia. 2022. 88’. 

	 OTSAILAK 11 FEBRERO 

VUELTA A CASA DE MI MADRE
Eric Lavaine. Frantzia / Francia. 2016. 97’. 

	 MARTXOAK 18 MARZO 
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04.	BESTE BEGIRADA / OTRA MIRADA

Zinemak eztabaidarako espazioak irekitzeko 
ahalmena du. Oraingo honetan, desgaitasuna 
zazpigarren artearen bidez jorratzera gonbidatzen 
zaitugu, dilemak landuz eta gure gizartean oraindik 
ere dauden oztopoei buruz hausnartuz.
Aukera aberasgarria irisgarritasunaz eta inklusioaz 
hitz egiteko: desgaitasuna duten pertsonen 
errealitatea.

El cine tiene el poder de abrir espacios para el debate. 
En esta ocasión te invitamos a tratar la discapacidad 
a través del séptimo arte, abordando dilemas y 
reflexionando sobre las barreras que aún persisten 
en nuestra sociedad. 
Una oportunidad enriquecedora para dialogar sobre 
accesibilidad e inclusión: la realidad de las personas 
con discapacidad.  

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA /CIVIVOX ITURRAMA 	 18:30 	 +16 	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa

LA FAMILIA QUE TU ELIGES
Tyler Nilson, Mike Schwartz. AEB/ Estados 
Unidos. 2019. 97’. Drama

	 OTSAILAK 18 FEBRERO 

WONDER
Stephen Chbosky. AEB/ Estados Unidos. 2017. 
113’. Drama 

	 MARTXOAK 11 MARZO 

 ZINEFORUMA / CINEFÓRUM

05.	PRIMERAN ZAHARTZEN ZINEMAN /  
ENVEJECER DE CINE

Zikloa Mendizar Mendillorriko Adinekoen Taldearekin 
Elkarlanean egin da.
Gure bizitzak zahartzea du berezkoa, baina horrek ez 
dakar galerarik gure ahalmenetan, ezta gure aitortza 
sozialean ere. Zikloan, film batzuen bitartez, biziaro 
horretaz ikuspegi zabal, errealista eta, aldi berean, 
integratzaile batetik mintzatzea proposatzen dugu; 
izan ere, adineko pertsonak bagara ere, oroz gain 
pertsonak garelako. 

Ciclo realizado en colaboración con el colectivo de 
personas mayores de Mendillorri - Mendizar.
El envejecimiento forma parte de nuestro proceso 
vital, pero no supone la pérdida de nuestras 
potencialidades ni del reconocimiento social. En 
este ciclo proponemos, a través de una serie de 
películas, abordar esta etapa de la vida desde un 
punto de vista amplio, realista y a la vez integrador, 
porque, aunque somos personas mayores, ante todo 
somos personas.

	 MENDILLORRIKO CIVIVOXA / 
CIVIVOX MENDILLORRI

	 18:00 	 +18 	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa

EL HIJO DE LA NOVIA 
Juan José Campanella, Argentina, 2001, 94’. 
Alzheimerra / Alzheimer. 

	 OTSAILAK 10 FEBRERO 

MEMORIAS DE UN CUERPO QUE 
ARDE 
Antonella Sudasassi Furniss, Costa Rica, 
Espainia / España, 2024. 90’. 
Sexualitatea / Sexualidad.

	 MARTXOAK 17 MARZO 

 ZINEFORUMA / CINEFÓRUM
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SARASATE PASEALEKUA. HISTORIA 
ETA MODERNITATEA (III) 

PASEO SARASATE. HISTORIA Y 
MODERNIDAD (III)

HITZALDI IRISGARRIA CONFERENCIA ACCESIBLE
Sarasate pasealekuari buruzko monografikoaren 
azken hitzaldia. Begirada historikoa, hiriaren 
erdiguneko leku horren bilakaeraren irudien bidez. 
Mendeetako historia eta hiri-konfigurazioa, hiriko 
artxiboetako irudietan bilduak. 

	 POMPELO CIVIVOXA / CIVIVOX POMPELO 

	 JAVIER MANGADO

	 OTSAILAK 19 FEBRERO 

	 MARTXOAK 5 MARZO  

	 19:00

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

Finaliza el monográfico sobre el Paseo Sarasate. 
Repaso histórico con imágenes de la evolución de 
este emplazamiento céntrico de la ciudad. Siglos 
de historia y configuración urbana contenidos en las 
imágenes de los diferentes archivos de la ciudad.  

HITZALDIAK / CONFERENCIAS

01.	 IKUSI, ENTZUN, TXALO EGIN. IRISGARRITASUN 
UNIBERTSALAREN PROGRAMA / VER, OIR, APLAUDIR. 
PROGRAMA DE ACCESIBILIDAD UNIVERSAL

01.	IKUSI, ENTZUN, TXALO 
EGIN. IRISGARRITASUN 
UNIBERTSALAREN 
PROGRAMA / VER,OIR, 
APLAUDIR. PROGRAMA 
DE ACCESIBILIDAD 
UNIVERSAL

02.	NUTRIZIOARI BURUZKO 
HEZKIETA / EDUCACIÓN 
NUTRICIONAL

03.	FISIOTERAPIA ETA 
OSASUNA / FISIOTERAPIA 
Y SALUD

04.	EMOZIOEN KUDEAKETA 
/ GESTIÓN DE LAS 
EMOCIONES

05.	OTEIZA, IHES LERROAK 
(2. EDIZIOA) / OTEIZA, 
LÍNEAS DE FUGA (2ª 
EDICIÓN)

06.	#LABMECRAZY’26! 
SCIENCE FILM FESTIVAL

07.	OH DIOSAS AMADAS: 
EMAKUME IDAZLEAK BEREN 
LITERATUR IKONOEN 
AURREAN / AUTORAS 
FRENTE A SUS ICONOS 
LITERARIOS

Retina Nafarroa Elkartearekin elkarlanean eginiko 
programa

Programa en colaboración con la Asociación Retina 
Navarra

HITZALDI IRISGARRIAK / CONFERENCIAS ACCESIBLES

02. NUTRIZIOARI BURUZKO HEZKIETA /  
EDUCACIÓN NUTRICIONAL

HANTURAREN AURKAKO ELIKADURA: 
ZERGATIK DAGO MODAN?

ALIMENTACIÓN ANTIINFLAMATORIA 
¿POR QUÉ ESTÁ DE MODA?

HITZALDIA CONFERENCIA
Solasaldian aztertuko dugu zer den hantura, 
nola eragiten dion zure eguneroko osasunari eta 
zer eginkizun betetzen duen elikadurak haren 
prebentzioan. Hori guztia ebidentzia zientifikoa 
oinarri hartuz eta elikadura molde hori egunerokoan 
erraz aplikatzen ikasiz.  

	 JUSLARROCHAKO CIVIVOXA /  
CIVIVOX JUS LA ROCHA

	 RAQUEL ORTEGA

	 OTSAILAK 26 FEBRERO 

	 19:00

	 +18

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

En esta charla analizaremos qué es la inflamación, 
cómo influye en tu salud diaria y qué papel juega 
la alimentación en su prevención. Todo ello 
basándonos en la evidencia científica y aprendiendo 
cómo aplicar este estilo alimentario de forma sencilla 
en el día a día.  

ELIKADURA ADIMENTSUA ALIMENTACIÓN INTELIGENTE
HITZALDIA CONFERENCIA
Jakizu nola eragiten duen elikadurak zure 
bizitasunean, aldartean eta loan. Aholku errazen 
bidez, hobeki jaten ikasiko dugu hobeki ere sentitu 
gaitezen. 

	 JUSLARROCHAKO CIVIVOXA /  
CIVIVOX JUS LA ROCHA

	 LOREA RUÍZ DE AZÚA

	 MARTXOAK 26 MARZO 

	 19:00

	 +18

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

Descubre cómo la alimentación influye en tu 
vitalidad, el estado de ánimo y el sueño. Con 
consejos sencillos, aprenderemos a comer mejor 
para sentirnos mejor.
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03.	FISIOTERAPIA ETA OSASUNA /  
FISIOTERAPIA Y SALUD

FISIOTERAPIA, HERNIA DISKALA 
DUTENEN BIZITZA AKTIBORAKO 

FISIOTERAPIA PARA UNA VIDA ACTIVA 
CON HERNIA DISCAL

HITZALDIA CONFERENCIA
Solasaldian argi azalduko da zer den hernia diskala, 
nola aurre egin erabat sendatu arte, eta zer-nolako 
prebentzioa egin, berriz ere ez agertzeko. Ikuspegi 
irisgarri eta baikorra da bizitza aktiboari konfiantzaz 
berrekiteko.

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA / CIVIVOX ITURRAMA 

	 ANDER ZULET (FISIOTERAPEUTA)

	 OTSAILAK 24 FEBRERO 

	 19:00

	 +18

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

Charla divulgativa para entender qué es una hernia 
discal, cómo afrontarla hasta una recuperación 
completa y qué hacer para prevenir recaídas. Un 
enfoque accesible y optimista para retomar la vida 
activa con confianza.

NOLA ERREGULATU ESTRESA ETA 
ANTSIETATEA FISIOTERAPIA TEKNIKEN 
BIDEZ

CÓMO REGULAR EL ESTRÉS Y LA 
ANSIEDAD MEDIANTE TÉCNICAS DE 
FISIOTERAPIA

HITZALDIA CONFERENCIA
Estres eta antsietate nahasmenduek pertsona 
askori eragiten diete eta ondorio larriak izan ditzakete 
osasunerako eta ongizaterako. Fisioterapia tresna 
eraginkorra da nahasmendu horiek tratatzeko. 
Beraz, solasaldiaren bidez, bizi-kalitatea nola hobetu 
dezakegun ikasiko dugu. 

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA / CIVIVOX ITURRAMA 

	 GORETTI OLLO (FISIOTERAPEUTA)

	 MARTXOAK 24 MARZO 

	 19:00

	 +18

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

Los trastornos de estrés y ansiedad afectan a 
muchas personas y pueden tener consecuencias 
graves para la salud y el bienestar. La fisioterapia es 
una herramienta eficaz en el tratamiento de estos 
trastornos y a través de esta charla conoceremos 
cómo podemos mejorar la calidad de vida.

Zikloa Nafarroako Fisioterapeuten Elkargo 
Ofizialarekin elkarlanean egin da 

Ciclo realizado en colaboración con el Colegio Oficial 
de Fisioterapeutas de Navarra

04.	EMOZIOEN KUDEAKETA /  
GESTIÓN DE LAS EMOCIONES

BAKEAN ETA OREKAN BIZI ZAITEZKE 
ZUGAN, INGURUABARRAK EDOZEIN 
DIRELARIK ERE

ES POSIBLE VIVIR CON PAZ Y 
EQUILIBRIO EN TI, SEAN CUALES SEAN 
LAS CIRCUNSTANCIAS

HITZALDIA CONFERENCIA
Gakoa ez datza kanpoan gertatzen den horretan, 
barnean gertatzen denarekin harremanetan sartzeko 
dugun moduan baizik. Solasaldian ikusiko dugu nola 
gurutzatu emozioak, haietan harrapatuak gelditu 
gabe, eta ikasiko dugu emozioak nola erregulatu, 
era kontzienteagoan eta proaktiboagoan jokatzeko. 
Ikuspegi praktikoa da harreman hobeak izan ditzazun 
bizitzak ekartzen dizunarekin eta, era berean, zure 
oreka edozein inguruabarren erdian topatzeko. 

	 ARROSADIAKO CIVIVOXA / CIVIVOX MILAGROSA

	 SANDRA LÓPEZ

	 OTSAILAK 25 FEBRERO 

	 19:30

	 +18

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

La clave no está en lo que ocurre fuera, sino en cómo 
nos relacionamos con lo que ocurre dentro. En esta 
charla veremos cómo transitar las emociones sin 
quedar atrapados, aprendiendo a regularlas para 
actuar de forma más consciente y proactiva. Un 
enfoque práctico para relacionarte mejor con lo 
que la vida te trae y encontrar tu propio equilibrio en 
medio de cualquier circunstancia.

DOLUA ETA EMOZIOAK: GAKOAK, 
GALERAN GEURE BURUA ZAINTZEKO

DUELO Y EMOCIONES: CLAVES PARA 
CUIDARNOS EN LA PÉRDIDA

HITZALDIA CONFERENCIA
Dolua berezko prozesua da eta gure bizitzan 
garrantzitsua den norbait edo zerbait galtzen 
dugunean agertzen da. Bide horretan zehar, emozio 
biziak sortzen dira; zenbaitetan, kontraesankorrak, 
eta nahasten edo nekatzen ahal gaituzte. Lantegian 
mintzagai izanen dugu nola ezagutu emozio horiek, 
nola ulertu haien zentzua eta nola ikasi geure burua 
zaintzeko modu errazak, galera hori gurutzatzen 
dugun bitartean, eskakizunik eta iritzirik gabe. 

	 ARROSADIAKO CIVIVOXA / CIVIVOX MILAGROSA

	 ARANTZA MARTÍN

	 MARTXOAK 25 MARZO 

	 19:30

	 +18

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo 

El duelo es un proceso natural que aparece 
cuando perdemos a alguien o algo importante 
en nuestra vida. A lo largo de este camino surgen 
emociones intensas, a veces contradictorias, que 
pueden desorientarnos o agotarnos. En este taller 
hablaremos de cómo reconocer esas emociones, 
comprender su sentido y aprender formas sencillas 
de cuidarnos mientras atravesamos la pérdida, sin 
exigencias ni juicios. 
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05.	OTEIZA, IHES LERROAK (2. EDIZIOA) / OTEIZA, 
LÍNEAS DE FUGA (2ª EDICIÓN)

OTEIZA BATETIK 
BESTERA   
HITZALDIA CONFERENCIA
Hizlariak, Bernardo Atxaga eta 
Oskar Alegria, idazlea bata, 
zinemagilea bestea. Oteiza du 
abiapuntu eta helmuga ibilera 
zirkular honek, geltoki direla 
Gabriel Arestiren poemak eta 
artistaren beraren filmak. Oteiza 
laburtezina.

	 BERNARDO ATXAGA & OSKAR 
ALEGRIA.

	 OTSAILAK 4 FEBRERO 

Los ponentes, Bernardo Atxaga 
y Oskar Alegria, uno escritor y el 
otro cineasta. Oteiza es el punto 
de partida y el destino de este 
viaje circular, con paradas en los 
poemas de Gabriel Aresti y en las 
propias películas del artista. El 
inefable Oteiza.

  KONDESTABLE CIVIVOXA /  
CIVIVOX CONDESTABLE

	 19:00 	 +18 	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte / 
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo

   OTS 4 FEB > MAR 18 MAR  

Iruñeko Udalak eta Jorge Oteiza Fundazio Museoak 
bultzaturik, Oteiza, ihes lerroak izeneko programak 
jarduera sorta bat proposatu du Jorge Oteizaren 
lanaren eta pentsamenduaren irakurketa zabaltzeko 
eta dibertsifikatzeko. Ekimenak haren ondarearen 
zeharkako ikuspegia du abiapuntu, solasean aritzeko 
literaturekin eta musikarekin, zinemarekin eta 
zientziarekin, bai eta matematikarekin ere. Hainbat 
sormen arlotatik datozen ahotsak baliatuz eta arte 
ekintza garaikide baten bidez, programak haren 
pentsamendua piztuko du orainari buruzko gune 
kritikoa izan dadin. Ekimena aurreko proiektuen 
segida da, diziplinak elkarren artean gurutzatzeko 
eta elkarrekin hausnartzeko ideia sendotuta. 

El programa Oteiza, líneas de fuga, impulsado por el 
Ayuntamiento de Pamplona y la Fundación Museo 
Jorge Oteiza, propone una serie de actividades 
para ampliar y diversificar la lectura de la obra y 
el pensamiento de Jorge Oteiza. Parte de una 
visión transversal de su legado, abierto al diálogo 
con la literatura, la música, el cine, la ciencia o las 
matemáticas. A través de voces procedentes de 
distintos ámbitos creativos y una acción artística 
contemporánea, el programa activa su pensamiento 
como un espacio crítico en relación con el presente. 
La iniciativa da continuidad a proyectos previos 
y refuerza la idea de cruce disciplinar y reflexión 
compartida.

OTEIZA, POETA 
MAVERICK

HITZALDIA CONFERENCIA
Nire iritziz, Oteiza, eskultorea 
izateaz gain, olerkari ameslari 
eta sutsua izan zen, bere izateari 
berari zentzua aurkitu nahi 
izan ziona, eta Orson Wellesek 
“maverick” gisa definitu zuen 
jarrera batetik egin zuen hori, 
hots, “markatu gabeko behi bat, 
artaldetik kanpo eta diziplinarik 
gabe bizi dena”. Haren poesia, 
izan ere, premiak markaturiko 
hitz uholde handia da, eta aski 
da olerkiak irakurtzea Oteizaren 
biografia bat izateko. Etxeko 
autobiograf ia bat,  bai  eta 
herrialdearen autobiografia bat 
ere.  

	 MIGUEL SÁNCHEZ-OSTIZ

	 OTSAILAK 18 FEBRERO  

Tengo para mí que Oteiza fue, 
además de escultor, un poeta 
visionario y arrebatado, que quería 
encontrar sentido a su propia 
existencia y que lo hizo desde 
una postura que Orson Welles 
definió como “maverick”, una 
“res sin marcar, que vive fuera del 
rebaño y sin disciplina”. Su poesía 
es un torrente verbal marcado por 
la urgencia, y basta leerlos para 
tener una autobiografía de Oteiza. 
Una autobiografía doméstica, y 
también una radiografía del país.

OTEIZAREKIN JOLASEAN JUGANDO CON OTEIZA
HITZALDIA CONFERENCIA
Hitzaldi-lantegi honetan, Jorge 
Oteizaren piezekin jolastuko gara. 
Piezak eraiki eta desmuntatuko 
ditugu. Hori egitean, Oteiza 
g e o m e t r i a  a z t e r t ze ra  e t a 
geometr ia  mota jakin bat 
aztertzera bultzatu zuten arazoen 
izaera ulertuko dugu.

	 CAPI CORRALES RODRIGÁÑEZ

	 MARTXOAK 4 MARZO 

En esta conferencia-tal ler 
jugaremos con las piezas Jorge 
Oteiza. Las construiremos y las 
desmontaremos. Al hacerlo, 
entenderemos la naturaleza de 
los problemas que llevaron a 
Oteiza a estudiar geometría y qué 
tipo de geometría estudió.
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MUSIKA, ESKULTURA, 
ARKITEKTURA… “DENA 
DA BERBERA”, OTEIZAK 
DIXIT 

 MÚSICA, ESCULTURA, 
ARQUITECTURA... “TODO 
ES LO MISMO”, OTEIZA 
DIXIT

HITZALDIA CONFERENCIA
1 9 5 8 k o  i r a i l e a n ,  S ã o 
Pauloko Bienalean eskultore 
onenarendako saria jaso eta 
urtebetera,  Oteizak esan 
z u e n  e s p e r i m e n t a z i o a re n 
amaieran zegoela. Behaketa eta 
gogoeta aldia behar zuen, bere 
espazialismo hutsa artearen 
beste alor batzuetan aplikatzeko. 
Gutxienez, bitxia zaigu ikustea, 
nazioartean egin zitzaion aitortzak 
goia jo zuenean, nola erabaki 
zuen jarraipenik ez ematea bere 
arte bilakaerari eskulturaren 
bidez. Haren ideiak, dena den, 
muga artistikoak disolbatzen 
dituen garaiaren espirituarekin 
daude lotuak: “Dena da berbera”, 
Oteizak dixit.

	 ELIXABETE ETXEBESTE

	 MARTXOAK 18 MARZO 

En septiembre de 1958, un año 
después de recibir el premio al 
mejor escultor en la Bienal de São 
Paulo, Oteiza dice encontrarse 
experimentalmente en un punto 
final. Necesita un período de 
observación y reflexión para 
aplicar su espacialismo puro a 
otros campos del arte. Resulta 
como poco curioso que, en la 
cumbre del reconocimiento 
internacional, decida no continuar 
su evolución como artista a través 
de la escultura. Sin embargo, sus 
ideas enlazan con el espíritu de 
un tiempo que disuelve fronteras 
artísticas: “Todo es lo mismo”, 
Oteiza dixit.

FILET MIGNON
ESKU-HARTZE 
ARTISTIKOA 

INTERVENCIÓN 
ARTÍSTICA

- Argazkia eginen diozu?
- Ez, argazkirik ez. Bideo bat egin 
behar diot inguruz inguru.
- Zergatik…? Zergatik bideo bat 
inguruz inguru?
- Bestela, ez baikara oroituko…
- Zertaz ez gara oroituko?
- Badago, ikusten duzu? Horrela… 
Alde guztietatik nolakoa zen ez gara 
oroituko, lana egiten dugunerako.

(Aita batek eta haren semeak 
Jorge Oteizaren Esferaren 
Desokupazioa sortako eskultura 
bati grabatutako etxeko bideoaren 
transkripzioa)

- ¿Le vas a hacer una foto?
- No, una foto no. Le tengo que 
hacer un video por alrededor.
- ¿Por qué…? ¿Por qué un video 
por alrededor?
- Porque si no, no nos acordamos…
- ¿No nos acordamos de qué?
- Ya está, ¿ves? Así… De cómo era 
por todos los lados, para cuando 
hagamos el trabajo.

(Transcripción de un vídeo 
casero grabado por un padre y 
su hijo a una escultura de la serie 
Desocupación de la esfera de 
Jorge Oteiza)

	 IDOIA LEACHE

	 MARTXOAK 11 MARZO 

	 Egun osoan zehar / Durante todo el día

06.	#LABMECRAZY’26! SCIENCE FILM FESTIVAL

   OTSAILAK 10-17 FEBRERO  

Zikloa elkarlanean egin da Nafarroako Unibersitateko 
Zientzia Museoarekin
#LabMeCrazy’26! zinemaldi zientifikoaren baitan, 
dibulgaziozko hitzaldi sorta bat antolatu da, 
guztiak ere adituek emanik; zehazki, zientziaren 
eta medikuntzaren egungo erronka handi batzuei 
buruzko gogoeta egiteko gonbidapena egin nahi zaie 
herritarrei: adimen artifiziala osasunean erabiltzea; 
gaixotasun biral berrien jatorria eta prebentzioa, 
eta genetikak eritasun arraroetan betetzen duen 
eginkizuna.  

Ciclo en colaboración con Museo de Ciencias 
Universidad de Navarra 
En el marco del Festival de cine científico 
#LabMeCrazy’26!, con este ciclo de ponencias 
divulgativas, impartidas por expertos y expertas, se 
invita a la ciudadanía a reflexionar sobre algunos de 
los grandes retos actuales de la ciencia y la medicina: 
el uso de la inteligencia artificial en la salud, el origen 
y la prevención de nuevas enfermedades virales y el 
papel de la genética en las enfermedades raras

  ITURRAMAKO CIVIVOXA / 
CIVIVOX ITURRAMA

	 19:30 	 +16 	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte / 
Gratuito.  Entrada libre hasta completar aforo

ADIMEN ARTIFIZIALA MEDIKUNTZAN: 
ADIBIDEAK ETA ERRONKAK MINBIZIAN 
ETA GAIXOTASUN NEUROLOGIKOETAN

INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN MEDICINA: 
EJEMPLOS Y RETOS EN EL CÁNCER Y 
ENFERMEDADES NEUROLÓGICAS

HITZALDIA CONFERENCIA
Azalduko da adimen artifiziala ikerketa kasu 
praktikoetan erabiltzen dela gaixotasun konplexuak 
aztertzeko, hala nola minbizia eta eritasun 
neurologikoak; halaber, azalduko da zer-nolako 
erronka etikoak eta teknikoak planteatzen dituen 
horrelako teknologia praktika klinikoan erabiltzeak. 

	 RUBÉN ARMAÑANZAS, IKERTZAILEA 
DATAIn (DATUEN ZIENTZIAREN ETA ADIMEN 
ARTIFIZIALAREN INSTITUTUA. NAFARROAKO 
UNIBERTSITATEA) / INVESTIGADOR EN DATAI 
(INSTITUTO DE CIENCIA DE LOS DATOS E 
INTELIGENCIA ARTIFICIAL DE LA UNIVERSIDAD DE 
NAVARRA)

	 OTSAILAK 10 FEBRERO 

Casos prácticos de investigación en los que 
la inteligencia artificial se aplica al estudio de 
enfermedades complejas como el cáncer y 
patologías neurológicas; exposición de los retos 
éticos y técnicos que plantea la integración de estas 
tecnologías en la práctica clínica.
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ZERGATIK SORTZEN DIRA BIRUS 
BERRIAK? ¿POR QUÉ SURGEN NUEVOS VIRUS?
HITZALDIA CONFERENCIA
Azken urteotan, gaixotasun biral berriak ezagutu 
ditugu: zika, COVID-19a, tximuaren baztanga, Nilo 
Mendebaldea, H5N1 hegazti gripea, txerri izurria... 
Nondik sortzen dira?, zer jatorri dute birus horiek 
guztiek?, ihes egin al zuen SARS-CoV-2k laborategi 
batetik?... Eta garrantzitsuena, nola presta gaitezke 
horrelako mehatxu berriak eragozteko?  

	 IGNACIO LÓPEZ GOÑI, MIKROBIOLOGIAKO 
KATEDRADUNA ETA  ZIENTZIEN MUSEOKO 
ZUZENDARIA. NAFARROAKO UNIBERTSITATEA / 
CATEDRÁTICO DE MICROBIOLOGÍA Y DIRECTOR DEL 
MUSEO DE CIENCIAS UNIVERSIDAD DE NAVARRA

	 OTSAILAK 12 FEBRERO 

En los últimos años hemos conocido nuevas 
enfermedades virales: desde el zika, COVID-19, 
viruela del mono, Nilo Occidental, gripe aviar H5N1, 
peste porcina... ¿De dónde surgen?, ¿cuál es el 
origen de todos estos virus?, ¿se escapó el SARS-
CoV-2 de un laboratorio?... Y lo más importante, 
¿cómo podemos prepararnos y evitar estas nuevas 
amenazas?

GAIXOTASUN ARRAROAK LAS ENFERMEDADES RARAS
HITZALDIA CONFERENCIA
Mundu zabaleko 300-400 milioi pertsonak baino 
gehiagok gaixotasun arraroa dute. Hitzaldian, haien 
jatorria ulertzen saiatuko gara eta, era berean, 
zergatik den diagnostikoa zaila, zer tratamendu 
dauden edo garatzen ari diren, aldi berean agerian 
utzita ikerketa egin beharra eta, halaber, beharrezkoa 
dela hori guztia gizartean ikusaraztea eta erakunde 
publikoen laguntza, gaixoen bizi-kalitatea hobetzeko.  

	 GLORIA GONZÁLEZ ASEGUINOLAZA, TERAPIA 
GENIKOA PROGRAMAREN ZUZENDARIA. 
NAFARROAKO UNIBERTSITATEKO KLINIKA / 
DIRECTORA DEL PROGRAMA TERAPIA GÉNICA 
DE ENFERMEDADES RARAS DE LA CLÍNICA 
UNIVERSIDAD DE NAVARRA

	 OTSAILAK 17 FEBRERO 

Más de 300-400 millones de personas a nivel 
mundial viven con una enfermedad rara. En esta 
conferencia intentaremos entender su origen, 
las dificultades del diagnóstico y los tratamientos 
que existen o se están desarrollando, poniendo 
en evidencia la necesidad de la investigación, la 
visibilidad social y el apoyo institucional para mejorar 
la calidad de vida de los pacientes.

07.	 OH DIOSAS AMADAS: EMAKUME IDAZLEAK BEREN 
LITERATUR IKONOEN AURREAN / AUTORAS FRENTE 
A SUS ICONOS LITERARIOS

Oh, Diosas Amadas ekimenak 6 urte bete ditu. 
Idazleei buruz hitz egiten duten idazleen proiektu bat 
da, haien idazkera eta bizitza ohoratzen dituztenak, 
maitasun-adierazpen pertsonalak diren saioak. 
Genealogia literarioa, memoria, ezagutza eta 
ikaskuntza. Beste bidaia liluragarri baten 8 geldialdi.

Oh, Diosas Amadas cumple 6 años.  Un proyecto 
de autoras que hablan de autoras, que honran su 
escritura y su vida, sesiones que son declaraciones 
de amor personales. Genealogía literaria, memoria, 
conocimiento y aprendizaje. 8 paradas de otro viaje 
apasionante.

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / 
CIVIVOX CONDESTABLE   

	 19:00  	 +18 	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte / 
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo. 

JULIA VIEJO 
ANA MARÍA MATUTE: FANTASIA APARRI GABEA  /
FANTASÍA DESPUMADA
Julia Viejo etorriko zaigu seigarren 
edizioko zikloaren lehen saiora. 
Idazle gaztea da eta, dagoeneko, 
baditu plazaratuak kontakizunak, 
eleberria eta poesia. Espainiako 
literaturaren historian izaniko egile 
handietako bat ekarriko digu: Ana 
María Matute, alegia. 

	 OTSAILAK 12 FEBRERO 

En la primera sesión del ciclo, 
que inaugurará la sexta edición, 
tendremos a Julia Viejo, una 
autora joven que ya ha publicado 
relatos, novela y poesía, para 
contarnos a una de las grandes 
autoras de la historia de la 
literatura española: Ana María 
Matute.
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EIDER RODRÍGUEZ 
JAMAICA KINCAID: LORATEGI BATEN 
AUTOBIOGRAFIA / AUTOBIOGRAFÍA DE UN JARDÍN
Bigarren saioan Eider Rodríguez 
etorriko zaigu, hau da, euskal 
l i teraturaren er referentz ia 
nagusietako bat,  eta bere 
ikuspegia emanen digu Antilletako 
Jamaica Kincaid idazleari buruz. 
Antillarra funtsezkoa da literatura 
karibetarrean eta poskolonialean, 
eta identitate migrantea, arraziala, 
ekonomikoa eta generokoa 
gurutzatzen dira bere literaturan, 
estilo autobiografiko eta poetikoan.

	 OTSAILAK 19 FEBRERO 

Eider Rodríguez, referente 
indispensable en la literatura 
vasca, nos visitará en la segunda 
sesión, para darnos su particular 
visión sobre Jamaica Kincaid, 
escritora antillana, clave en la 
literatura caribeña y poscolonial, 
en cuya obra interseccionan 
la identidad migrante, racial, 
económica y de género en un 
estilo autobiográfico y poético.

CLARA SERRA
JUDITH BUTLER: IDENTITATEAREN SUB-BERTSIOAK / 
SUB-VERSIONES DE LA IDENTIDAD
Hirugarren saioan, Clara Serra 
filosofo idazle eta ikertzailea 
izanen dugu gurekin, funtsezkoa 
estatuko feminismoan. Judith 
Butler idazleaz mintzatuko 
zaigu.  But ler pentsalar i r ik 
eragintsuenetakoa da teoria 
politikoan eta generokoan, bai 
eta queer teoriaren sortzaileetako 
bat ere.

	 OTSAILAK 26 FEBRERO 

En la tercera sesión, tendremos 
a la  f i lósofa,  escr i tora  e 
investigadora Clara Serra, 
fundamental en el feminismo 
estatal, que nos hablará de Judith 
Butler, una de las pensadoras más 
influyentes en la teoría política 
y de género contemporáneas y 
una de las fundadoras de la teoría 
queer.

SILVIA HIDALGO 
ADELAIDA GARCÍA MORALES: MISTIZISMOA, DOLUA 
ETA DESIRA / MISTICISMO, DUELO Y DESEO
Silvia Hidalgo eleberrigileak 
( 2 0 2 3 ko  Tu s q u e t s  s a r i a 
irabazitakoa Nada que decir 
lanarekin) Adelaida García 
M o ra l e s  i d a z l e  e s p a i n i a r 
miretsiaren lanen gakoak argituko 
dizkigu. Adelaida, besteak beste,  
El sur eleberri labur liluragarriaren 
egilea da.

	 MARTXOAK 26 MARZO 

La novelista Silvia Hidalgo 
(ganadora del premio Tusquets 
en 2023 con Nada que decir), nos 
desvelará en la cuarta sesión las 
claves de la obra de la escritora de 
culto española Adelaida García 
Morales, autora, entre otras, de 
la fascinante novela corta El sur.

IRAKURKETA-TALDE BARNERATZAILEA CLUB DE LECTURA INCLUSIVA
IRAKURKETA TALDE BARNERATZAILEA CLUB DE LECTURA INCLUSIVA
Irakurketa-talde barneratzailea, hamabostean 
behingoa, helduentzat, oro har, eta desgaitasun 
intelektuala edo Down Sindromea duten 
pertsonentzat.
Nafarroako Down Sindromea Elkarteko profesionalek 
dinamizatua 

	 ARROSADIAKO CIVIVOXA / CIVIVOX MILAGROSA

	 OTSAILAK 10 FEBRERO 

	 OTSAILAK 24 FEBRERO 

	 MARTXOAK 10 MARZO 

	 MARTXOAK 24 MARZO 

	 12:00 -13:00

	 +18

	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa 

Club de lectura inclusiva de carácter quincenal 
para público adulto en general y personas con 
discapacidad intelectual o síndrome de Down. 
Dinamizado por profesionales de la Asociación 
Síndrome de Down de Navarra.

PROIEKTU PARTE-HARTZAILEAK / 
PROYECTOS  PARTICIPATIVOS

01.	IRAKURKETA TALDEAK / 
CLUBS DE LECTURA

02.	LANEN KLUBA / CLUB DE 
LABORES

03.	KALIGRAFIA IBILBIDEAK 
/ ITINERARIOS DE 
CALIGRAFÍA (ICKI) 

04.	BIZITXOKO: ZURE 
BIZIKLETA KONPONDU / 
REPARA TU BICI

01.	 IRAKURKETA TALDEAK / CLUBS DE LECTURA
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CONFABULADAS. IRAKURKETA 
ERRAZEKO TALDEA 

CONFABULADAS. CLUB DE LECTURA 
FÁCIL

IRAKURKETA ERRAZEKO TALDEA CLUB DE LECTURA FÁCIL 
Irakurketa errazeko taldea talde integratzailea da. 
Hilean behin biltzen da eta hainbat gaitasunetako 
jendeak parte hartzen du. Irakurketa errazera 
egokitutako irakurgaiak erabiltzen dira. 
Las Gafas de Escribir eta ANFAS erakundeekin 
elkarlanean. 

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA / CIVIVOX ITURRAMA

	 BEATRIZ CANTERO

	 OTSAILAK 12 FEBRERO 

	 MARTXOAK 12 MARZO 

	 11:00 - 12:30

	 +18

	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa 

El club de lectura fácil es un club integrador, de 
carácter mensual, en el que participan personas con 
diversas capacidades y se utiliza material adaptado 
a la lectura fácil.
Ciclo en colaboración con Las Gafas de Escribir y 
ANFAS.

HARIA ETA SORMENA: GAURKO ETA 
BETIKO ARTEA 

HILO Y CREATIVIDAD: EL ARTE DE HOY Y 
DE SIEMPRE

LANTEGIA TALLER
Zatoz eta bizi patchwork eta parpailatzearen artea! 
Ikasi eta dibertitu teknika hauekin, zure sorkuntzetara 
egokituz. Belaunaldiz belaunaldi pasa diren tradizio 
hauetan murgildu zaitez eta izan zaitez bizirik 
mantentzen dituztenen zati bat.

	 JUSLARROTXAKO CIVIVOXA /  
CIVIVOX JUS LA ROCHA

	 ASOCIACIÓN ENCAJERAS DE PAMPLONA

	 OTSAILAK 2 FEBRERO 
 

MARTXOAK 2 MARZO 

	 ASOCIACIÓN PATCHWORK DE NAVARRA

	 OTSAILAK 26 FEBRERO 
 

MARTXOAK 26 MARZO 

	 17:30 

	 +16

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo

¡Ven y revive el arte del patchwork y encaje! Aprende 
y diviértete con estas técnicas, adaptándolas a tus 
propias creaciones. Sumérgete en estas tradiciones 
que han pasado de generación en generación y sé 
parte de quienes las mantienen vivas. 

02.	LANEN KLUBA / CLUB DE LABORES

BESTELAKO BEGIRADAK, BESTELAKO 
HIZKERAK OTRAS MIRADAS, OTROS LENGUAJES
LABORATEGIA LABORATORIO
Eskuzko idazketa arakatzeko laborategia da, idazketa 
hizkera biziduna baita. Zeinu hizkuntzatik abiatuta, 
kaligrafia, brodatua, koreografia eta grabatua landuko 
ditugu ikusizko kode berriak sortzeko. Eskuekin eta 
gorputzarekin irudikatu eta sortzeko gunea duzu, 
keinuak eta trazu soilak elkarren arteko hizkuntza bat 
nola bihurtu daitezkeen ikusteko.  
Laborategi hau Huarte Zentroarekin elkarlanean 
eginen da, haren A3+ programaren baitan. Bi 
proiektuek (ICKI eta A3+) Innova programaren 
laguntza jaso dute, Nafarroako Kutxa Fundazioak eta 
“la Caixa” Fundazioak bultzaturikoa.

	 BERTHA BERMÚDEZ, DANTZARIA, DANTZA ARLOKO 
IKERTZAILE ETA DOKUMENTALISTA / BAILARINA, 
INVESTIGADORA Y DOCUMENTALISTA DE DANZA

	 SONIA BEROIZ, DISEINATZAILE GRAFIKOA ETA 
KALIGRAFOA / DISEÑADORA GRÁFICA Y CALÍGRAFA 

	 BERTA OSÉS (BERUTA), ARTISTA BISUALA ETA EHUN 
ARLOKOA / ARTISTA VISUAL Y TEXTIL.

	 +18

	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa 

Laboratorio para explorar la escritura a mano 
como un lenguaje vivo. Partiendo de la lengua de 
signos, experimentaremos con caligrafía, bordado, 
coreografía y grabado para crear nuevos códigos 
visuales. Un espacio para imaginar y crear con las 
manos y el cuerpo, cómo gestos y trazos simples 
pueden convertirse en un lenguaje compartido. 
Este laboratorio se realiza en colaboración con 
Centro Huarte dentro de su programa A3+. Ambos 
proyectos, ICKI y A3+, cuentan el apoyo del 
Programa Innova, impulsado por Fundación Caja 
Navarra y Fundación “la Caixa”.

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA / CIVIVOX ITURRAMA

	 15:00-18:00

	 1.Saioa / Sesión 1: OTSAILAK 6 FEBRERO 
Hizkuntza grafikoa sortzea / Creación de un lenguaje gráfico  

	 2. Saioa / Sesión 2: OTSAILAK 13 FEBRERO 
Zeinuak brodatzen/  Bordando signos  

	 3. Saioa /Sesión 3: OTSAILAK 27 FEBRERO  
Brodatu dantzatua / Bordado danzado 

	 4. Saioa / Sesión 4: MARTXOAK 6 MARZO 
Mugimendua harrapatzea /  Capturar el movimiento  

	 CENTRO HUARTE

	 16:00-19:00

	 5. Saioa / Sesión 5: MARTXOAK 13 MARZO  
Grabatua, harrapaketa bitarteko gisa / Grabado como 
medio de captura  

	 6. Saioa / Sesión 6:  MARTXOAK 20 MARZO 
Grabatua, harrapaketa bitarteko gisa /  Grabado como 
medio de captura 

03.	KALIGRAFIA IBILBIDEAK /  
ITINERARIOS DE CALIGRAFÍA (ICKI)

SORMEN-LABORATEGIA / LABORATORIOS CREATIVOS
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TOPAKETAK / ENCUENTROS

ALFABETATZE TEKNOLOGIKOA 
VS ANALOGIKOA: IDAZKETA 
BAZTERTZEAREN ARRISKUAK 

LA ALFABETIZACIÓN TECNOLÓGICA 
VS ANALÓGICA: LOS RIESGOS DEL 
ABANDONO DE LA ESCRITURA 

TOPAKETA ENCUENTRO 
Eskuzko idazketak aro digitalean duen balioari 
buruzko gogoeta da, bai eta haren desagerpenak 
dakartzan arriskuez ere. Gune honetan landuko 
da idazketak oroimenean, pentsamenduan eta 
jakintzaren transmisioan duen eginkizuna, eta nola 
bizi daitekeen hura gaur egun tresna digitalekin batera. 
Topaketa honek Innova programaren laguntza jaso 
du, Nafarroako Kutxa Fundazioak eta “la Caixa” 
Fundazioak bultzaturikoa.

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 SERGIO GARCÍA, SOZIOLOGIAKO DOKTOREA ETA 
IRAKASLEA NUPAN / DOCTOR EN SOCIOLOGÍA Y 
PROFESOR EN LA UPNA 

	 ANDRÉS SHOAI, IKERTZAILEA ETA AHOLKULARIA 
IRITZI PUBLIKOAN ETA KOMUNIKAZIOAN / 
INVESTIGADOR Y CONSULTOR EN OPINIÓN PÚBLICA 
Y COMUNICACIÓN 

	 HUMBERTO BUSTINCE, KONPUTAZIOAREN 
ZIENTZIAKO ETA ADIMEN ARTIFIZIALEKO 
KATEDRADUNA NUPAN / CATEDRÁTICO DE CIENCIA 
DE LA COMPUTACIÓN E INTELIGENCIA ARTIFICIAL 
DE LA UPNA

	 OTSAILAK 19 FEBRERO 

	 18:30

	 +16

	 Doan. Aurrez izena emanda / 
Gratuito. Con inscripción previa; 

	  
 

https://forms.gle/NeDENsJec3diw1A77

Una reflexión sobre el valor de la escritura manual 
en la era digital y los riesgos de su desaparición. 
Este espacio aborda su papel en la memoria, el 
pensamiento y la transmisión del conocimiento, 
y cómo puede coexistir actualmente con las 
herramientas digitales. 
Este encuentro cuenta con el apoyo del Programa 
Innova, impulsado por Fundación Caja Navarra y 
Fundación “la Caixa”.

 

SORMEN-LANTEGIAK / TALLERES CREATIVOS

IBILALDI TIPOGRAFIKOA PASEO TIPOGRÁFICO
IBILALDIA PASEO
Iruña arakatuko dugu hiriko errotulazioaren bidez. 
Hiri-espazioko letrek identitatea, memoria eta 
ikusizko komunikazioa nola eraikitzen duten 
ulertzeko ibilbidea da.  Hiriari bestelako begiekin 
begiratzeko eta egunerokotasuna adieraberritzeko 
gonbidapena da, bai eta idazketa adierazpide gisa 
eta kultur erresistentziarako duen balioa aurkitzeko 
gonbidapena ere. 
Lantegi honek Innova programaren laguntza jaso 
du, Nafarroako Kutxa Fundazioak eta “la Caixa” 
Fundazioak bultzaturikoa.

	 TOPAGUNEA: KONDESTABLE CIVIVOXA /  
PUNTO DE ENCUENTRO: CIVIVOX CONDESTABLE

	 EQUIPO ICKI

	 OTSAILAK 19 FEBRERO 

	 16:00-18:00

	 Jende guztiarendako / Todos los públicos

	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa

Exploraremos la ciudad de Pamplona a través de 
su rotulación. Un recorrido para entender cómo 
las letras del espacio urbano construyen identidad, 
memoria y comunicación visual. Una invitación a 
mirar la ciudad con otros ojos, resignificar lo cotidiano 
y descubrir la escritura como forma de expresión y 
resistencia cultural.
Este taller cuenta con el apoyo del Programa Innova, 
impulsado por Fundación Caja Navarra y Fundación 
“la Caixa”.

KALIGRAFIA,  IRAKASTEKO ETA 
IKASTEKO TRESNA 

LA CALIGRAFÍA COMO INSTRUMENTO 
DE ENSEÑANZA- APRENDIZAJE

LANTEGIA TALLER
Eskuzko idazketak hezkuntzarako eta sorkuntzarako 
duen balioa arakatuko dugu. Teoriaren, ariketen eta 
jolasen bidez, idazketa ikasgelan edo etxean aplikatzen 
ikasiko dugu oroimena, psikomotrizitatea, arreta, ideien 
antolamendua eta norberaren adierazpena hobetzeko. 
Artea eta hezkuntza kaligrafiaren bidez batzen duen 
ikusptegia jorratuko dugu.
Lantegi honek Innova programaren laguntza jaso 
du, Nafarroako Kutxa Fundazioak eta “la Caixa” 
Fundazioak bultzaturikoa.

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 NAHIA DELGADO. DOKTOREA PSIKODIDAKTIKAN, 
IRAKASLEA ETA IKERTZAILEA / DOCTORA EN 
PSICODIDÁCTICA, DOCENTE E INVESTIGADORA 

	 OTSAILAK 20 FEBRERO 

	 11:30-13:30 / 16:00-18:00

	 Irakasleei, etorkizuneko irakasleei, eta familiei zuzendua / 
Dirigido a docentes, futuros/as docentes y familias.

	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa

Exploraremos la escritura manual como herramienta 
educativa y creativa. A través de teoría, ejercicios y 
juegos, aprenderemos a aplicarla en aula o en casa 
para mejorar memoria, psicomotricidad, atención, 
organización de ideas y expresión personal. Un 
enfoque que une arte y educación mediante la 
caligrafía.
Este taller cuenta con el apoyo del Programa Innova, 
impulsado por Fundación Caja Navarra y Fundación 
“la Caixa”.
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KALIGRAFIA ITALIKOA ETA TESTU 
BUDISTEN IDAZKETA

CALIGRAFÍA ITÁLICA Y ESCRITURA DE 
TEXTOS BUDISTAS

LANTEGIA TALLER
Letra italikoa luma txikiarekin lantzeko lantegia da. 
Idazketa pertsonal eta arina landuko dugu, Tibeteko 
budismoaren testuak baliatuz; testuak taldean 
irakurri eta idatziko ditugu, erritmo berdinarekin, haien 
esanahian eta trazuaren esperientzian sakontzeko. 
Lantegi honek Innova programaren laguntza jaso 
du, Nafarroako Kutxa Fundazioak eta “la Caixa” 
Fundazioak bultzaturikoa.

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 ORIOL MIRÓ. KALIGRAFOA, KALIGRAFIAKO ETA 
TIPOGRAFIAKO IRAKASLEA, ETA  PHD DOKTOREA 
ARTEAN / CALÍGRAFO, PROFESOR DE CALIGRAFÍA Y 
TIPOGRAFÍA, Y DOCTOR PHD EN ARTE

	 OTSAILAK 21 FEBRERO 

	 17:00-21:00

	 +16. Kaligrafian esperientzia duten pertsonak /  
Personas con experiencia en caligrafía

	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa

Taller de práctica de letra itálica con pluma pequeña. 
Trabajaremos una escritura personal y fluida a partir 
de textos del budismo tibetano, que leeremos y 
escribiremos en grupo, siguiendo un ritmo común 
para profundizar en su significado y en la experiencia 
del trazo.
Este taller cuenta con el apoyo del Programa Innova, 
impulsado por Fundación Caja Navarra y Fundación 
“la Caixa”.

KALIGRAFIA ADIERAZKORRERAKO 
SARRERA 

INTRODUCCIÓN A LA CALIGRAFÍA 
EXPRESIVA

LANTEGIA TALLER
Lantegian, ikuspegi dinamiko eta esperimentalean 
oinarriturik arakatuko dugu kaligrafia, hainbat 
estilotatik abiatuta eta, horrela, ulertuko dugu nola 
eraldatzen duen adierazkortasunak forma, eta geure 
ahots grafikoa garatuko dugu keinu, presio eta erritmo 
bidez, sormen prozesua lehenetsita. 
Lantegi honek Innova programaren laguntza jaso 
du, Nafarroako Kutxa Fundazioak eta “la Caixa” 
Fundazioak bultzaturikoa.

	 KONDESTABLE CIVIVOXA / CIVIVOX CONDESTABLE

	 JOAN QUIRÓS. ADITUA KALIGRAFIAN, 
LETTERINGEAN ETA TIPOGRAFIAN / ESPECIALISTA 
EN CALIGRAFÍA, LETTERING Y TIPOGRAFÍA

	 OTSAILAK 21 FEBRERO 

	 17:00-21:00

	 Kaligrafian esperientzia izanik, egitura formaletatik harata 
trazuaren adierazkortasunean sakondu nahi duten 
pertsonentzat / Dirigido a personas con experiencia previa 
en caligrafía, y que desean profundizar en la expresividad 
del trazo más allá de las estructuras formales.

	 Doan. Aurrez izena emanda /  
Gratuito. Con inscripción previa

En este taller exploraremos la caligrafía desde un 
enfoque dinámico y experimental, partiendo de 
distintos estilos para entender cómo la expresividad 
transforma la forma y desarrollar una voz gráfica 
personal mediante gesto, presión y ritmo, priorizando 
el proceso creativo.
Este taller cuenta con el apoyo del Programa Innova, 
impulsado por Fundación Caja Navarra y Fundación 
“la Caixa”.

04.	BIZITXOKO: ZURE BIZIKLETA KONPONDU /  
REPARA TU BICI

LANTEGIA TALLER
Gune honen helburua bizikletak konpontzeari buruzko 
ezagutzak partekatzea eta gure bizikleta prest 
jartzen dugun bitartean edo beste persona batzuei 
laguntzen diegun bitartean gozatzea da. Horretarako, 
konponketan aditua den Juanjo Iriarteren laguntza eta 
aholkularitza izango dute lantegi honetara hurbiltzen 
diren pertsonek.

	 JUANJO IRIARTE

	 INGURUMEN HEZIKETARAKO MUSEOA /  
MUSEO DE EDUCACIÓN AMBIENTAL

	 OTSAILAK 12 FEBRERO 

	 MARTXOAK 12 MARZO 

	 MENDILLORRIKO CIVIVOXA / CIVIVOX MENDILLORRI 

	 OTSAILAK 26 FEBRERO 

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA / CIVIVOX ITURRAMA 
	 MARTXOAK 26 MARZO 

Este espacio nace con el objetivo de compartir 
conocimientos sobre el arreglo de bicis y disfrutar 
mientras ponemos a punto nuestra bici o ayudamos 
a otras personas. Para ello, se contará con la 
presencia de Juanjo Iriarte, experto en reparación, 
que acompañará y asesorará a las personas que se 
acerquen al taller.

	 18:00

	 Jende guztiarendako. 14 urte beherakoak: heldu batek 
lagunduta / Todos los públicos. Menores de 14 años: en 
compañía de una persona adulta

	 Doan. Sarrera librea edukiera bete arte /  
Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo



BISITA GIDATUAK / VISITAS GUIADAS BISITA GIDATUAK / VISITAS GUIADAS61 62

OSPITALEAK ETA LAGUNTZA: 
OSASUNA ETA GAIXOTASUNA IRUÑEKO 
HISTORIAN

HOSPITALES Y ASISTENCIA: SALUD 
Y ENFERMEDAD EN LA HISTORIA DE 
PAMPLONA

BISITA GIDATUA VISITA GUIADA
Osasun sistema modernoa existitu aurretik, Iruñean 
gaixotzea karitatearen, komunitatearen eta gaur 
egun ia ahaztuta dauden ospitale, kofradia eta 
laguntza-espazioen sare baten mende egotea zen.
Bisita honetan hiria gaixotasunaren, zaintzaren 
eta bazterketaren historiatik zeharkatuko dugu: 
nor artatzen zen, nor geratzen zen kanpoan, nola 
antolatzen zen laguntza eta horrek guztiak zer arrasto 
utzi duen hirigintzan eta oroimen kolektiboan.

	 TOPAGUNEA: KATEDRALEKO ATARIA  /  
PUNTO DE ENCUENTRO: ATRIO DE LA CATEDRAL

	 OTSAILAK 6 FEBRERO 

	 11:00

	 MARTXOAK 27 MARZO  

	 17:00 

Antes de la sanidad moderna, enfermar en 
Pamplona significaba depender de la caridad, de la 
comunidad y de una red de hospitales, cofradías y 
espacios de asistencia hoy casi olvidados. En esta 
visita recorreremos la ciudad desde la historia de 
la enfermedad, el cuidado y la exclusión: quiénes 
eran atendidos, quiénes quedaban fuera, cómo se 
organizaba la ayuda y qué huellas ha dejado todo ello 
en el urbanismo y la memoria colectiva.

BISITA GIDATUAK / VISITAS GUIADAS
01.	2100 URTEKO BIZIKIDETZA. POMPELO. IRUÑA / 

2100 AÑOS DE CONVIVENCIA. POMPELO. PAMPLONA

01.	 2100 URTEKO BIZIKIDETZA. POMPELO. IRUÑA /  
2100 AÑOS DE CONVIVENCIA. POMPELO. PAMPLONA

Ziklo honek Iruñeko historiaren ibilbidea proposatzen 
du sei bisita gidaturen bidez. Lehen biztanleetatik eta 
Pompelo hiri erromatarretik hasi, eta XVIII. mendeko 
hiri ilustraturaino; Nafarroako Erresumaren sorrera, 
Erdi Aroko hiriguneak, gizarte-antolamendua eta 
emakumeen rola bezalako gaiak jorratuz. Ikuspegi 
ezberdinetatik egindako hurbilketa historikoa 
da —hiri-egitura, boterea, eguneroko bizitza—, 
mendeetan zehar eraiki den Iruña partekatzeko eta 
berriz ezagutzeko aukera ematen duena

Este ciclo propone un recorrido por la historia de 
Pamplona a través de seis visitas guiadas temáticas. 
Desde los primeros asentamientos y la ciudad 
romana de Pompelo hasta la ciudad ilustrada del 
siglo XVIII, pasando por el nacimiento del Reino de 
Pamplona, los burgos medievales o la organización 
social y el papel de las mujeres a lo largo del tiempo. 
Un acercamiento histórico a la ciudad desde distintos 
enfoques —urbanismo, poder, vida cotidiana— 
para redescubrir cómo se ha ido construyendo una 
Pamplona compartida y plural a lo largo de los siglos.

	 AITZIBER IMIZCOZ    	 Jende guztiarendako /  
Todos los públicos 

	 2€. Aurrez izena emanda /  
2€. Con inscripción previa  

IKASGELAK, KOMENTUAK ETA 
JAKINTZAK. HEZKUNTZA DENBORAN 
ZEHAR

AULAS, CONVENTOS Y SABERES: LA 
EDUCACIÓN A LO LARGO DEL TIEMPO

BISITA GIDATUA VISITA GUIADA
Mendez mende, Iruñean ikasteak ez zuen beti 
izan gaur egun eskolara joateari ematen diogun 
zentzua. Izan ere, jakintzak, balioak eta gizarte 
arauak komentuetan, ikasgela inprobisatuetan, 
erakunde erlijiosoetan eta gune zibiletan irakatsi 
ziren. Bisitan arakatuko dugu nola irakasten zen, nork 
zuen hezkuntza eskura, eta zer eginkizun bete zuten 
Elizak, erlijio-ordenek eta ekimen laikoek hiriaren 
prestakuntzan. 

	 TOPAGUNEA: GAZTELUKO PLAZA (TXOKO 
TABERNAREN ONDOAN)  / PUNTO DE ENCUENTRO: 
PLAZA DEL CASTILLO (JUNTO AL BAR TXOKO)

	 OTSAILAK 20 FEBRERO 

	 17:00

Durante siglos, aprender en Pamplona no siempre 
significó ir a la escuela tal y como la entendemos 
hoy. Conventos, aulas improvisadas, instituciones 
religiosas y espacios civiles fueron los lugares 
donde se transmitieron saberes, valores y normas 
sociales. En esta visita exploraremos cómo se 
enseñaba, quién podía acceder a la educación y qué 
papel jugaron la Iglesia, las órdenes religiosas y las 
iniciativas laicas en la formación de la ciudad.

HIRIAN BIZI IZANDAKO EMAKUMEAK II: 
XIX. ETA XX. MENDEAK

MUJERES QUE HABITARON LA CIUDAD 
II: SIGLO XIX Y XX

BISITA GIDATUA VISITA GUIADA
Iruña garaikidea emakumezkoen begirada eta 
bizipenen bidez ere eraiki zen, baina holakoak 
nekez agertzen dira kontakizun ofizialetan. Izan 
ere, emakume langileak, maistrak, erlijiosoak, 
merkatariak, sortzaileak edo ekintzaileak funtsezkoak 
izan ziren hiriko bizitza urbano eta sozialean. 
Bisita honek haien istorioak, lekuak eta borrokak 
berreskuratzea proposatzen du, eta ulertzea nola 
eraldatu zituzten XIX. eta XX. mendeetako politika, 
gizarte eta kultur aldaketek Iruñean bizi izandako 
emakumeak, edota emakumeek nola eragin zituzten 
aldaketa haiek guztiak. 

	 TOPAGUNEA: SAN FRANCISCO PLAZA (LIBURUTEGI 
ONDOAN) / PUNTO DE ENCUENTRO: PLAZA SAN 
FRANCISCO (JUNTO A BIBLIOTECA)

	 MARTXOAK 13 MARZO 

	 11:00

La Pamplona contemporánea también se construyó 
desde miradas y experiencias femeninas que rara 
vez aparecen en los relatos oficiales. Trabajadoras, 
maestras, religiosas, comerciantes, creadoras o 
activistas formaron parte esencial de la vida urbana 
y social de la ciudad. Esta visita propone recuperar 
sus historias, sus espacios y sus luchas, y entender 
cómo los cambios políticos, sociales y culturales 
de los siglos XIX y XX transformaron —y fueron 
transformados por— las mujeres que vivieron 
Pamplona.
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AUZO-EZTABAIDAGUNEAK – 10. 
EDIZIOA FOROS DE BARRIO – 10ª EDICIÓN
Argazki erakusketa ibiltaria.
AUZO-EZTABAIDAGUNEAK jarduera programa 
bat da, Udaleko Herritarren Partaidetzako Alorrak 
koordinatua. Auzo bakoitzean hainbat jarduera 
aurreikusi dira informazioa emateko eta jendeak 
parte hartzeko.

	 MENDILLORRIKO CIVIVOXA / CIVIVOX MENDILLORRI
	 OTSAILAK 9 > 16 FEBRERO

	 JUSLARROTXAKO CIVIVOXA /  
CIVIVOX JUS LA ROCHA

	 OTSAILAK 16 > 23 FEBRERO

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA / CIVIVOX ITURRAMA
	 OTSAILAK 23 FEBRERO > MARTXOAK 2 MARZO

	 SANDUZELAIKO CIVIVOXA / CIVIVOX SAN JORGE
	 MAIATZAK 25 MAYO> EKAINAK 1 JUNIO

Exposición itinerante de fotografías. 
FOROS DE BARRIO es un programa de actividades 
coordinado por el Área de Participación Ciudadana 
del Ayuntamiento. En cada uno de los barrios se 
han previsto diferentes actividades informativas y 
participativas. 

IRUÑEA, PILOTAREN SORTERRIA
PAMPLONA, HOGAR DE LA PELOTA 
VASCA

Erakusketa ibiltaria. Iruña Euskal Pilotaren Munduko 
Hiriburua ekimen monografikoaren baitan dago. 
Kirol kontzeptua sortu baino hainbat mende 
lehenago, gure herri eta hiri guztietan pilotan 
jokatzen zen. Pilota gure komunitatearen ikurra da: 
elkarganatzen gaitu, harremanetan sartzen gaitu, 
adiskide bihurtzen gaitu, hunkidura eragiten digu, 
identifikatzen gaitu.

	 ITURRAMAKO CIVIVOXA / CIVIVOX ITURRAMA
	 URTARRILAK 28 ENERO > OTSAILAK 21 FEBRERO

	 MENDILLORRIKO CIVIVOXA / CIVIVOX MENDILLORRI
	 OTSAILAK 24 FEBRERO > MARTXOAK 21 MARZO

Exposición itinerante. Forma parte del programa 
monográfico Pamplona Capital Mundial de la Pelota.
Siglos antes de que surgiese el concepto de deporte, 
en todos nuestros pueblos y ciudades se jugaba a 
pelota. La pelota es símbolo de nuestra comunidad: 
nos cohesiona y socializa, nos confraterniza, nos 
emociona y nos identifica. En esta exposición se 
muestra la historia de la pelota.

	 ARROSADIAKO CIVIVOXA / CIVIVOX MILAGROSA
	 MARTXOAK 24 MARZO > APIRILAK 25 ABRIL
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GUNE IREKIA... JUSLARROCHA ESPACIO ABIERTO … JUS LA ROCHA
Erakusketa koordinatzailea: “Haur Bulgariarrak 
Nafarroan elkartea”. Elkarteko ikasleen erakusketa 
bateratua.

	 JUSLARROTXAKO CIVIVOXA /  
CIVIVOX JUS LA ROCHA

	 OTSAILAK 9 > 21 FEBRERO

Exposición coordinada por “Asociación Los Niños 
Búlgaros en Navarra”. Exposición conjunta del 
alumnado de la asociación.

URBAN TOKIAK [ROLAN GARCÉS] URBAN TOKIAK [ROLAN GARCÉS] 
Iruñeko eta Malagako karriketan egindako 
argazkietatik abiaturik ondutako lanen erakusketa 
da, Rolan Garcések koordinatua [Iruña]. 
Lan hauetan nabarmena da komikiak, kaleko arteak, 
grafitien unibertsoak, argazki solarizazioek eta pop 
arteak duten lekua. Eta halaber, konposizioaren 
tratamendua argazkietan eta espazio handien 
perspektiban. 

	 ARROSADIAKO CIVIVOXA / CIVIVOX MILAGROSA 
	 OTSAILAK 16 FEBRERO > MARTXOAK 28 MARZO

Exposición de obras realizadas a partir de fotografías 
realizadas en calles de Pamplona y Málaga, 
coordinada por Rolan Garcés [Pamplona]. 
En estas obras destaca la presencia del cómic, el 
arte callejero, el universo grafitero, solarizaciones 
fotográficas y pop art. Y también el tratamiento de la 
composición en las fotografías y la perspectiva de los 
grandes espacios.

SANDUZELAI IKASTETXE PUBLIKOA COLEGIO PÚBLICO SANDUZELAI
Erakusketa honetan zentroaren ildo metodologikoa 
eta haren nortasun-ezaugarriak erakusten dira.

	 SANDUZELAIKO CIVIVOXA / CIVIVOX SAN JORGE
	 OTSAILAK 2 > 26 FEBRERO

En esta exposición, se exhibe la línea metodológica 
del centro y sus señas de identidad. 

KORRIKA SANDUZELAIN, 
SANDUZELAIKOAK KORRIKAN
Erakusketan, Iñaki Merkapide eta Sanduzelaiko 
Korrika Batzordearekin lankidetzan egina 
KORRIKAren edizio guztietako ibilbidetxoa 
ikusgai egonen da: argazkiak, petoak… 1980ean 
lehenengo edizioa egin zenetik, gaur egun arte. 
Hori bai, Sanduzelai auzoa eta sanduzelaiko jendea 
protagonistak izanen dira.

	 SANDUZELAIKO CIVIVOXA / CIVIVOX SAN JORGE
	 MARTXOAK 2 > 29 MARZO

La exposición, realizada en colaboración con Iñaki 
Merkapide y Sanduzelaiko Korrika Batzordea, 
presenta un pequeño recorrido por todas las 
ediciones de la KORRIKA: fotografías, petos… 
Desde la primera edición que se realizó en 1980, 
hasta hoy en día. Eso sí, el barrio de Sanduzelai y su 
gente serán l@s protagonistas.
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