NORBERAREN AHALDUNTZE-
programa

0 LGTBI+ ELT (LGTBI+ PERTSONEK
ELKARRI LAGUNTZEKO TALDEA)

Talde-prozesu bat da nork bere barrenera begiratzeko
lana egiteko, bakoitzaren gaitasun propioak arakatzeko
eta horiek indartzeko, hala, norbera ahalduntzeko
beharrezkoak diren autoezagutza eta autozaintza
landuz, LGTBI+ ikuspegitik.

URRIAK 29 | AZAROAK 26 | ABENDUAK 17
11:00h | Harrotu | Euskaraz/Gaztelaniaz

Nahitaezko inskripzioa

LANTEGIA “MUSIKAGUNE”

Musika Komunitarioa arte-diziplina bat da, sormena
eta arte- eta musika-adierazpen kolektiboa sustatzen
ditu, baita kulturara sarbidea ere komunitatearen eta
hura osatzen dutenen eskubide eta ahalduntze faktore
gisa. Kasu honetan, LGTBI+ pertsonekin landuko
da, musika komunitarioaren hastapeneko hiru
lantegiren bidez, ikuspegi ludiko, esperimentatzaile
eta bat-batekoa erabilita. Ez da beharrezkoa musika
ezagutzarik edukitzea.

URRIAK 8, 15 ETA 22
18:30 - 20:00h | Harrotu
DINAMIZATZAILEA: lfiigo Mikeleiz eta Miguel Nufio

LGTBI+ KOLEKTIBOAREN
AHALDUNTZEA
sustatzeko programa

EFEMERIDEAK

URRIAK 11 Armairutik Irteteko
Nazioarteko Eguna

URRIKO 18 Trans Despatologizazioaren
Eguna

URRIAK 26 Intersexualitatearen
Ikusgaitasunaren Nazioarteko
Eguna

AZAROAK 20 Trans Memoria

ABENDUAK 18 Migratzailearen
Nazioarteko Eguna

LETRAREN ARABERAKO TOPAKETAK

URRIAK 21 | Trans topagunea. Icaro Martinez
de Zuazo trans aktibistak dinamizatuta, trans
pertsonendako eta bere identitatea zalantzan duen
edonorendako.

AZAROAK 21 | Gizon gay eta bisexualen
topagunea, Nafarroako LGTBIQ+ Friends
elkarteak dinamizatuta.

ABENDUAK 5 | “L” leshianen eta “B”
bisexualen topagunea. Dekumas LBTkoek
dinamizatuta.

Abenduak 19 | Bisexualen topagunea:
Bi talde autonomoak dinamizatuta, eta,
bisexualei eta bere sexu-orientazioari
buruzko zalantza duen edonori zuzenduta.

18:00 | Harrotu | Euskaraz/Gaztelaniaz

e TOPAKETA INTERSEKZIONALAK
AZAROAK 28 | LGTBI+ migratzaileen
topagunea
DINAMIZATZAILEA: Fénix elkartea (Nafarroako
LGTBI+ errefuxiatu eta migratzaileei eta
kolektibo minoritarioei laguntzeko elkartea).

18:00 | Harrotu

ZEHAZTEKE | LGTBI+ gazteen topagunea

LGTBI+ jarduera
SOZIOKULTURALEN programa

c IRAKUIRLE LGTBI+ IRAKUIRLE

GAZTELANIAZKO TALDEA

URRIAK 2 | Una mala noche la tiene cualquiera.
Eduardo Mendicutti
AZAROAK 13 | La fiesta de las amigas . Mana
Muscarsel

ABENDUAK 11 | Salir del camino. Hainbat egile

EUSKARAZKO TALDEA

URRIAK 14 | Evelyn Hugoren 7 senarrak. Taylor
Jenkins Reid (ltzulpena: Ibai Sarasua).

AZAROAK 11 | Amorezko pena bario. ltxaro Borda

ABENDUAK 9 | /daztea gibelera zenbatzea
ikastea da. Hasier Larretxea

18:00 - 20:00 | Harrotu
Nahitaezkoa da izena ematea. harrotu@pamplona.es

Oinarrizko LGTBI+
SENTSIBILIZAZIO- eta
prestakuntza-programa

@ HITZALDIA: “NOSTRXS ERE SINELAMOS”

Esperientziak  partekatzeko  solasaldia, bizipen
ez-heteronormatibo  batetik eta ijitoen kultura
mestizotik abiatuta; asmoa da ikustaraztea, batetik,
emakume-ijitoak LGTBI+ pertsonen errealitate edo
mugimenduetan, eta bestetik, LGTBI+ pertsonak ijitoen
artean.

ABENDUAK 121 18:00h |
Kondestable Civivoxeko ekitaldi-aretoae

HIZLARIAK. Sandra Carmona Duran, ijito mestizoa
eta feminista, Altramuz argitaletxeko kidea. Brayan
Altimasberes Alaminos, Secretariado Gitano
Fundazioa eta Loratuz Lotu.

@ »XERKA” ERAKUSKETA
XERKA Euskal Herriko landa-inguruneko LGTBI+

komunitatearen istorioen eta erretratuen inguruko
argazki-erakusketa da. Bertan, erretratatzen direnen
“sexilioak” sortzen dituen errealitateak lantzen dira.
Joseba Olagaraik eta Martxel Larrazak egin dute lana

Erakusketa azaroaren 7tik 14ra egonen da
ikusgai | lturramako Civivoxean
Euskaraz/Gaztelaniaz

Erakusketaren aurkezpena eta solasaldia

AZAROAK 7 | 18:00 | Iturramako Civivoxean
Euskaraz

ZINE-FORUMA. QUEER - CUIR ZINEMA
Ziklo-koordinatzailea: Juan Arteaga

Queer istorioak zinemaren parte izan dira hasiera-hasieratik.
Ziklo honek LGTBI+ eta queer zinemak ahots, genero
eta estilo zinematografiko askotatik eskaintzen dituen
begiraden aberastasuna eta aniztasuna islatu nahi ditu,
identitate-, afektibitate- eta sexu-aniztasuna ospatzeko eta
desberdintasunaren inguruko aurreiritziak desegiteko.

18:00 | ITURRAMAKO CIVIVOXA | +18 Doan.
Izen emateak: 010 | civivox zentroak |
www.pamplonaescultura.es

URRIAK 13 | PORTRAIT DE LA JEUNE FILLE EN FEU
(SUTAN DAGOEN EMAKUME BATEN ERRETRATUA).
Céline Sciamma. Frantzia 2019. 120

Drama / Amodioa / Feminismoa / Lesbianismoa..

URRIAK 27 | Mi QUERIDA SENORITA (NIRE ANDERENO
MAITEA)

Jaime de Armifian. Espainia 1972. 80 min.

Komedia / Drama / Transexualitatea.

AZAROAK 10 | ANDER

Roberto Caston. Euskadi. 2009. 128’

Drama / Landa-bizitza / Homosexualitatea.

Jatorrizko bertsioa (euskaraz) gaztelaniazko azpitituluekin.

AZAROAK 24 | LES INVISIBLES (IKUSEZINAK)
Sébastien Lifshitz. Frantzia. 2012. 115 min.
Dokumentala / Biografiak / Zahartzaroa / Homosexualitatea.

BOLUNTARIOENDAKO ;)
programa N
HARROTU ADI DUZU 5 %
Irufieko LGTBIQ+ pertsonak eta kolektiboak ik Y

elkartzeko eta errealitate ezberdinei buruz hitz
egiteko espazioa, horrela, batera lan egiteko
sareak sortzeko.
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