PUNTODEENCUENTRO: o " TOPAGUNEA:
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EN VERANO
MUEVETE 2025
UDAN MUGITU

Gimnasios urbanos [ Hiriko gimnasioak

junio julio agosto septiembre
n 23 20 24
ekaina uztaila abuztua iraila

Horariof/Ordutegia: 10:30

20\ Paseos frescos Marchas nérdicas

2l [Ibilaldi freskoak [Martxa nordikoak
junio julio agosto septiembre
25 16 13 10
ekaina uztaila abuztua iraila

Horario/Ordutegia: 9:30

Olimpiadas intergeneracionales/ Belaunaldien arteko
julio agosto olinpiadg

30 27
uztaila abuztua

Horario/Ordutegia: 10:30

junio septiembre
! 3 18 17
’ 31-: T ekaina iraila__
A Centro Comunitario de salvsiarrak Zentre
Horario/Ordutegia: 10:00 Salesianas ST

Unicamente para personas con receta
Kirol errezeta soziala dutenentzat bakarrik

Mucho mas, tablas individualizadas, reto aumenta pasos, etc.
Eta askoz gehiago, taula indibidualozatuak, erronkaurratsak, etab

qu IthI‘E‘hCICIO.n en/ 674036149 recetadeportivasocial®pamplona.es
informazio gehiago:

Gobierno % Nafarroako [ B e Nuwiin d6 Silia
de Navarra Gobernua Csasunbidea




