
Servicio de Información, Promoción de los derechos y 
participación LGTBI del Ayuntamiento de Pamplona

San Gregorio, 28 | 31001 Pamplona
T 948 226 326  |  M. 699 384 965 |  harrotu@pamplona.es

HORARIO. Lunes 17:00-20:30 | 
De martes a viernes 10:30-13:30 y 17:00-20:30 | 

Sábados 11:00-14:00 

SERVICIOS PERMANENTES
1. Servicio de información LGTBIQ+

2. Cesión de espacios y préstamo de mediateca
3. Observatorio contra la LGTBIfobia

3 OCTUBRE | Las malas, Camila Sosa Villada

7 NOVIEMBRE | �Superemocional: una defensa del 
amor, Juanpe Sánchez López 

14 NOVIEMBRE | Moio, Kattalin Miner 
DINAMIZA: Aitor Alonso, activista LGTBI+ 

12 DICIEMBRE | �El power ranger rosa, Christo 
Casas

24 OCTUBRE | 18:00h | Harrotu
AUTORA: Mer Gómez, escritora y activista Intersex

CLUB DE LECTURA LGTBI+ IRAKUIRLE
Este espacio es dinamizado por el grupo de lectura 
Irakuirle, formado por Tania Filgueira, profesora de 
Lengua y Literatura y Adriana Cerdán, docente de 
Filosofía, ambas activistas LGTBI+.

PRESENTACIÓN DEL LIBRO 
“LA REBELIÓN DE LAS HIENAS” 
El libro “La Rebelión de las hienas”: relatos corporales 
de personas intersex es un viaje autobiográfico hacia 
el encuentro de referentes intersex para iniciar una 
revolución. Los relatos de sus protagonistas nos muestran 
la construcción de una identidad colectiva en la búsqueda 
de un presente/futuro de libertad y con derechos. 

29 OCTUBRE | 26 NOVIEMBRE | 17 DICIEMBRE
18:00h | Harrotu | Castellano / Euskera
Inscripción obligatoria

7, 14, 21, 28 DE OCTUBRE
4, 11, 18 Y 25 DE NOVIEMBRE
9 Y 16 DE DICIEMBRE
18:30 - 20:30h | Harrotu  
DINAMIZA: Joseph Flores, profesor de lengua castellana, 
traductor y mediador intercultural, activista LGTBI+. 
Inscripción obligatoria

19 DICIEMBRE
17:30 - 20:30h | Harrotu 
DINAMIZA: Yolanda Canales y Jared Andino
Inscripción obligatoria

GAM LGTBI+ (GRUPO DE AYUDA MU-
TUA PARA PERSONAS LGTBI+)
Se trata de un proceso grupal para realizar un trabajo 
de introspección personal, para indagar en las 
capacidades propias de cada persona y potenciarlas, 
cultivando así el autoconocimiento y autocuidado 
necesarios para el empoderamiento personal desde 
una perspectiva LGTBI+.

TALLER �“ROMPAMOS LA BARRERA 
DEL IDIOMA”

Hoy en día ser una persona LGTBI+ está perseguido 
y juzgado de manera social y/o jurídica en muchos 
países del mundo, con este taller se crea un espacio 
seguro, de aprendizaje y creación de redes para 
personas LGTBI+ que no sepan hablar castellano. 

TALLER 
“DUELO MIGRATORIO LGTBI+”
La migración trae consigo una serie de desafíos 
emocionales y psicológicos debido a diferentes 
barreras: separación de seres queridos, la pérdida de 
un entorno familiar y la adaptación a una nueva cultura, 
entre otras situaciones. Este taller es una iniciativa 
creada para acompañar a las personas migrantes 
en su proceso de adaptación y bienestar emocional, 
enfocado en personas con realidades LGTBI+.

11 OCTUBRE �Día de Salida del Armario

20 NOVIEMBRE  �Memoria Trans

18 DICIEMBRE  �Día internacional de la 
persona migrante

19 OCTUBRE �Día de la 
Despatologización Trans

Programa de promoción
del EMPODERAMIENTO
COLECTIVO LGTBI+

EFEMÉRIDES

ENCUENTROS INTERSECCIONALES

25 OCTUBRE | Punto de encuentro Trans. 
Dirigido a personas trans y a toda persona que 
tenga en duda su identidad. 

8 NOVIEMBRE | Punto de encuentro en 
referencia a las letras “L” de lesbiana y “B” 
de bisexual (mujeres bisexuales). 
DINAMIZA: Dekumas LBT

ENCUENTROS POR LETRAS

DINAMIZA: Icaro Martinez de Zuazo, activista Trans 

13 DICIEMBRE | Punto de encuentro 
bisexuales. Dirigido a personas bisexuales 
y a toda persona que tenga en duda su 
identidad. 
DINAMIZA: �Silvia Álvaro, del grupo autónomo Bi 

de Harrotu 

18:00h | Harrotu 

HARROTU TE ESCUCHA 
Espacio para que las personas y los colectivos 
LGTBIQ+ de Pamplona se junten y conversen 
acerca de las realidades existentes y así generar 
redes de trabajo conjunto.
Podrás hacer llegar tus propuestas a Harrotu de 
forma presencial, mail, teléfono o redes sociales.

Programa de  
SENSIBILIZACIÓN y  
formación básica LGTBI+

Programa de  
EMPODERAMIENTO PERSONAL

Inscripción obligatoria

GRUPO DE CASTELLANO:

GRUPO DE EUSKERA:

Programa de actividades 
SOCIOCULTURALES LGTBI+

Programa de 
VOLUNTARIADO
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21 NOVIEMBRE | 18:00h |  Civivox Iturrama
PARTICIPAN. �Navarra LGBTIQ+ Friends

TERTULIA: �“AMOR EN TIEMPOS DE GRINDR”
Tertulia para fomentar la reflexión y el diálogo sobre 
las dinámicas actuales que se dan en el colectivo gay a 
la hora de conocer a otras personas a través de redes 
sociales.
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POR DETERMINAR | Punto de encuentro 
jóvenes contra la LGTBIfobia. Para más 
información contacta con Harrotu.

18:00 - 20:00h | Harrotu 

NOVIEMBRE | Harrotu

EXPOSICIÓN: “UNA MIRADA LGTBI+ 
AL PLANETARIO DE PAMPLONA”
Exposición temporal que presenta un recorrido por 
el universo y las mitologías del mundo con una 
perspectiva LGTBI+, realizando un análisis diverso 
sobre campos científicos como la astronomía o 
la etnología, promoviendo una visión igualitaria y 
diversa sobre la diversidad sexo-afectiva y de género 
en diferentes culturas humanas, en conexión con la 
observación de los cuerpos celestes y astronómicos. 
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