
Kirol-jarduerak
ESKALADA, BOULDERRA ETA RAPPELA

Mendiari eta eskalada jasangarriari buruzko prestakuntza-

hitzaldia. Eskalada bertikala eta rappela praktikatzea. 

ORDUA. 2 ordu 18:00 - 20:00.

DATA.  Lau data, aukeran, asteazkenetan: ekainak 29, uztailak 27, 

abuztuak 17 eta irailak 7. 

LEKUAK. 30 leku egun bakoitzeko. 15 pertsonako taldea osatu 

beharko da, gutxienez. 

PREZIOA. 5 € bonu bakoitza.

TOKIA. Rokopolis.

URPEKARITZA BATAIOA 

Urpeko igeriketa autonomoaren oinarrizko printzipioak ikastea, 

igerilekuan. Erreportaje fotografi ko txikia barne. Iraupena: 2 ordu 

DATA. Ekainaren 20tik irailaren 20era, larunbatetan; aldez aurretik 

enpresarekin erreserbatu behar da.

LEKUAK. 125 leku. 

PREZIOA. 5 € bonu bakoitza.

ARDURADUNA. Buceo Navarrak emanen du. Jarduera Arantzadiko 

igerilekuetan eginen da.

SALTING-A    

Ohe elastikoetan salto librean aritzea. 1 orduko saioak.

DATA. Ekainaren 20tik irailaren 20era, eta ez da aldez aurretik 

erreserbatu behar.

LEKUAK. 125 leku. 

PREZIOA. 5 € bonu bakoitza.

TOKIA. Salting Iruña.

PIRAGUISMOA      

Jarduera piragua autohustugarrietan, arraunaren oinarrizko 

alderdiak ikasteko. Iraupena: 2 ordu

DATA. Ekainaren 20tik irailaren 20era; aldez aurretik enpresarekin 

erreserbatu behar da.

LEKUAK. 125 leku. 

PREZIOA. 5 € bonu bakoitza.

ARDURADUNA. Iruñeko Piraguismo Klubak emanen du. Iruñeko 

Caparrosoren Errota Piraguismo Eskolan eginen da.

IBILBIDEAK ZALDI GAINEAN   

Ordu bat eta erdiko ibilbidea zaldi gainean.

DATA. Ekainaren 20tik irailaren 20era; aldez aurretik enpresarekin 

erreserbatu behar da.

LEKUAK. 125 leku.

PREZIOA. 5 € bonu bakoitza.

TOKIA. Añezcar klub hipikoa.

JAUZIAK, KIROLA ETA AKROBAZIAK

Hainbat proposamen ohe elastikoetan, hala nola tranpolina duen 

apar-blokez betetako igerilekua, ninja zirkuitua, gladiadore-borroka 

eta Cardio Walla.

DATA. Ekainaren 20tik irailaren 20era, eta ez da aldez aurretik 

erreserbatu behar. Nahitaezkoa da galtzerdi irristagaitzak 

janztea. 

LEKUAK. 125 leku. 

PREZIOA. 5 € bonu bakoitza.

ARDURADUNA. Saltoka.

Kultur proposamenak 
ZINEMA-SARRERAK   

Gonbidapenak Golem Baiona eta Golem Yamaguchi zinema-

aretoetarako. Gehienez ere 5 sarrera pertsona bakoitzeko.

DATA. Ekainaren 20tik irailaren 20era, eta ez da aldez aurretik 

erreserbatu behar. NANa aurkeztu txarteldegian.

LEKUAK. 1.300 leku. 

PREZIOA. 1 € bonu bakoitza.

TOKIA. Golem Baiona edo Golem Yamaguchi.

LANTEGIAK: GORPUTZ-PERKUSIOA ETA 
KOTIDIOFONOAK   

Erritmoaren inguruko lantegiak, gorputza instrumentu nagusi gisa 

dutela. Kotidiofonoak ere erabiliko dira (eguneroko objektuak), horiek 

txertatu eta adierazpena, erritmoa eta koordinazioa lantzeko.

DATA. Uztailak 29tik (astelehena) – irailaren 2ra (ostirala). 

18:00 – 20:00.

LEKUAK. 20 leku. 

PREZIOA. Doan.

ARDURADUNA. Txus Eguílaz.

TOKIA. Iruñeko Gaztediaren Etxean.

Iruña ezagutzen

“SAN FERMINEN SEKRETUA” ETA 
“ZER DA CITY?” IHES-JOKOAK 

Kaleko ihes-jokoa, leku paregabeak ezagutzeko igarkizunak ebazten 

dituzun bitartean.

DATA. Ekainaren 20tik irailaren 20era; aldez aurretik enpresarekin 

erreserbatu behar da.

LEKUAK. 125 leku. 

PREZIOA. 5 € bonu bakoitza. 4 pertsonako taldea osatu beharko da,

gutxienez

ARDURADUNA. Bonua trukatzeko harremanetan jarri Escape the city 

Iruña enpresarekin.

Egun bateko txangoak
SENDAVIVA   

Txangoa Sendavivara, joan-etorriak barne (autobusez).

DATA. Ekainak 25, larunbata.

LEKUAK. 50 leku. 25 pertsonako taldea osatu beharko da, gutxienez. 

PREZIOA. 15 € bonu bakoitza. 

ARDURADUNA. Bonua trukatzeko, jarri harremanetan Divertisekin.

BTT BIDASOAKO BIDE BERDEA  

Ibilbide gidatua Bidasoako bide berdean barna, eta bainua ibaian 

eguraldiak aukera ematen badu. Joan-etorriak autobusez, eta 

bizikleta partikularrak atoian garraiatzea barne. Bizikleta alokatzeko 

aukera, prezioan sartuta ez dagoen gehigarriarekin (20 €).

DATA. Uztailak 2, larunbata.

LEKUAK. 35 leku.

PREZIOA. 15 € bonu bakoitza. 15 pertsonako taldea osatu beharko da, 

gutxienez.

ARDURADUNA. Bonua trukatzeko, jarri harremanetan Divertisekin.

AQUAPARK-KANOIA NATURALA   

Hastapeneko kanoi bat da, putzu-jauziekin, txirristekin eta Ferrata 

Bide batekin osatzen dena. Eskalada-rappel teknikaren eta progresio-

tekniken hastapenak.

DATA. Uztailak 23, larunbata.

LEKUAK. 35 leku. 

PREZIOA. 15 € bonu bakoitza. 25 pertsonako taldea osatu beharko da, 

gutxienez.

ARDURADUNA. Natturak emana. Bonua trukatzeko, jarri 

harremanetan Divertisekin.

IRRISARRI LAND   

Txangoa Irrisarri Landera (Baxi Natura Plus sarrerarekin), joan-

etorriak barne (autobusez).

DATA. Abuztuak 27, larunbata.

LEKUAK. 50 leku.

PREZIOA. 15 € bonu bakoitza. 25 pertsonako taldea osatu beharko da, 

gutxienez.

ARDURADUNA. Bonua trukatzeko, jarri harremanetan Divertisekin.

IRUNBERRIKO ARROILAN NABIGATZEN

Recorrido en balsa neumática por el río Irati desde Lumbier a Liédena, 

atravesando de lleno la Foz de Lumbier. Incluye los traslados, el 

equipamiento y los guías.

DATA. Abuztuak 5, ostirala.

LEKUAK. 35 leku. 

PREZIOA. 15 € bonu bakoitza. 25 pertsonako taldea osatu beharko da,  

gutxienez.

ARDURADUNA. Natturak emana. Bonua trukatzeko, jarri 

harremanetan Divertisekin.

BTT EUROVELO 1+PISCINA

Irurtzunen hasita Doneztebera bitarteko ibilbidea, 53 kilometrokoa, 

400 metroko induruko maldarekin eta gainerakoak beherantz. 

Joan-etorriak autobusetan eta bizikleta-bideetan barne.

Bizikleta alokatzeko aukera, prezioan sartuta ez dagoen 

gehigarriarekin (20 €).

DATA. Irailak 3, larunbata.

LEKUAK. 35 leku. 

PREZIOA. 15 € bonu bakoitza. 18 pertsonako taldea osatu beharko da, 

gutxienez.

ARDURADUNA. Bonua trukatzeko, jarri harremanetan Divertisekin.

Hamaika plan

Egunero jarduera bat doan Gaztediaren Etxean: 

dantzak, informatika, garapen pertsonaleko lantegiak, 

eskulanak... Proposamenak euskaraz eta gaztelaniaz.

DATA. Uztaileko bigarren hamabostaldian eta abuztu osoan.

LEKUAK. Lekuak jardueraren arabera. 

PREZIOA. Doan.

ARDURADUNA. Proposamenak ikusi eta izena emateko, Gaztediaren 

Etxera jo.

Izen-emateak 
Jarduerak 14 eta 30 urte bitarte dituzten Iruñeko 
gazteei (2007 eta 1991 bitarte jaioak) zuzenduta 

daude, eta ekainaren 20tik irailaren 20era arte gozatu 

ahalko dira, jada egun zehatzak ezarrita dituzten 

proposamenak izan ezik.  

Gaztediaren Etxea. Zangoza k. 30

IZENA EMATEKO EPEA
Ekainaren 13ko arratsaldetik ekainaren 20era 
[erroldatuak] 

ekainaren 21tik aurrera [Bete gabeko lekuak]

Izena aurrez aurre eman behar da, eta NANa aurkeztu 

behar da.
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