
DL NA 1762-2018

LG NA 1762-2018

CADA DÍA UN PLAN 2022 
en la Casa de la Juventud

Julio-Agosto 2022

HAMAIKA PLAN 2022 
Gaztediaren Etxean

Uztaila-Abuztua 2022

ABUZTUA 2022

UZTAILA 2022
!

14 eta 30 urte bitarteko gazteei zuzendutako jarduerak.
Ekintza guztiak doakoak dira.
Ez da beharrezkoa aurretik izena ematea.

Gaztediaren Etxea
Zangoza K, 30

Telefonoa. 948 233 51

 

18Astelehena 
19:00 – 20:30 19 Asteartea 

19:00 – 20:30 20Asteazkena 
19:00 – 20:30 21Osteguna 

19:00 – 20:30 22 Ostirala 
19:00 – 20:30

26Asteartea 
19:00 – 20:30 27Asteazkena 

19:00 – 20:30 28Osteguna 
19:00 – 20:30 29 Ostirala 

19:00 – 20:30

Landaredian …

EZAGUTU 
INGURUKO 

SENDABELARRAK

Gaur dantzatzen
 dugu …

HOUSE

Gaur dantzatzen
 dugu …

DANCEHALL

DIY Kluba

FELTROZKO 
ORRATZA

 (EUSKARA)

Garapen 
pertsonala

ADIMEN 
EMOZIONALEKO 

TAILERRA

Momentuak 
atzematen…

HIRIKO 
ARGAZKIGINTZA 

MUGIKORRAREKIN

Gaur dantzatzen
 dugu …

K-POP

Gaur dantzatzen
 dugu …

HIP HOP

DIY Kluba

UDARAKO 
TXAPELA BAT 

TUNEATU

1 Astelehena 
19:00 – 20:30 2 Asteartea 

19:00 – 20:30 3 Asteazkena 
19:00 – 20:30 4 Osteguna 

19:00 – 20:30 5 Ostirala 
19:00 – 20:30

9 Asteartea 
19:00 – 20:30 10Asteazkena 

19:00 – 20:30
Osteguna 
19:00 – 20:30 12 Ostirala 

19:00 – 20:30

DIY Kluba

KRISTALEZKO 
OBJEKTUEN 

DEKORAZIOA

DANTZA 
GARAIKIDEA

Landaredian …

URRADURENTZAT 
ARROSA 
KREMA

Gaur dantzatzen
 dugu …

Sasoian…

CORE + 
LUZAPENAK 
(EUSKARA)

Garapen pertsonala
AFEKTIBITATE 

ETA SEXU 
ANIZTASUNARI 

BURUZKO TAILERRA 

AFRODANCE

DIY Kluba

ERRETXINAZKO 
BISUTERIA

Gaur dantzatzen
 dugu …

Gaur dantzatzen
 dugu …

LATINDAR 
ANTZAK

Eszenara …

ANTZERKI 
INPROBISAZIOA

8Astelehena 
19:00 – 20:30

Eszenara …

AUSARTU 
KANTATZERA

Asteartea 
19:00 – 20:30 19:00 – 20:30

Osteguna 
19:00 – 20:30

Ostirala 
19:00 – 20:30

23Asteartea 
19:00 – 20:30 19:00 – 20:30

Osteguna 
19:00 – 20:30

Ostirala 
19:00 – 20:30

Eszenara …

GORPUTZ 
ESPRESIOA

Momentuak 
atzematen…

MUGIKORRAREKIN 
SELFIE-AK HOBETZEKO 

TRIKIMAILUAK

Sasoian…

Sasoian…

BIZKORTZE 
ZIRKUITOA

DIY Kluba
TXANKLETAK 

SANDALIA GALANT 
BATZUETAN 

BIHURTU

DANCEHALL 
(EUSKARA)

Eszenara …

ANTZERKI 
TAILERRA 

(EUSKARA)

Gaur dantzatzen
 dugu …

30Asteartea 
19:00 – 20:30 31Asteazkena 

19:00 – 20:30

DANZA FIT

DIY Kluba
EHUNEKO 

BRODATUA: 
KAMISETA BAT 
KUSTOMIZATU

SABEL DANTZA

Gaur dantzatzen
 dugu …

Gaur dantzatzen
 dugu …

COMERCIAL 
DANCE

22Astelehena 
19:00 – 20:30

Eszenara …

MAGIA ETA 
ILUSIONISMO 

TAILERRA

29Astelehena 
19:00 – 20:30

Eszenara …

RAP ETA POESIA

11

16 17 18 19

24 25 26

Asteazkena 

Asteazkena 

AGOSTO 2022

JULIO 2022

Actividades dirigidas a jóvenes de 14 años a 30 años.
Todas las actividades son gratuitas.
No es necesaria inscripción previa.

Casa de la Juventud 
C/ Sangüesa, 30 

Teléfono. 948 233 512

 

18 lunes
19:00 – 20:30 19 martes

19:00 – 20:30 20miércoles
19:00 – 20:30 21 jueves

19:00 – 20:30 22 viernes
19:00 – 20:30

26 martes
19:00 – 20:30 27miércoles

19:00 – 20:30 28 jueves
19:00 – 20:30 29 viernes

19:00 – 20:30

Plantadurías
DESCUBRE LAS 

PLANTAS 
MEDICINALES 

DE LA ZONA

Hoy bailamos…

HOUSE

Hoy bailamos…

DANCEHALL

DIY Club

BROCHES 
DE FIELTRO 
(EUSKERA)

Desarrollo 
personal

TALLER DE 
INTELIGENCIA 

EMOCIONAL

Capturando 
instantes…

FOTOGRAFÍA 
URBANA CON 

MÓVIL

Hoy bailamos…

K-POP

Hoy bailamos…

HIP HOP

DIY Club

TUNEA UNA 
GORRA PARA 

EL VERANO

1 lunes
19:00 – 20:30 2 martes

19:00 – 20:30 3 miércoles
19:00 – 20:30 4 jueves

19:00 – 20:30 5 viernes
19:00 – 20:30

9 martes
19:00 – 20:30 10miércoles

19:00 – 20:30
jueves

19:00 – 20:30 12 viernes
19:00 – 20:30

DIY Club

DECORACIÓN DE 
OBJETOS DE 

CRISTAL

DANZA 
CONTEMPORÁNEA

Plantadurías 

CREMA DE 
ROSAS PARA 
ROZADURAS

Hoy bailamos…

En forma con…

CORE + 
ESTIRAMIENTOS 

(EUSKERA)

Desarrollo personal
TALLER DE 

DIVERSIDAD 
AFECTIVA Y 

SEXUAL

AFRODANCE

DIY Club

BISUTERÍA EN 
RESINA

Hoy bailamos…

Hoy bailamos…

BAILES LATINOS

A escena con…

IMPROVISACIÓN 
TEATRAL

8 lunes
19:00 – 20:30

A escena con…

LÁNZATE A 
CANTAR

martes
19:00 – 20:30

miércoles
19:00 – 20:30

jueves
19:00 – 20:30

viernes
19:00 – 20:30

23 martes
19:00 – 20:30

miércoles
19:00 – 20:30

jueves
19:00 – 20:30

viernes
19:00 – 20:30

A escena con…

EXPRESIÓN 
CORPORAL

Capturando 
instantes…
TRUCOS PARA 

MEJORAR LOS SELFIES 
CON EL MÓVIL

En forma con…

En forma con …

CIRCUITO DE 
TONIFICACIÓN

DIY Club
TRANSFORMA 

UNAS CHANCLAS 
EN UNAS ESTILOSAS 

SANDALIAS 

DANCEHALL
 (EUSKERA)

A escena con…

TALLER DE 
TEATRO 

(EUSKERA)

Hoy bailamos…

30 martes
19:00 – 20:30 31miércoles

19:00 – 20:30

DANZA FIT

DIY Club
BORDADO 

TEXTIL: 
CUSTOMIZA UNA 

CAMISETA  

DANZA DEL 
VIENTRE

Hoy bailamos…

Hoy bailamos…

COMERCIAL 
DANCE

22 lunes
19:00 – 20:30

A escena con…

TALLER DE 
MAGIA E 

ILUSIONISMO

29 lunes
19:00 – 20:30

A escena con…

RAP Y POESÍA

11

16 17 18 19

24 25 26


